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Vorwort


»In einer sich vernetzenden Welt ist Kommunikation der Rohstoff von Beziehungen. Digitale Lösungen bieten uns häufig nur die Fast Food Variante eines Austausches an. Das ist effizient und spart Zeit. Mit der Vernetzung steigt nicht nur die Informationsmenge, sondern auch die Komplexität von Interaktionen. Mehr Information bedeutet damit nicht gleichzeitig mehr Wissen. Neben der digitalen Effizienz benötigen wir effektive, analoge Formen des Gesprächs, um die Chancen unserer Zukunft annehmen zu können. Die Apfelbaum-Methode ist wunderbar geeignet, um uns zu öffnen für zukunftsfähige, tragende und hilfreiche Beziehungen in allen Situationen unseres Lebens. Die Methode ist wie das Symbol voller Saft, Vitamine und sonnengereift gegenüber den künstlichen Aromen der Burger Welt!«


Gerrit Mauch, Leiter MaibornWolff Campus
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Wo kommt die Apfelbaum–Metapher her und was ist meine Geschichte damit?


Wo kommt die Apfelbaum-Metapher her und was ist meine Geschichte damit?


Seit vielen Jahren beschäftige ich mich mit der Frage, wie sich das Potenzial von Menschen herauskitzeln und entfalten lässt. Mentoring- und Coaching-Konzepte haben mein Denken dabei ebenso stark geprägt wie meine geisteswissenschaftliche Ausbildung. Gleichzeitig bin ich Praktiker, der im Feld Mentoring, Begleitung von (jungen) Führungskräften und Potenzialträgern seit über 20 Jahren aktiv ist. Ich habe unzählige Male erlebt und auch selbst an mir als Gefördertem erfahren, wie zentral das Setting und die Beziehung für die Lern- und Entwicklungskurve eines Menschen ist.


Ergänzt wurden mein Wissen und meine Erfahrung, als ich 2008 meine nunmehr ehemaligen Kollegen von Kessels & Smit The Learning Company (K&S) kennengelernt habe und Teil des Unternehmens wurde. Dort erlebte ich, wie die hier beschriebenen Haltungen und Prinzipien im Wirtschaftskontext zur Anwendung kommen können: in meinem eigenen Apfelbaum.
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Die Apfelbaum-Methode

En Instrument zur Stmulierung
von wissenstransfer und Preduktivitdt
FUr Unternehmen

i Erganzte & Gberarbeitete Auflage
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