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Préface


Mathilde et Serge sont mariés depuis 33 ans et ont deux enfants. Ce sont des parents aimants, sensibles à leur bonheur et démonstratifs de leur amour.


Camille, leur fille de 12 ans, est timide, réservée et manque de confiance en elle. Elle est grande et mince avec de magnifiques cheveux longs et de beaux yeux verts.


Son frère, Bastien, qui a 4 ans de plus qu'elle, est complètement l'opposé. Sûr de lui, boute en train, avec plein d'énergie à revendre. Il est grand avec une carrure musclée et adore le sport. Il en pratique d'ailleurs plusieurs.


Ils vivent tous les quatre à la campagne, dans une ancienne ferme qu‘ils ont entièrement restaurée durant de longues années. Ils ont plusieurs animaux dont un chat, une chienne et une biquette mais ils possèdent surtout quatre superbes chevaux qui peuvent profiter paisiblement des prés qui entourent leur maison. Ils ont chacun le leur qu'ils apprécient monter les week-ends ou durant les vacances scolaires. De nombreux choix se présentent à eux, avec de longues balades en forêt ou de délicieuses promenades en bord de mer.


Cannelle est la jument de Mathilde, elle est douce, délicate et calme. Elle lui correspond parfaitement, c'est sûr, elles étaient faites pour s'entendre.


Le père de famille, quant à lui, possède un pur sang magnifique. L'élégance et la force caractérisent tout à fait Andros.


Bastien a une très belle jument qui répond au nom de Myrtille et Camille monte une camarguaise qui se prénomme Poupoune. Toutes les deux sont très complices avec les enfants et sont pourvues d'une douceur et d'une tendresse incroyable.


Vous allez découvrir et suivre l'aventure de cette famille partie en excursion onze jours avec leurs chevaux et ainsi profiter de la nature avec ses mille couleurs.


Ils vont être connectés à dame nature et à toutes ses merveilles au lieu des appareils électroniques qui envahissent notre quotidien d'aujourd'hui. L'histoire se déroule en Juillet 1995, les consoles de jeux avaient déjà prit de l'ampleur dans la vie des jeunes mais les téléphones portables étaient encore dans la majorité des cas, réservés aux adultes.


En 2020, beaucoup de personne en possède et ce, de plus en plus jeunes. Les yeux rivés sur les écrans, nous avons tendance à oublier la relation humaine, tout comme les choses les plus simples qui sont les plus belles et proches tout autour de nous. Il faut simplement regarder et écouter plus intensément.




Chapitre 1 : vendredi 28 juin - 35 km


Nous sommes samedi 22 Juin, il est 18h30 et les vacances scolaires commenceront dans moins d'une semaine. Elles se préparent activement mais secrètement. Je dispose sur la table basse, le cocktail sans alcool et les amuse bouche que j'ai préparé tout à l'heure puis j'appelle les enfants :


_ Camille ! Bastien ! Vous pouvez venir s'il vous plait ?


_ Déjà ? C'est pas l'heure de manger ! me répond-t-il de sa chambre, tout en continuant de jouer sur sa console.


_ Non mais vous venez, on veut vous parler !


Ils arrivent alors tous les deux et aperçoivent directement les petits gâteaux posés sur la table.


_ On fête quelque chose ? interroge immédiatement Bastien.


Sourire aux lèvres, je leur demande de s'installer dans le canapé.


_ Oui, avec papa nous avons quelque chose à vous dire, dis-je d'une voix douce et enthousiaste. Nous avons organisé une randonnée équestre et nous allons partir tous les quatre avec les chevaux pendant 11 jours.


_ Trop bien ! Ça va être super ! répond Camille ravie.


_ Oui c'est clair ! Et on va où ? questionne Bastien.


_ En effet, nous allons passer un bon moment tous les quatre, reprend Serge. Ça va être l'occasion de passer du bon temps en famille, sans le petit train-train quotidien. Nous allons faire l'aller-retour jusque chez vos grands-parents maternels. Avec maman, nous avons tout prévu, chaque étape, chaque gîte où nous nous arrêterons dormir.


_ C'est cool ! On part bientôt ? demande Bastien.


_ Dans une semaine les enfants.


A notre plus grand bonheur, leurs yeux pétillent immédiatement de joie et d'excitation.


Une semaine plus tard, le jour J arrive enfin. Le soleil se lève à peine mais avec l'excitation nous ne ressentons aucune fatigue...


Je prépare un petit déjeuner copieux pour la famille afin de faire le plein d'énergie. Nous allons ensuite chercher nos chevaux dans le pré et prenons plaisir à les brosser avant de prendre la route. J'adore l'odeur qu'ils dégagent, ainsi que celle du cuir que l'on appose sur eux. Nous installons d'abord les sacoches de randonnée sur le dos de chaque cheval, suivies du tapis et de la selle.


Plus les minutes passent, plus la frénésie monte, surtout pour Bastien et Camille qui n'attendent qu'une seule chose : Partir !


Nous montons sur nos chevaux, le sourire jusqu'aux oreilles. Bombes sur la tête, pieds dans les étriers, rênes prisent en main, nous pouvons enfin partir pour cette première étape.


_ Les enfants, approchez-vous je vais vous prendre en photo pour immortaliser ce moment.


_ Oh oui super ! répond Camille.


_ Le petit oiseau va sortir... C'est bon, c'est dans la boite !


Nous débutons la randonnée tranquillement en savourant l'osmose avec la nature qui règne autour de nous : l'aube naissante, l'air frais qui frôle délicatement nos visages, les petits oiseaux qui chantent de douces mélodies...


Nous avançons à travers la forêt lorsque nous apercevons un magnifique château. Nous étions déjà passés devant en voiture mais sans jamais prendre le temps de réellement l'admirer.


C'est un château du XV ème siècle qui a été divisé en plusieurs appartements pour être ensuite revendus à des particuliers. Ses dépendances ont été transformées en hôtel de luxe et en restaurant étoilé.


Plus nous nous approchons, plus nous sommes impressionnés par ce monument et par son énorme parc qui l'entoure. Même en le voyant de loin, nous restons émerveillés par ce lieu, c'est un réel plaisir !


Alors que tout se passait bien, tout à coup nous entendons des bruits sourds et nous remarquons comme de petites lumières qui vacillent au loin. Andros sursaute, fait d'importants écarts et entraîne les autres chevaux à en faire de même. Alors que trois d'entres eux se calment rapidement, Camille, elle, ne se sent pas en sécurité sur sa Poupoune qui bouge beaucoup et qui par ce fait ressent sa peur. Mais c'est vrai qu'elle ne pratique l'équitation que depuis quelques mois seulement, elle manque donc encore de confiance en elle. Je la rassure :


_ Allez ma chérie, ca va bien se passer. On va continuer à avancer. Nos chevaux se sont calmés, tu vas voir ta Poupoune va faire pareil. Rassure-la, elle sent ton inquiétude.


_ Oui mais j'ai peur de tomber !


_ Justement elle le ressent, respire calmement. Il n'y a pas de raison de tomber.


Nous nous rapprochons et arrivons sur trois hommes habillés de tenues jaunes avec trois bandes réfléchissantes dessus. Ils sont en train d'exécuter des travaux de réfection des passages piétons. Voilà pourquoi nos chevaux ont eu peur : leurs habits brillants, le bruit et la situation inconnue face à eux, les ont intrigués.


Après cette petite frayeur passée, nous continuons notre randonnée en prenant un chemin à travers les sous-bois. Il fait chaud et la soif commence à bien se faire ressentir, nous allons donc chercher un endroit pour nous arrêter et nous désaltérer. Bastien qui ouvre la marche avec Serge croit justement voir un petit ruisseau à quelques mètres alors nous tentons de l'atteindre pour que les chevaux puissent boire eux aussi.


Nous y sommes :


_ Bien vu Bastien ! Vous pouvez descendre des chevaux et les faire boire. Pendant ce temps là, je vais nous servir un bon verre d'eau avant que l'on reparte.


_ Ah oui, cool. Il fait trop chaud là, répond-t-il.


La balade reprend ensuite son cours dans la bonne humeur et à l'ombre des arbres qui nous entourent. Nous pouvons voir leurs feuilles virevolter délicatement au dessus de nos têtes et entendre le petit bruissement du vent dans les arbres. C'est très agréable.
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