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J’ai écrit se livre, car je trouvais que je rêvé étrangement !



Au bout d’un moment, j’ai commencé à me poser la question, de
savoir si je rêvé, ou si c’était autre chose que cela ?



Mes rêves étaient devenu tellement intense ! Que j’ai commençais à
en chercher une autre cause et une autre explication.



De plus ! Il m’est arrivé souvent, de rêver de quelle que chose,
qui va finir par se réaliser et se produire dans la journée !



Alors, j’ai commencé sérieusement à me poser des questions et
commencer aussi à me documenter, pourvoir de quoi il s’agissait
vraiment et de quel mal ou de quelle maladie ! Je soufrais
exactement ?



Rapidement, je me suis rendu compte, qu’il exister une autre façon
de rêver, dont certain appelé, songe.



Les songes ! Je ne savais pas du tout ce que c’était ? Et j’avoue !
Que cela me faisait un peu peur au démarrage et même, m’effrayé
parfois !



Surtout que les songes, peuvent être à la fois prémonitoires dans
certains cas et serait même, pour d’autres cas, à moitié éveiller ?



Cela met déjà arriver, de voir des personnages dans là quelle,
j’étais dans un état à moitié endormie ou à moitié éveiller ! Et
effectivement ! Il met arriver dans des cas très rares, de rêver ou
songer, de ce qui aller arriver dans la journée !



Avec le temps ! Je me suis donc habitué et j’en suis venu à la
conclusion suivante, qu’effectivement et à proprement parler ! Je
faisais plutôt des songes que des rêves.



Mais à partir de quand ! Cela met arriver et à commencer ? Et
pourquoi et pour quelle raison aussi, cela met arriver à moi ?



Les questions commencées à m’assaillir et me tarauder sérieusement,
et il fallait à tout prix ! Que j’en découvre les causes et les
origines.



C’est pour cela, qu’avant de vous décrire mes songes, je vais donc
avec vous, essayer dans comprendre la source et les maux, mais
peut-être aussi le naturel et le bon côté des songes, car je ne
suis pas du tout un spécialiste ! Mais un simple rêveur et un
simple songeur, c‘est tout ! Mais comment alors le savoir ?



Je ne sais pas vraiment, si je suis atteint d’une maladie
psychotique ou autre ! Mais en tout cas, si tel et le cas ! Cela
m’a permis quand même d’écrire se livre, ce qui est déjà bien en
soit.



*　




Avertissement :



ce livre touche à des choses spirituelles et paranormales.



Il est donc préférable que ce livre soit lu, par des personnes
majeures, équilibrées et sain d’esprit.



Et pour des personnes fragiles psychologiquement., il est
préférable de demander l’avis à un médecin ou un psychologue et
avant de lire ce livre.
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QUAND ?



Bien que j’aie toujours eut une grande capacité à rêvé, les songes
ont vraiment commencé qu’à partir du décès de mon père, quand
j’avais dépassé les quarante ans.



C’est à ce moment-là ! Que mes rêves vont devenir très intenses et
que je ne rêver plus à proprement parler ! Mais plutôt faisait des
songes.



Je me posais des questions ‘’Mais pourquoi le fessais-je ?’’



Car je ne comprenais pas du tout, ce qu’il m’arriver !



Je voyais des anges et d’étranges personnages et entendais une voix
aussi qui me parlait ! Je croyais simplement que je devenais
complètement fou ! Et qu’il fallait d’urgence ! Que je me fasse
soigner, dans d’intenses traitements pharmaceutiques et autres.



Mais en vérité ! J’avais basculé du simple rêve aux songes, et
personne ne pouvait m’aider ? Mais évidemment et au démarrage, je
ne le comprenais pas ! Et cela m’en était très pénible et très
désagréable à vivre, et j’en souffrais beaucoup.








SONGE ! QU’EST CE QUE C’EST ?



Le songe n’a pas grand chose à voir avec le rêve, car le rêve et
plutôt une image plate, dont souvent le matin il ne vous reste
juste, que quelle que brides disséminé d’ici delà dans votre
mémoire, et on se dit alors en se réveillant,



«　 Tiens ! Cette nuit, j’ai rêvé qu’il neiger ?　 »



«　 Tiens ! Cette nuit, j’était dans une forêt ?　 » Ou alors
également,



«　 Tiens ! J’ai revu une personne que je connaissais ou que j’ai
connus autre fois ?　 »



Voilà en gros, le rêve, c’est ça ! Mais le songe, c’est très
différent.



Déjà, on ne fait qu’un songe par nuit, ( Enfin du moins, en ce qui
me concerne ! )



De plus, un songe peu duré pendant des heures entières voir même,
une nuit complète.



Ce n’est plus une image plate que vous regardez simplement, mais
vous circuler dans un environnement en trois dimensions et vous en
ressentez les émotions très fortement. Vous tournez autour de vos
personnages et vous les voyez d’aussi près que vous le voulez, vous
vous assoyez à leur table avec eux, pour manger ou pour marcher
dans une rue, ou vous les rencontrez dans un champ ou une forêt et
autres lieus souvent aussi inattendu qu’incongru. ( J’arrive même à
voir ! Le système pileux des gens, que je rencontre dans mes
songes, incroyable non ?? )



Vous savez par exemple, si l’homme que vous voyez, c’est rasé le
matin ! Ou si c’est une femme, vous savez si elle s’est maquillée
et porte des boucles d’oreille !



L’endroit ou la pièce dans là qu’elle vous vous trouvez, est
incroyablement détailler ! Vous savez si les murs, on était refait
ou s’il y a de la tapisserie, ou si les murs sont noir et humide ou
s’ils sont propres et clairs, et s’il y a des graffitis ou autres
inscriptions dessus, et vous voyez, tous les objets qui y sont
accrochés ou nichés.



Bref ! C’est comme ci vous y était, tous simplement et tout
bonnement !



Dans mes songes, en ce qui me concerne, je me vois soit de
l’extérieur de n’importe qu’elle côtés, ou soit juste au niveau des
yeux comme un point au milieu ! Au même niveau des yeux d‘ailleurs,
que mes personnages de mes songes.



C’est peu être cela, le fameux troisième œil ! Mais cela sort de
mes maigres connaissances et je ne pourrais malheureusement pas
vous le dire !



En tout cas, voilà la différence énorme ! Entre un simple rêve et
un songe.



Un rêve, c’est comme regarder la télévision ! Mais un songe, c’est
comme être, dans la télévision !








LE SONGE ET MOI



En ce qui me concerne, dans la vie de tous les jours, je n’ai
aucune mémoire et je suis incapable de me rappeler, le nom d’une
personne avec là quelle, j’ai conversé et rencontrer 24 heures
avant ! Incroyable non ??



Je suis incapable, de mettre un nom sur un visage, même de mes
anciennes connaissances ! Par contre ! Je vis mes songes, cent fois
plus intensément que la réalité. ( C’est épuisent ! )



Ils s’impriment dans ma mémoire et deviennent indélébile, et je
m’en souviens parfaitement bien, même de nombreuses années plus
tard et pourrait en dessiner les lieux et les personnages que je
rencontre, sans aucun problème ou difficulté, même dix ans plus
tard ou même plus encore !



Quand je suis dans un songe, c’est comme voir un film, mais, vous
en êtes devenu l’acteur ! Mais toujours en trois dimensions et en
couleur, c’est presque plus saisissant que dans la vie éveiller ! (
Les couleurs, ont peu d’importances dans un songe ! )



Ainsi, il met facile du premier coup d’œil ! De mesurer la distance
ou l’apparence d’un lieu, d’un objet ou d’une personne, avec une
grande précision, parfois même au millimètre près ! C’est
incroyable non ??



Je sais exactement, à quelle distance mes personnages sont de moi,
où à quelle hauteur, quand ils sont en l’air bien sûr !



Aucun objet ne m’échappe, aucune parole et aucun détail non plus. (
Sauf quand il y a trop de lumière, qui peut me gêner pour les
détails ! )



Je ne fais pas des songes chaque nuit et heureusement ! Car
souvent, le matin, mon corps s’en ressent ! Parfois en mieux, mais
parfois en moins bien aussi !



Mais je dirais plutôt par épisode, de deux ou trois songes,
pratiquement en quelle que jours, puis cela se calme, et plus rien
pendant un certain temps, et cela recommence de nouveau.








AVANT LES SONGES QUI AVAIT-IL ?



Quand j’étais adolescent, je faisais toutes les nuits et pendant
plusieurs années ! Le même rêve récurant, ( dont j’explique le
contenu plus loin )



J’en avais tellement mare ! Que j’avais même envisagé un très cour
instant, d‘en finir d’une façon ou d’une autre ! Il fallait que
j’en finisse avec se rêve infernal et répétitif, qui me rendez
complètement fou ! Mais enfin de comte, j’ai fini par comprendre,
qu’il me fallait vaincre se rêve, et c’est ce que je fis un jour,
ou plutôt une nuit !



Après et par la suite, les choses se sont vraiment améliorées, plus
de rêves répétitifs !



Je dois avouer qu’avant mes songes, je faisais déjà beaucoup de
rêve, mais le matin, je m’en souvenais juste assez, pour savoir ce
que j’avais rêvé et pas beaucoup plus !



Mais c’est vraiment à partir du décès de mon père, que les choses
vont vraiment se précipiter, et mes rêves vont se transformer, en
songe puissant et très intense, avec au début, des sueurs froides
et des cauchemars horribles !



Mais si vous le voulez bien, comme disait ma grand-mère ! Ne
brûlons pas le torchon ! Ne grillons pas les étapes non plus et
commençons par le commencement.



Déjà ! Il faut bien comprendre, que j’ai commencé à faire de
nombreux rêves très jeune, sûrement après le drame pour moi,
survenue lors de mes sept ans ! Ou tous juste, quelle qu’années
plus tard, selon ?



Il faut que je vous raconte cela, pour mieux pouvoir comprendre, le
pourquoi de mes rêves qui vont par la suite, se transformer en
songe souvent, incroyable et merveilleux.








A DIEU ! MON BON PERE NOEL ! (secret de famille)



Quand j’étais enfant ! Je résidais dans les corons du Nord de la
France.



Les corons ? C’était la misère la plus horrible et la plus noire !
Au sens propre comme au sens figurer d’ailleurs ( à cause du
charbon )



Mais par apport à d’autre, on avait le grand confort ! On avait un
robinet d’eau froide dans l’entrée, pour remplir les bassines,
c’était magique !!



Et puis, on avait la chance aussi ! D’habiter les dernières maisons
construites pour les mineurs.



( D’ailleurs ! Il n’y en aura jamais plus d’autres de construite, à
cause de la fermeture des mines de charbon )



Ces dernières maisons de mineur construites, étaient bien plus
grandes, que toutes les autres. Génial !! Mais l’hiver, elle se
transformer, en de véritables glacières pour pingouins !



En effet ! On avait juste une petite cuisinière à charbon, qui se
trouver tout en bas dans une cuisine et qui avait était rajouter à
la maison pour faire encore plus grand !



Le résultat ! C’est que le matin au réveil, dans la chambre en haut
à l’étage supérieur, là où j’étais, il y avait des stalactites
géant ! Qui pendaient au plafond, juste au-dessus de ma tête et
juste là ou je dormais.



J’étais un jeune enfant et je me demandais ! D’où ? Pouvez venir
ces stalactites géant, qui n’exister pas encore là, hier soir au
coucher !



Je croyais naïvement ! Que c’était mon père, qui s’était amuser et
les avaient accrocher pendant la nuit. ( Incroyable vision
d’enfant, n’est-ce pas ? )



Il faisait tellement froid dans notre maison, qu’une énorme buée,
sortez de notre bouche quand on parler et encore ! Je ne vous
raconte pas tous et préfère me taire, des choses épouvantables que
j’ai vues, et dont, les gens et les mentalités d’aujourd’hui,
aurait bien du mal à comprendre et à me croire aussi ?



Mais si vous le voulez bien, revenons plus en détaille à ce qui
nous intéresse ! C’est-à-dire, l’anecdote de mes sept ans.



Le jour de mes sept ans, ma mère avait préparer un flan à la
cerise.



Un gâteau dans les corons et qu’avait préparer ma mère, c’était
deux ou trois fois par ans ! Une ou deux fois aux anniversaires et
une fois aux jours de fêtes ! C’est tout !



Donc, ce jour-là, jour de mes sept ans, pour que ma mère ne se
déplace pas, j’avais voulu lui faire plaisir, en allant chercher le
gâteau dans la cave. ( pas de réfrigérateur, évidemment !)



Mais la cave était sombre sale et humide, les marches étaient
hautes, pour un petit garçon et comme je l’étais et en remontant
l’escalier, je suis tombé dans l’escalier avec le flan aux cerises
!



Ma mère de rage et de colère, me traita comme un chien ( C’est le
cas de le dire ! )



Elle m’enferma dans la cuisine, sous une chaise dans un coin, avec
interdiction d’en bouger et me donna ainsi par terre, tous les
restes du gâteau, mélanger à la poussière et aux cailloux noirs de
la cave.



Je terminais pour mon anniversaire, le jour de mais sept ans, sous
une chaise à manger une sorte de bouillie, fait de flan et de
cailloux de la cave.



Ma mère m’ayant ordonné de tout finir et viendrais voir, le
résultat après.



Je n’en voulu jamais à ma mère, car je comprenais bien ! Qu’un
gâteau ! Vue dans la misère que nous vivions, c’était sacré ! Et je
lui avais déjà pardonné.



Mais à partir de ce jour-là ! Le jour de mes sept ans, je sortis
nette de l’enfance et avait compris à quel point ! Le monde des
adultes, pouvait être parfois violent et cruel.



Le Noël de cette année-là, n‘avait plus du tout le même goût et
n’avait plus du tout non plus, les mêmes odeurs ni les mêmes
saveurs pour moi ! Car le père fouettard ! Était déjà passer, et
ce, bien avant le Père Noël, juste quelle que mois au part avant et
juste, le jour de mon anniversaire.



À sept ans, je crois bien ? Que j’avais déjà dit à-dieu au Père
Noël et avait reçu en joli cadeau ! La méfiance profonde en vers
les adultes.



Méfiance profonde ! Qui restera encrer en moi et qui ne me quittera
plus jamais, de toute ma vie.



( Bien sûr ! Je n’ai pas étais le seul enfant de la Terre, à avoir
était punis ! Mais le jour de son propre anniversaire en général !
Les gens son tolèrent et agréable avec vous ! Et s’il ne le son
pas, c’est que forcément ! Tout le monde sans fou royalement de
vous et ce qui vous donne, l’horrible impression ! De vivre dans un
monde barbare, ou c’est chacun pour soit et surtout pour le plus
fort ?



Encore aujourd’hui, j’ai toujours cette impression folle ! D’avoir
encore que sept ans, et que les gens autour de moi, sont des
adultes potentiellement violents et cruels !



D’ailleurs ! J’ai réalisé une petite expérience, juste le jour de
mon anniversaire.



Je suis rentré dans un café (chose que je ne fais jamais ! ) je me
suis mis vers des jeunes femmes, qui étaient là ! Et je leur et
dit, que je buvais un verre pour mon anniversaire et que s’il ne me
croyait pas, je voulais bien leur montrer mon permis ! Ils m’on
répondu, que ce n’était pas la peine, car ils me croyaient. Mais en
vérité ! Ils s’enficher éperdument que c’était mon anniversaire et
parler plutôt d’argent, et qu’ils aimeraient bien faire, un hold-up
!! ) Voilà la triste vérité de ma petite expérience.



( J’aime bien ! )



( De nombreuses années plus tard, le jour du décès de ma mère, je
lui tenais la main et elle me la serrer très fort !



J’avais un très grand respect de mes parents, même quand ils me
punissaient et cela me faisait de la peine, de voir ma mère ainsi !
Mais les sensations au fond de moi ! N’étaient pas du tout les
mêmes, que ceux, que j’avais éprouvés quelle qu’année au paravent,
lors du triste décès de mon père. )



Après le fameux jour de mes sept ans, je n’ai pas commencé tout de
suite, à faire des rêves et surtout des rêves étranges ! Car suite
à la fermeture des mines de charbon, on a déménagé et on a changé
de région, j’ai donc changé d’école, d’amis et de copains.



Je dirais donc, que j’ai eut environs deux ou trois années de
bonheur et d’insouciance dans ma vie, les seuls que j‘aie eus et
apparemment ! Sauf peut-être aujourd’hui ! Ou je commence quand
même ! À ré apprécié le bonheur maintenant. ( il était temps ? )



À l’époque, jusqu’à mes dix ans, cela aller ! Puis les choses vont
commencer à changer et se gâter ! La méfiance des adultes et de
leur réaction parfois folle ! Vas me rattraper rapidement, car
j’avais grandi et on me demander, ce que je voulais faire plus tard
comme métier. Mais moi ! Je me souvenais du jour de mes sept ans et
j’étais déjà très méfiant, de tout, et de tout le monde, sans
exception à la règle !



( Même les jeunes filles qui m’entourer à l’école, je m’en méfier
aussi horriblement ! )



Donc, je ne voulais rien faire du tout !



C’est là ! Où va commencer mon étrange périple de rêves, que je
vais vaincre un jour, ou plutôt une nuit ! Mais qui va se
transformer en songe intense et puisant, après mes quarante ans.



Mais à partir de dix ans, je vais commencer à faire le même rêve
identique, toutes les nuits, et cela, pendant de très nombreuses
années ! Très, très nombreuses années !








LE DEBUT



Au démarrage ! Cela n’avait l’air de rien.



Dans mes rêves, je me voyais simplement devant mes camarades
d’école, à leur démontrer à quel point ! J’étais différent deux et
pour se faire ! Je devais décoller et voler dans les airs. Je
devais décoller du sol, puis d’autres nuits, devez décoller d’un
petit muré de 50cm ! Mais n’arriver guère à monter plus haut que
cela.



Puis les nuits suivantes, je montais sur des murs de plus en plus
hauts, 1m, 1,50 m et devait m’élancer de la hauteur où j’étais,
mais je ne le faisais pas, quand les murs dépassés deux ou trois
mètres de hauteur.



Puis d’autres nuits, je devais carrément m’élancer du haut, d’une
tour HLM de 15m !



Effrayé ! Je me cramponnais en haut, mais j’étais pétrifié de peur
et ne m’élancer toujours pas et me sentais très honteux, devant mes
petits camarades de classe.



Dans mes rêves, je voyais aussi des vieilles pierres et un vieux
château ou une vieille tour d’autre fois, presque en ruine ! Mais
je ne comprenais pas, ce que je devais en faire ! Et pourquoi ? Ces
vielles pierres et ce vieux château était là, parmi les tours HLM !
Alors, petit à petit, le rêve va se changer et se préciser
doucement.








LE REVE RECURANT ( Pendant cinq ou six ans ! Environs.)



J’étais tous seul et me voyais dans une sorte de clairière arborer.



Mais pour échapper à quelle que chose ou à qu’elle qu’un ! Je
devais impérativement courir et m’envoler ! Mais bien sûr ! Il m’en
était impossible de le faire.



Tout en courant, je remarquais une vieille tour dans la clairière
arborée.



Je rentrais dans la tour pour me cacher, mais la chose me
poursuivait quand même.



Rapidement par le chemin de ronde, je grimper tout en haut de la
veille tour.



Puis voyant que la chose me poursuivait encore, je me jetais du
haut de la tour, en essayant de m’envoler et retomber violemment en
bas de la tour.



Après mettre relever difficilement, je détalais comme un lapin, à
travers la forêt qui environner la vieille tour, mais la chose me
rattraper quand même, et au moment même, ou il n’y avait plus aucun
espoir de lui échapper, et qu’elle aller bondir sur moi ! Je me
réveillé brusquement et brutalement.



Je fis se rêve récurant pendant très longtemps et c’était devenu,
l’enfer pour moi !



Je commençais à avoir des idées morbides ! Du style ! Comment finir
ses jours ?



Alors je me suis repris et compris, que la seule solution pour moi,
était de vaincre se rêve récurent et de vaincre aussi, cette chose,
qui me poursuivait sans arrêt.



De rêve en rêve, j’ai fini par comprendre, qu’il fallait que je
bloque la chose en bas de la tour, avant quelle ne rentre à
l’intérieur et ne monte, dans l’escalier pour me poursuivre.



Dans mon rêve, je me dépêcher tellement ! Que je n’avais pas vu,
les deux lourde porte qui se trouver à l’intérieur et que je pouvez
fermer et coincer, avec une énorme poutre, que l’on mettez en
travers de la porte.



Une nuit, je le fis quand même ! Mais à peine, j’avais fermé la
porte et la coincer avec l’aide de la poutre, que la chose
tambourinée et essayer de défoncer la porte.



Elle me voulait et voulait toujours m’attraper, sûrement pour me
dévorer ?



De peur, je m’enfuyais en haut de la tour, et étant persuadé que la
chose allé enfoncer la porte en bas, je me jetais du haut de la
tour et tomber et la chose me rattraper.



De rêve en rêve, une sorte de dune de sable c’était former au pied
de la tour.



Je sautais sur la dune et essayer de m’envoler, mais je ne faisais
que tomber et rouler, jusqu’en bas de la dune, et la chose me
rattraper de nouveau et inlassablement.



Puis avec le temps, tout en montant dans l’escalier, je pris plus
de temps et remarquai, qu’il y avait, des tentures du moyen-âge
accroché au mur du chemin de ronde.



J’ai donc pris une tenture, pour me jeter du haut de la tour et
avec, pouvoir m’envoler.



Mais hélas ! La tenture me faisait juste planer légèrement, et
éviter simplement, que je me blesse en retombent et la chose de
nouveau, me rattraper.



Une nuit, pour m’élancer de la tour, j’avais fabriqué une
plate-forme en bois ! Mais le résultat ne fut pas vraiment
concluant et je tomber toujours au pied de la tour.



Une autre nuit, j’avait fait des ailes avec une tenture que j’avais
découpé, j’ai plané un peu plus loin que d’habitude et remarqua que
la tour, se trouver à côté de la mer.



Grâce aux ailes de tenture et croyant pouvoir enfin m’enfuir pars
là, je rasais les vagues un moment, mais malheureusement pour moi,
j’ai touché une vague et je suis tomber dans l’eau, et en revenant
et nageant jusqu’au rivage, la chose me rattrapa de nouveau.
J’étais vraiment très désespéré ! De ne pouvoir et à jamais !
Sortir de se rêve sordide, jusqu’au jour ou ! Je rêvai de se rêve
pour la dernière fois.








LA DERNIERE FOIS



La dernière fois, je me retrouvais comme d’habitude dans la
clairière.



Comme d’habitude, je devais courir jusqu’à la tour, m’enfermer
dedans et essayer de m’envoler, par tous les moyens possibles et en
me jetant du haut des créneaux.



Mais étonnement cette nuit là ! Je n’étais pas seul dans la
clairière.



Une jeune femme était en détresse aussi et devait échapper comme
moi, à la chose qui nous poursuivais, mais cette fois si tous les
deux ! Aussi bien elle ! Que moi !



Je lui disais, qu’il y avait une tour un peu plus loin, et que
là-bas, ils nous étaient possibles de s’enfermer, pour essayer
d’échapper à la chose.



Avec la jeune femme, on alla courir jusqu’à la tour et on s’enferma
à l’intérieur.



La chose tambourinée à la porte, et moi, j’aller m’empresser, comme
toutes les nuits ! De monter tout en haut de la tour, pour essayer
de m’envoler en me jetant de la tour.



Mais la jeune femme me disait, qu’il fallait mieux attendre un peu,
pour mieux voir, ce qu’il aller se passer et pour examiner en
détaille, le rez-de-chaussée de la tour.



Je redescendis les premières marches, que j’avais déjà gravies, et
regardai autour de moi. Je n’étais pas très rassuré, mais
effectivement ! Il y avait un tas de caisse qui se trouver là, et
que par mon empressement attife ! Je n’avais jamais remarqué ?



Tous les deux, on a commencé à fouiller dans toutes les caisses et
on trouva dans une des caisses, des grandes lances et dans une
autre caisse, de jolis voiles de soie.



La chose tambourinée toujours à la porte et essayer de l’enfoncer.



Je lui disais, qu’il fallait faire vite et que ce n’était pas avec
de vieilles lances et des voiles de soie, qu’on aller arrêter et
vaincre, la chose ! Mais elle ! Elle rigolée bien et s’amuser avec
les voiles de soie, et se cacher le nez et faisait le pitre avec !
Moi, je la regarder attentivement faire le pitre, et remarqua qu’au
bout des voiles de soie, se trouver des anneaux métalliques et
soudainement ! Une idée me traversa l’esprit ! J’ai dit à la jeune
femme, de prendre tout les voiles de soie, pendant que moi, je
prenais toute les lances et nous sommes donc montés tout en haut de
la tour.



Avec les lances que j’ai croisé et à là quelle, j’ai accroché les
voiles de soie dessus, j’avais réussi à fabriqué un joli
deltaplane, qui ressembler plutôt ! À un joli cerf-volant et que
j’ai donné immédiatement à la jeune femme.



J’étais en train d’en fabriquer un pour moi aussi, quand soudain !
Sous les coups de boutoir de la chose qui nous poursuivait, j’ai
entendu la porte de la tour, céder en-bas.



J’ai dit à la jeune femme de prendre le delta-plane, de courir sur
la rampe et avec, de s’envoler dans les airs ! Mais elle ne voulait
pas du tout partir sans moi !



Je lui ai dit, que je terminais le mien et que je m’envolerais
immédiatement aussi.



Convaincu quand même ! Elle s’élança et s’envola sans problème dans
les airs.



Quand soudain dans la tour ! J’entendis des bruits de pas, monter
dans l’escalier.



Je m’empresser de terminer et de monter mon delta-plane, puis le mi
au-dessus de ma tête tout en le tenant de mes deux mains et
m’élançai à mon tour sur la rampe en bois.



Mais je sentis soudainement ! Que quelque chose me retenait par la
cheville.



Je vis des mains me retenir ma chaussure ! Mais ma chaussure glissa
et je la perdis.



Je courus sur la rampe avec un pied chaussé et l’autre dénudé, et
m’élançai ainsi dans les airs, avec mon delta-plane fait de lances
et de voile de soie.



Immédiatement, j’avais rattrapé la jeune femme, qui n‘était pas
très loin de moi et tous les deux, on a volé et planer, en
survolant la grande forêt qui entourer la tour.



On se souriait et riait, car on était enfin heureux, d’avoir
échappé au monstre, qui nous poursuivait sans arrêt, et pour moi,
de puits si longtemps déjà !



Tout en rigolant, on s’amuser à frôler la cime des arbres et
slalomé entre eux, et au bout d’un moment, on avait franchi toute
la forêt et on est arrivé, dans une sorte d’immense désert aride,
fait de poussière et de sable chaud.



Mais on savait ! Que la chose ne pouvez plus nous rattraper, car on
était déjà et au moins ! À des dizaines de kilomètres de la tour,
et on avait dépassé aussi la forêt sombre et noire.



On a continué à plané très loin, tout au bout du désert, et on
s’est posé tous les deux, la jeune femme en premier et moi après,
tout en faisant une pirouette en avant.



On a rigolé tous les deux de mon roulé- boulé ! Et je lui ai dit
comme cela,



«　 Cela y est…! On a réussi…? La chose ne pourra plus jamais nous
rattraper, jamais plus on ne la verra…!　 » j’étais vraiment très
heureux !



On rigola encore un instant tous les deux, et je me suis réveillé
tout en douceur et c’était déjà le petit matin.



Mais à partir de cette nuit là ! Je n’ai jamais plus rêvé de cette
tour et de cette chose, qui me poursuivait. J’avais vaincu mon rêve
récurant et vaincu aussi, la chose qui me poursuivait et qui était
apparemment ! Un homme ou une femme ! Car j’avais vu des mains me
retenir par la cheville et emporter avec elle, ma chaussure.



Mais moi, j’étais devenus si heureux, d’être enfin devenu libre !



Pars la suite, je faisais d’autre rêve ou souvent, j’étais soit sur
un tapi volant ou au-dessus d’un voile ou en-dessous, selon le rêve
et les circonstances, tout en tenant le tapis dans mes mains, je
volais en rasant les toits des maisons et HLM, c’était magique ! Je
me souviens ! Que quand je survolais les HLM, cela me faisait peur
et même, que j’étais mort de trouille !! Mais je le faisait quand
même, car j’avais pris confiance en moi et je savais, que plus rien
ne devait ou ne pouvait plus jamais m’arrêter de voler. Même pas
une tour HLM de plusieurs étages ! Ne me faisait peur et ne devait
le faire !



Je rêvais aussi souvent de neige ! Je voyais les paysages, les
voitures et tout de sorte d’objets couvert de neige, tout était
blanc ! Et la neige voler et virevolté dans mes rêves, avec grâce
et d’une grande beauté, sous forme de jolis cristaux de glace.



Mais au décès de mon père et en prenant de l’âge ! Mes rêves vont
se transformer en songe très intense ! Je vais me voir, avec des
ailes blanches et en plumes dans le dos ! Et aussi voir d’autre
gens, dont la plupart mais totalement inconnus ?



Au réveil ! J’avais vraiment la sensation et l’impression d’avoir
vécu cela, et chaque songe, ne s’effacera plus jamais de ma
mémoire, plus jamais !



*
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PREMIER SONGE - LA DAME BLANCHE 1er rencontre.



LA DAME AU SOURIRE



Après le décès de mon père, je faisais d’horribles cauchemars !
J’avais des insomnies toutes les nuits, des palpitations cardiaques
et même, des sueurs froides.



Je dormais une heure, me réveiller une heure et ainsi de suite,
jusqu’une nuit, où je fis, un rêve pratiquement éveillé et que je
qualifierais plutôt de songe ! Car j’étais tombé dans le songe,
sans même le savoir et sans même m’en rendre compte ?



Ma première rencontre, avec la Dame Blanche ( Hiver 2002 )



C’était une froide nuit d’hiver à une époque, ou j’avais de grosses
insomnies,



Cette nuit là ! Je fermis donc les yeux, quand de derrière mes
paupières, je vis une sorte de lumière, qui filtré à travers mes
paupières, ainsi fermer.



Intrigué ? Je rouvris immédiatement mes paupières et je voyais que
vers ma fenêtre ! Il y avait une étrange lumière, qui était bien
visible.



Je m’approchai de la fenêtre et levai les yeux, pour regarder d’où,
venait cette étrange lumière ?



Quand je vis dans le ciel, une personne lumineuse qui me regardait.



J’étais extrêmement surpris, de ce que je voyais ! Je voyais une
femme lumineuse, à environ vingt degrés de hauteur et en direction
du Sud-Est.



Elle était grande ! Puisqu’elle mesuré environ trente degrés de
long, mais je ne voyais que le haut de son buste, le reste, étant
cacher par une sorte de brume ou de nuage ?



Mis à part cette lumière si particulière, qui émané de cette femme
! Je pouvais la voir quand même et ce, sans aucun problème !



Je voyais un visage de femme avec un voile sur la tête, qui lui
tomber jusqu’au épaule.



Je ne voyais pas ses cheveux n’y ses oreilles, à cause du voile de
couleur blanc ou lumineux, qui lui couvrait complètement la tête.



Son visage me paraissait blanc ou lumineux, avec de beaux yeux,
mais à cause de la lumière qui jaillissait d’elle, je n’arrivais
pas à distingué la couleur de ses yeux.



( je le verrais et le serais plus tard, dans une autre rencontre
avec elle )



À peine ! Je pouvais distinguer de très fins sourcils et encore !



Son nez était pratiquement invisible ou tous juste, perceptible.



Sa bouche était d’une lumière intense, avec un immense sourire
jusqu’aux oreilles.



C’est ce qui me frappa le plus chez elle, c’était son immense
sourire ! Mais je ne pouvais pas voir ses dents, car sa bouche
resta fermer, tout le temps que cette apparition avait eut lieu et
ses lèvres, restèrent donc fermer.



Un très long moment, elle me souriait d’un sourire magnifique, tout
en me regardant sans bouger la tête.



Je suis incapable de dire, combien de temps cela a durée ? ( 15 ou
20 minutes peut-être ! ) Car cette nuit là et pour la première fois
depuis longtemps ! Je dormis jusqu’au matin.



Au réveil, je me sentais extrêmement bien, ma peau était chaude et
je sentais avec un grand étonnement ! Mon sang chaud qui circuler
dans mes veines.



Je ne sus jamais, ce que j’avais vu ou qui j’avais vraiment aperçu
cette nuit-là ? Mais qu’elle songe magnifique j’avais fait ! C’est
sûr !



À partir de cette nuit là, mes insomnies, mes palpitations et mes
sueurs froides, disparaîtront tous doucement et ne reviendront plus
jamais.



À partir de se songe, je vais commencer à faire des songes, qui
vont rester graver dans ma mémoire, et ce, pour toujours.



Les personnages seront aussi visibles que dans l’éveil et souvent,
je vais être un acteur important dans mes songes, que je ferais à
l‘avenir.



Mes songes seront très différents des uns des autres où je serais
parfois, dans d’étranges situations et je rencontrerais d’étranges
personnages, comme la Dame Blanche d’ailleurs, mais aussi le Diable
! Et bien d’autres personnages encore, aussi bizarre qu’inattendu !








SONGE répétitif - LA VOIX !



Il y a un songe, qui me revient de temps à autre, c’est la voix !
Que je trouve un peu trop bizarre et étrange à mon goût ?



Il fait sombre, je marche, mais le sol est obscur et je ne sais pas
de trop ou je mets les pieds exactement.



Le ciel est obscur aussi, couvert de nuage type stratus ( nuage
allongé très compacte )



Quand soudain ! Une trouée parmi les nuages se fait le jour.



Des rayons lumineux traversent les nuages en descendant du ciel, et
une voix, qui vient des rayons me parle, comme on parle à un ami !



Cette voix me dit toujours des choses rassurantes et agréables,
mais incompréhensives pour moi ! Car elle me dit,



«　Tu es le fils après le fils　»



«　Tu es le gardien de la maison des hommes　»



«　Tu es le gardien de la porte céleste　»



«　Tu es plus qu’un ange, tu es le chef des anges　»



«　 Décide et je t’aiderais 　»



«　 Je serais toujours à côté de toi 　»



«　Qu’importe ta décision, elle sera mienne 　»



Ect…! Etc…! Ect…! Cela dépend du songe et des circonstances, et moi
je proteste et je ne veux pas de tous ça !!! La porte céleste ! Le
fils ! Un ange ! Etc…! Ect…! Puis quoi encore ? Tu es mon pote
peut-être ? Tout cela me paraissait n’avoir aucun sens, ni aucune
raison d’êtres pour moi !



Alors je répondis, qu’une seule et unique fois à la voix,



«　Tu sais, je ne suis qu’un tout petit homme et rien de plus et je
ne veux pas de tous ça moi ! Tout cela n’est pas fait pour moi ! Je
suis trop petit et misérable, dans tous les sens du terme
d’ailleurs, je le suis vraiment ! Je suis sûrement le dernier des
derniers sur la Terre à mériter de telle éloges et de si beau
discourt ! Tous ça, ce n’est pas vraiment fait pour moi ?　»
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