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1. Introducción




	¿Para quién es este libro?


	¿Por qué me va a servir este libro?


	¿Quién escribe este libro?










Para quién es este libro


Este libro está dirigido a profesionales que trabajan por su cuenta; lo que yo denomino “currantes autogestionarios”. Son trabajadores que desarrollan una profesión y, bien por decisión propia o bien porque no les ha quedado más remedio, ejercen su trabajo como autónomos. Pero no todos los autónomos son currantes autogestionarios.


Bajo la palabra “autónomos” englobamos a todos los que cotizan en el régimen especial de trabajadores autónomos de la Seguridad Social. Pero hay muchas clases de autónomos:




	Los socios de sociedades mercantiles que trabajan en la empresa.


	Los pequeños comerciantes.


	Los titulares de talleres, peluquerías, bares, carpinterías y, en general, todos los empresarios individuales con estructura de empresa y voluntad de crecer.





Un currante autogestionario es un trabajador que gestiona su propio trabajo. Eso tiene sus ventajas y sus inconvenientes, aunque parece que todo el mundo señala siempre los contras. Sería un grupo específico dentro de los afiliados al régimen especial de trabajadores autónomos (RETA), aunque algunos no cotizan en la Seguridad Social, sino en sus colegios profesionales.


Son profesionales que ejercen su actividad por su cuenta, trabajando para varios clientes (ya sean otras empresas, otros autónomos o clientes particulares). En este libro, nos vamos a ocupar de esos profesionales que se buscan la vida como autónomos, lo que algunos denominan “autoempleo” y aquí definimos como “currante autogestionario”.


¿Qué diferencia a un currante autogestionario de otros autónomos?




	Realiza su trabajo como profesional.


	Tiene poca inversión (en general, salvo algunas excepciones, sobre todo, si tiene local para ejercer su actividad).


	Ejerce, por norma general, su trabajo en las empresas para las que trabaja, en otros locales no propios, en su domicilio o en un pequeño local.


	
No tiene empleados fijos, aunque esporádicamente tiene alguno o colabora con otros currantes autogestionarios.


	Es un buen profesional, pero a veces descuida la gestión.


	Los números y los impuestos, casi siempre, le dan una pereza terrible.


	Desarrolla su profesión a su manera y eso compensa.


	Suele entrar en el sistema de trabajador autónomo con miedo y desconocimiento.





En este grupo incluimos todo tipo de profesionales: arquitectos, aparejadores, delineantes, artistas, bailarines, músicos, técnicos del espectáculo; traductores, correctores, intérpretes de idiomas; psicoterapeutas, psicólogos y fisios; profesores de idiomas, de música, de clases de refuerzo; guías de turismo, diseñadores gráficos, informáticos, cerrajeros, electricistas, etc.


Lo que tienen en común:




	Venden sus servicios. No venden productos que fabriquen o compren. Venden el ejercicio de su profesión.


	No tienen una estructura de empresa con varios empleados. Para entendernos, una peluquería con 7 empleados tiene una estructura de empresa y no nos ocupamos de ella en este libro, por más que venda servicios. Pero sí nos ocupamos, como profesional, de una peluquera que trabaja para compañías de teatro, organizadores de bodas o a domicilio como autónoma.





Quedan excluidos de este libro:




	Los pequeños comercios, que venden productos y tienen un funcionamiento distinto.


	La venta de productos aunque estén realizadas por una persona física.


	Otras actividades de fabricación.







Por qué me va a servir este libro


Qué voy a encontrar y qué no


Este libro pretende ser un manual atemporal, una guía que no caduque dentro de un año. Es un libro para que entiendas lo que significa ser currante autogestionario y por eso vas a encontrar explicaciones claras y amenas (espero) sobre lo que representa ser un profesional autónomo. He intentado explicarlo todo con un lenguaje claro y fácil; aunque a veces no hay más remedio que incluir algunas palabrejas, al final del libro tienes un vocabulario con todos los términos legales y todas las siglas que hayamos utilizado.


Vas a encontrar claves para entender los impuestos que te afectan; pautas para mejorar la gestión de tu trabajo; indicaciones de cómo relacionarte con la Administración, con tu gestoría, con clientes y proveedores. Al final del libro vas a encontrar una ficha que, si la vas rellenando a medida que lees el libro, te servirá para tener a mano toda la información necesaria que facilite tu relación con las administraciones. También haremos reflexiones para apreciar y aprovechar las bondades del currante autogestionario (existen) y evitar en lo posible los inconvenientes. Con esa voluntad de que no sea un libro que caduque en la próxima reforma, no vas encontrar una lista de las condiciones actuales del trabajo autónomo. Aunque es importante que conozcas esas condiciones en cada momento, por eso hay un capítulo dedicado a la información. Acceder a la información es muy fácil. Lo importante es que sepas quedarte con lo que realmente te interesa y tener fuentes de información fiables.


Tampoco vas a encontrar instrucciones de cómo liquidar impuestos. Ya hay mucha información disponible y seguramente vas a confiar en otro profesional de tu confianza que haga ese trabajo por ti. Pero sí que vas a entender qué impuestos pagas y por qué los pagas.


Pretende ser una pequeña guía para entender en qué campos te mueves y que puedas mejorar la gestión de tu trabajo.




¿Quién escribe este libro?


He sido una currante autogestionaria durante 20 años y he asesorado y he prestado servicio a otros autónomos. Tanto en contabilidad o presentación de impuestos, como en lo que significa ser autónomo. Y he adaptado la información a las necesidades de cada caso. También tengo formación docente y he compaginado mi trabajo de asesora y contable con otros autónomos con la impartición cursos de formación. Ya ves que parece que tengo una idea clara de las preocupaciones de los profesionales, lo que más nos cuesta entender, lo que se ignora por sistema y ya ni se pregunta…


Y aquí pretendo explicarlo sin que sea un rollo. Lo he hecho durante todos estos años con cada uno de mis clientes. Plasmarlo ahora en esta pequeña guía es todo un reto para mí. He intentado hacer mi trabajo, cultivando mi relación con los clientes con un estilo propio, eso que solo puedes hacer si trabajas por tu cuenta.


Ahora que ya estoy jubilada, quería cerrar mi etapa profesional también de forma especial. La relación con mis clientes ha sido lo mejor de mi profesión. De ellos he aprendido y ellos me han ayudado a mejorar día a día. También me he preocupado y me he divertido con ellos. Por ellos y para ellos surgió la idea de este libro.


Espero que ahora les sirva y que pueda ser igual de útil a otras personas que son o tienen intención de ser nada más y nada menos que currantes autogestionarios. ¡Bienvenidos!




Instrucciones para leer este libro


Este es un libro para leer despacio. Te lo puedes leer en un día, pero va a ser un empacho de conceptos de digestión difícil. Cuanto menos tiempo lleves como currante autogestionario, o si aún no te has dado de alta como trabajador autónomo, más despacio te aconsejo que leas.


Te voy a ir planteando preguntas que tienes que hacerte y responderte. Al final del libro, tienes unas hojas en las que puedes ir apuntando las respuestas.


Asegúrate de asimilar los conceptos. No tienes que aprenderlos, solo comprenderlos (tratándose de impuestos y cosas así no siempre es fácil).


También vas a ir rellenando tu ficha con todos los datos que conviene tener a mano. Una vez la tengas completa, le puedes hacer una foto y llevarla contigo: algo así como tu cartilla de currante autogestionario.


Es posible que, al terminar, surjan nuevas dudas y tengas que hacer consultas, pero, si completas las hojas de preguntas y la ficha, ya tendrás una buena base para empezar.


Si llevas mucho tiempo trabajando como autónomo, algunas cosas te van a parecer muy básicas. Perfecto, puede ser un repaso rápido de conceptos; si vas llenando la ficha, verás que va muy bien tener esa información concentrada y a mano.


Antes de seguir...


pregúntate :
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... si eres currante


autogestionario o tienes


intención de serlo...










2. EL currante AUTOGESTIONADO




	¿El autónomo se hace o le hacen?


	Diferencias entre un autónomo falso y uno verdadero


	El autónomo económicamente dependiente (TRADE)


	El emprendedor de responsabilidad limitada (ERL)
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