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Autor


Gerrit Meyer wurde 1961 in Niedersachsen geboren, hat 2 Kinder und ging der Liebe wegen in den frühen Achtzigern nach Baden-Württemberg, wo er anfänglich zum Büro- und Einzelhandelskaufmann ausgebildet wurde. Nach vielen Etappen in Deutschland und im nahen Ausland als Einzelhandelskaufmann ergab sich die Möglichkeit, als Angestellter im Gesundheitswesen tätig zu sein. Gerrit Meyer wäre nie auf die Idee gekommen, Gedichte zu schreiben, aber eines Tages war ihm einfach danach ...
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KRAFT FÜR DEN WEG


Wenn du wieder einmal zu viele Sachen


auf einmal erledigst, kaum noch etwas wahrnimmst


von den Menschen und Dingen um dich herum,


am Abend erkennst, dass der Tag vorbei ist,


ohne dass du etwas davon hattest,


voller Panik siehst, dass das Leben


auf diese Weise spurlos vorüberzieht,


ohne dass etwas von dir übrigbleibt,


und du verstehst, dass man Zeit


nicht anhalten kann,


so möge dir dieses Gedicht weiterhelfen ...
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DIE SEKUNDE


Geh den Weg und sieh nie mehr nach hinten, alles,


was du siehst, läßt deine Kräfte nur schwinden,


trägst du doch heute schon wieder Last


wie ein Vieh, mit dem Ballast von gestern,


gehst du sicher in die Knie,


mit dem Päckchen von morgen


gerätst du ins Wanken, nimm nur die Sekunde


und schon öffnen sich die Schranken ...
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