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Préface pour le recueil de poèmes


de Manuela Seguinot dans le


cadre du projet « Dessine-moi un


poème pas comme les autres »


Il était une fois un bonhomme rond dans un monde carré. Lorsque l’on parlait de lui, on entendait les mots « différent », « autre », « hors norme » … Ou encore « extraordinaire ». Il aimait bien ces qualités que l’on lui attribuait mais sentait bien que cela le séparait de ses semblables. Il ne passait aucune porte sauf au prix d’innombrables efforts de transformation qui lui prenaient tout son temps, toute son énergie et toutes ses ressources intérieures. Au fond, il trouvait ça injuste de devoir se forcer à changer mais voulait à tout prix faire comme « tout le monde ». Alors, le jour, il habillait son visage du sourire le plus radieux qui, le soir venu, succédait à une profonde tristesse qui le hantait jusque dans ses rêves. Il était souvent fatigué, le bonhomme rond.


Ce bonhomme-là, c’est toi, moi, tout un chacun car nous sommes tous différents. Nous n’avons pas la même couleur de peau, pas le même timbre de voix ni la même couleur des yeux. Pas les mêmes centres d’intérêt, pas les mêmes intelligences car elles peuvent prendre des formes multiples. Mais au fond, nous aspirons tous à vivre en harmonie et à trouver notre voie, dans la paix et la bonne humeur. Vivre tous ensemble, tout simplement et sans jugement.


Ce bonhomme-là, ce sont aussi tous les êtres qui naissent différents. Touchés par la maladie ou le handicap, ils ne rentrent dans aucune case, ne correspondent à aucune norme et même s’ils arrivent à « faire semblant », ils ne peuvent ressembler à leur voisin et finissent souvent délaissés sur le bord d’une route ou de l’autre côté de la porte, attendant une main tendue ou un regard bienveillant. Hélas, à toute vitesse, y défilent indifférence et mépris. Le bonhomme ne suit pas le rythme et se sent seul.


Notre fille est née « différente ». Sa vie n’est pas une partie de plaisir car, souffrant de nombreuses pathologies graves, elle est privée de la vue, de la parole et de la marche. Elle ne franchira aucune porte d’aucune école « ordinaire » mais ouvrira celle de milliers de cœurs : elle nous apprend tous les jours la tolérance, la patience, la force d’être ce que l’on est, sans vouloir changer ce qui ne peut l’être. Elle attire les regards, étonnés ou plein de pitié parfois, mais nous montre par son courage que seuls les échanges de cœur à cœur comptent.


Notre fille nous éclaire et nous guide, malgré un quotidien prenant et le rythme soutenu des prises en charge, d’interminables dossiers administratifs et de rendez-vous en tout genre. Elle efface la frontière entre ces deux mondes qui existent en parallèle et nous invite à en parler autour de nous. Agir, sensibiliser, aller de l’avant.

OEBPS/Images/cover.jpg
Manuela Seguinot

UNE SI BELLE DIFFERENCE

Préface de Catherine BRULIN, Présidente de "Révez étoiles"





