
            [image: ]
        

Ursachen von
Lebensmittelverschwendung

Maike
Kathleen Appel


Lebensmittelverschwendung tritt überall in der Herstellungskette
auf. Im Haushalt tritt Lebensmittelverschwendung zu 42 Prozent, in
der Herstellung zu 39 Prozent, in der Gastronomie zu 14 Prozent und
im Groß- und Einzelhandel zu 5 Prozent auf. Die meisten Gründe für
die Lebensmittelverschwendung im Haushalt sind Missverständnisse
beim Mindesthaltbarkeitsdatum. Ein weiterer Faktor ist die falsche
Lagerung von den Lebensmitteln, oder das zu viele Lebensmittel
eingekauft werden, und zu große Mengen an Essen zubereitet werden.
In der Herstellung sind die Gründe für die
Lebensmittelverschwendung unter anderem Überproduktion der Ware, wo
oft verdorbene und beschädigte Lebensmittel weggeschmissen werden
müssen. Im Gastronomiebereich sind die Gründe für
Lebensmittelverschwendung unter anderem das zu großen Portionen
gekocht oder gebacken werden, so dass der Rest weggeschmissen
werden muss. Außerdem bestehen Schwierigkeiten bei der Planung der
Nachfrage für Gerichte. Im Groß- und Einzelhandel sind Gründe für
Lebensmittelverschwendung z.B die Temperaturveränderung im
Kühlbereich oder auch im ganzen laden so dass die Produkte schlecht
werden und dann weggeschmissen müssen. Mangelhafte Kühlung besteht
häufig auch auf dem Transportweg in den LKWs sodass die
Lebensmittel verderben. Weitere Gründe sind Verpackungsmängel
wie wenn die Verpackung undicht ist, sowie Überproduktion der
Produkte. Im Landwirtschaftsbereich werden Lebensmittel die
die Falsche Größe oder eingedrückte stellen haben aussortiert und
weggeschmissen.
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