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À Léa et Emma, mes petite-filles.
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Les plus grands héros de tous les temps portent des masques. Parfois, c’est pour cacher leur visage ou bien encore pour faire peur aux méchants.


Les héros masqués dont je vais te parler portent un masque pour une seule raison : se protéger et protéger les autres.


Sais-tu contre quoi ils veulent se protéger ?


Tu dois déjà connaître la réponse mais je te le dis malgré tout : ils se protègent contre un virus qui peut rendre très malade.


Alors pour ne pas être malade, il vaut mieux être un héros masqué !


Qu’en penses-tu ?
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Madame Tomate est le premier des héros masqués que je te présente.
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Madame Tomate est une belle tomate toute rouge qui a très envie de profiter du soleil et du bon air. Seulement elle sait très bien qu’elle ne doit pas sortir sans son masque.


Chaque fois qu’elle sort dans le jardin, elle le porte.


— C’est beaucoup plus prudent ! dit-elle.
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Monsieur Citron est du même avis. Lui aussi adore rester sous le soleil lorsqu’il fait beau.


[image: ]


Pourtant Monsieur Citron met son masque dès qu’il va se promener dehors. Il est toujours très prudent.


— Tu vois ! Je porte un masque moi aussi ! annonce Monsieur Citron.
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