

[image: cover]





FORORD


Siden jeg var helt ung, har jeg haft en drøm om at skrive en bog. Modsat andre forfattere var jeg bare i tvivl om, hvad jeg skulle skrive, og tankerne gik i retning af noget faglitteratur. Jeg startede dog på en bog, der skulle hedde ”Kæreste med en smerteplaget”, men jeg kom aldrig rigtig i gang. Jeg ønskede på sin vis ikke at skrive en selvbiografi om mit eget liv, men så kom ideen om denne novelle, som er bygget op på mine egne oplevelser i mit liv med mennesker, jeg har mødt, samt kærester, jeg har haft. Jeg elsker at skrive, drømte om at sidde med et glas rødvin om natten og skrive mine erfaringer ned på godt og ondt, på en gammeldags skrivemaskine. Derfor er denne bog fiktion … og alligevel ikke. Alt, hvad jeg har skrevet i denne bog, har jeg oplevet i mit eget liv. Jeg har arbejdet med mennesker gennem mange år som psykoterapeut, coach, healer, pædagog, faglærer og kørelærer i andre rammer end i bogen her, hvor begivenhederne mere er en metafor. Oplevelserne er sketi virkeligheden i mødet med de mennesker, som jeg har haft det held at møde i mit liv. Dele af historien har jeg oplevet personligt, og andet har jeg været vidne til. Jeg tog mig desuden den frihed at lade ca. 10 procent af novellen være ren fantasi. Derfor er jeg IKKE ”Bjørn” i bogen! Når jeg skrev om de forskellige personer i bogen, så var jeg i skrivende stund disse personer og associerede mig ind i deres følelser og tanker – ellers kunne jeg ikke skrive om disse karakterer. For mig var det ikke nok at kigge ned fra helikopteren og betragte disse mennesker. Jeg var dem alle i skrivende stund og måtte derfor holde flere pauser under skrivningen, da jeg ofte blev meget rørt. Jeg har dog aldrig været kæreste med en kvinde i kørestol, men har haft relationer til kærester, som var udfordret af fibromyalgi og psykiske lidelser som jeg selv. Jeg har selv diagnosen ”bipolar” og ”PTSD” på grund af et flystyrt i år 2000. Noget skal lidelsen jo hedde. Det afstedkom, at jeg har været indlagt 12 gange på psykiatrisk afsnit og var tungt medicineret gennem 12 år. Sygdommen bragte mig senere angst og psykoser, og jeg var alkoholiker i 2 år. Mit forsøg på selvmord var tæt på at lykkedes!


Det er mit håb, at min novelle kan inspirere dig til at holde liv i den daglige erotik i dit forhold. Bogen her er ment som underholdning på en ferie eller en weekend i et sommerhus. Men også som et indblik i, hvordan du kan være din egen coach i hverdagen og undlade at dømme andre mennesker på forhånd, som du ikke engang kender. Jeg har med vilje valgt at være uspecifik med dele af historien, da det er mit håb, at du derfor kan leve dig endnu mere ind i fortællingen og selv bestemme, specifikt hvor fortællingen foregår rent geografisk, samt personernes udseende og alder. Du ved, ligesom at læse en bog, som senere bliver filmatiseret, og du slet ikke genkender personerne og stederne. Jeg ønsker dig rigtig god fornøjelse med læsningen og håber, at du vil nyde min bog. På forhånd tak, fordi du giver dig tid til at læse min historie.





KAPITEL 1


FØRSTE FERIEDAG


Klokken er 08.30 og de 28 graders varme og lyset fra solen forkæler lunt min krop. Min mor og jeg spejder efter en plads, hvor vi kan sidde og spise vores morgenmad på hotellet. Vi har fået at vide, at der vil være mange gæster på hotellet denne morgen, fordi der skal foregå et stort sportsarrangement i byen denne weekend. Min mor og jeg er på en uges ferie i Grækenland og vi landede i nat. Stort set alle borde er optaget, men vi får øje på en enlig mand ved et lille bord, og min mor spørger ham, om vi må slå os ned. Han rejser sig høfligt op, slår ud med hånden, mens han siger ”kalimera”, hvilket betyder godmorgen på græsk. Smilet i hans dybblå øjne denne morgen er for altid prentet ind i min bevidsthed. Jeg glemte lige at sige, at jeg sidder i kørestol efter en trafikulykke for tre år siden. Jeg var med vennerne i byen og var dum nok til at køre med hjem i en bil, hvor chaufføren var påvirket af alkohol. Det kostede mig så førligheden i mine ben, da han ramte et træ på vejen hjem.


Vi talte lidt løst og fast med manden ved bordet, og det viste sig, at han var alene på ferie i 14 dage. Jeg bed mærke i, hvordan hans lyseblå t-shirt matchede hans blå øjne. Han hed i øvrigt Bjørn. Samtalen kom ind på de mange sportsfolk, der havde ophold på hotellet denne weekend. Bjørn fortalte, at han sjældent så sport. Dog holdt han af en god boksekamp, som han kaldte for en ”gentlemansport”. Han fortalte, at du kan sidde ved siden af en tilskuer, som holder med modparten, og alligevel kan du hyggesnakke i pauserne. Ingen slåskamp eller hærværk i byen bagefter som fx til en fodboldkamp.


Min mor spurgte ham, om han havde meldt sig til ”græsk aften” senere. Det havde han ikke tænkt over, men syntes, at det kunne være hyggeligt. Så det endte med, at vi alle tre skulle mødes til græsk aften senere. Jeg ved ikke, hvad der skete under denne morgenmad, men må indrømme, at jeg var betaget af mandens blå øjne og charme, hvilket forvirrede mig en hel del. Det var første gang siden min ulykke, at jeg havde disse følelser.


Klokken var 19:00, og vi mødtes alle tre ved bordene, der var sat op til græsk aften. Bjørn sagde, at han var vild med at danse græsk zorbaz. En musiker sang sit bedste på engelsk, mens hans fingre dansede henover tastaturet på hans orgel. Min mor og jeg hyggede med Bjørn over god mad og sød vin i en skøn stemning og atmosfære. Pludselig blev Bjørn budt op til dans af en langbenet blondine, der i den grad var klædt udfordrende på. Jeg var forskrækket over mig selv, fordi jeg følte en voldsom jalousi, da jeg så Bjørn på dansegulvet med denne smukke kvinde. Min jalousi blev kun værre af, at dansen var en stille sjæler. Jeg havde mødt ham for første gang samme morgen, og han var slet ikke min type. Trods hans flotte blå øjne og charme var han tatoveret over hele kroppen og havde langt hår til halvt ned på ryggen, og desuden var han voldsomt muskuløs. Han lignede en rocker. For resten hedder jeg selv Lone og min mor Karla. Jeg så Bjørn give kvinden et knus efter dansen og så, at de talte sammen, mens han pegede ned mod min mor og mig. Jeg var ubeskrivelig nysgerrig efter at vide, hvad de talte om, men jeg ville aldrig spørge. Han var kun lige kommet tilbage til vores bord, da min mor bød ham op til den næste dans. Min mor elsker at danse. I dette øjeblik forbandede jeg den dag, da jeg tog plads i en bil med en beruset chauffør og mistede førligheden i mine ben. Det var en ukendt følelse at være jaloux på min egen mor, mens hun dansede rundt på gulvet med Bjørn.


Min mor kom tilbage, og Bjørn var gået efter cocktail til os. Vi skålede, og jeg prøvede at være upåvirket af Bjørns bevægelser på dansegulvet. Bjørn gik pludselig op og talte med musikeren, hvilket undrede mig, nu vi lige sad og snakkede så hyggeligt. Han var lige kommet tilbage, da manden bag orglet begyndte at spille endnu en stille sjæler, som det viste sig, at Bjørn netop havde bestilt. Han gik hen foran mig og tog min hånd, kyssede den og bød mig op til dans. Jeg stammede noget i retning af, at jeg jo sad i kørestol og ikke kunne danse. Bjørn smilede bare og sagde, at det var første gang i hans liv, at han nogensinde havde budt en kvinde op til dans, og at han håbede på, at jeg ville gøre hans debut til en succes for ham, som kunne bringe ham et dejligt minde resten af livet. Han fortsatte, at i øvrigt havde han taget mod til sig for at byde mig op til denne dans, som han netop havde bestilt hos musikeren. Uden videre gik han om bag mig og trillede min kørestol ud på dansegulvet, og det føltes faktisk, som om vi gik hånd i hånd ud på gulvet. Jeg vil til evig tid huske hans smil, da hans øjne mødte mine, og hvor smuk han var i netop dette øjeblik, selvom han langtfra var min type. Jeg var mildest talt forvirret, og det skulle vise sig, at jeg ville blive forvirret mange gange det næste stykke tid.


Musikken var stille i gang, og han tog fat om mine hænder og førte mig rundt på dansegulvet i min kørestol. Jeg havde en voldsom konflikt i mit indre univers. Alle kiggede på os, og det måtte gerne stoppe lige nu, da jeg ikke ønsker at være midtpunkt, og samtidig ønskede jeg, at denne dans ville vare for altid. Desværre måtte dansen stoppe, og med Bjørn ved min side trillede jeg tilbage til vores bord. Endnu engang føltes det, som om vi gik hånd i hånd. Han gav mig et blidt kys på hånden og sagde ”tak for dansen” foran min mor.


Pludselig blev kvinderne inviteret op på scenen for at danse græsk zorbaz. Jeg tror, at Bjørn nød forestillingen. Derefter var det en herretur til at danse zorbaz på scenen, og Bjørn skyndte sig derop. Han undrede sig senere over hotelejerens underlige humor, fordi det viste sig, at han slet ikke skulle danse zorbaz, som han troede. De skulle derimod optræde med et stripteaseshow og selvfølgelig kun for sjov. Hotelejeren førte an og jeg tolkede, at det bestemt ikke passede Bjørn. Jeg må indrømme, at jeg grinede så meget, at tårerne trillede ned ad mine kinder, da jeg så Bjørn gøre sit bedste. Det var vist hans held, at han ikke havde valgt en karriere som Chippendale-danser. Da han kom tilbage til vores bord, sagde han, at han godt kunne undvære kommentarer, og nu skulle han havde en stærk drink. Jeg grinte stadig så meget, at jeg fik ondt i maven. Han forsøgte sig med, at det havde hjulpet ham på scenen, at han som bodybuilder havde prøvet at stå i små poseringsbukser foran et publikum, men at det var syg humor fra hotellets side, og han slugte sin drink i én mundfuld. Selvom han var seriøs, kunne jeg ikke stoppe med at grine over hans kiksede striptease foran 60 turister. Måske ikke pænt, men jeg græd af grin denne aften, og det var første gang i tre år.


Resten af aftenen var blandede følelser af glæde og sorg, og jeg var mildest talt frustreret.


Næste dag havde min mor en aftale om noget massage og ansigtsbehandling i byen, og Bjørn spurgte derfor, om jeg ville med på stranden. Jeg var glad og skræmt på én gang. Vi aftalte at mødes foran hotellet kl. 10:00 næste morgen, inden vi sagde godnat og tak for en dejlig aften.





KAPITEL 2


EN DAG PÅ STRANDEN


Jeg sad i min stol foran hotellet på den græske ferieø. Klokken var kun 09:30, men jeg kunne ikke være i min krop og kunne ikke vente til kl. 10. Jeg fik tankemylder og begyndte at tvivle på, om Bjørn ville dukke op. Hvorfor skulle han det? Jeg sad i kørestol og mærkede stadig min jalousi fylde hver eneste celle i min krop. Jeg græd stille og rystede i hele kroppen, da jeg mindedes kvinden med de lange ben og den udfordrende påklædning, som bød Bjørn op til dans. Pludselig stod Bjørn ved min side og hans smil var endnu smukkere, end da vi mødtes i går. Jeg var solgt og glad for, at jeg havde solbriller på, så han ikke kunne se mine tårer i øjnene. Jeg tænkte ikke, at han kunne være det mindste interesseret i mig. I øvrigt var jeg forvirret over mine stærke følelser for ham. Han var slet ikke min type med hans store muskler og mange tatoveringer, for slet ikke at nævne hans lange hår. Desuden mødte jeg ham for første gang i går morges. Det gav ingen mening for mig overhovedet at nyde dagen, men jeg forsøgte.


Bjørn skubbede mig ned mod stranden, som kun var 5 minutter væk. Da vi nåede stranden, stoppede Bjørn op og kiggede sig omkring ud over havet. Han spurgte, hvor jeg helst ville tilbringe dagen på stranden. Vi valgte et sted lidt til højre for os. Der var nok omkring 40 meter ned til vandet, og jeg kunne med det samme se, at min kørestol ikke kunne køre så langt i strandsandet. Uden yderligere snak løftede Bjørn mig bare op i sine stærke arme og bar mig ned til vores valgte solvogn. Han lagde mig forsigtig ned på solvognen og gik tilbage efter min kørestol. Jeg bildte mig ind, at alle strandgæster kiggede efter os, og lige i dette øjeblik var jeg fuldstændig ligeglad med, hvad folk måtte tænke, og jeg glædede mig til dagen.


Vi lå nu i skyggen under en palmeparasol og tæt på havet. Bjørn ville have en dukkert og bagefter købe en drinks til os i strandbaren. Jeg tog mig selv i at stirre, da han kom gående tilbage fra havet iført badeshorts og våd overkrop. Han gik op for at købe os en ouzo i strandbaren. Igen tog jeg mig selv i at lure på ham, og alle mennesker ville åbenbart have en snak med ham. Igen blev jeg overrasket over min reaktion, da han talte med to flotte piger i små bikinier, mens han ventede på, at det blev hans tur. Måske han var en skørtejæger.


Vi skålede, og Bjørn smilede, da han fortalte, at en skål egentlig er en hedensk tradition, fordi vores forfædre skålede i de kranier, som de havde erobret fra fjenden, i sin tid. Jeg bed mærke i, at hans ørering var væk, og spurgte, om han havde taget den ud. Jeg bryder mig ikke om, at en mand har øreringe. Men han havde åbenbart tabt den og ville købe en ny i byen senere. Så smilede han og fortalte, at traditionen med dette smykke til mænd gik mange år tilbage. Han fortalte, at de gamle sømænd var meget overtroiske, og hvis de druknede, så skulle ”færgemanden” sejle dem ind i dødsriget, og han ville tage sin betaling for turen. Derfor bar de gamle sømænd en ørering af guld i det ene øre, så de kunne betale færgemanden for turen ind i dødsriget. Desuden syntes han selv, at øreringen klædte ham. Han fortalte, at langt senere blev øreringen et symbol på at være homoseksuel, og så skulle ringen bare sidde i det modsatte øre af det, som sømændene brugte. Jeg husker ikke, i hvilken side det er, men Bjørn holdt af begge symboler.

OEBPS/Images/cover.jpg





