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Die Sangha ist ein Ort der Begegnung. Menschen, die auf der Suche nach der praktischen Wahrheit von Buddhas Lehre sind, finden sich dort zusammen, um gemeinsam den achtfachen Pfad zu beschreiten. Die Sangha gilt als eines der drei Juwelen. Doch das erfasst ihren Wert nicht im geringsten: Denn alle Juwelen der Welt sind nicht so wertvoll für die Menschheit wie die Sangha des Buddha-Dharma. Sie ist ein Ort, an dem Mitgefühl, Frieden und tiefe Weisheit kultiviert werden. Lasst uns dem Buddha Shakyamuni dankbar sein für das Geschenk der Sangha.
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Lyrische Sangha


Sanghagedichte!


Gedichte aus der Sangha,


Für die Sangha, über die Sangha.


Wir sind


In der Sangha.


Wir sind


Zusammen.


Wir sind


Vereint.


Wir sind


Dharma.


Und wir danken


Buddha!




Glückstreffen


Tatsachen


Fakten


Und Logik.


Schön und gut.


Auch Buddha nutzte


Wahrheit und Logik.


Doch Buddha wollte mehr


Für uns Menschen.


Buddha wollte, dass wir


Menschen glücklich werden.


Buddha erfand die Sangha.


Buddha pflegte die Sangha.


Buddha heiligte die Sangha.


In der Sangha zählen mehr


Als Logik und Fakten.


In der Sangha geht's


Um Mitgefühl und Vertrauen.


In der Sangha geht's


Um Güte und Altruismus.


Die Sangha strebt nach dem Glück


Ihrer Mitglieder.




Buddhas Traum


Ein Schutzraum,


Das war Buddhas Traum


Für die Sangha.


Ein Ort der Güte


Mit lebendigem Mitgefühl,


Dafür steht die Sangha.


Streit,


Der mit Harmonie und


Vergeben beigelegt wird.


Neid,


Der durch Buddhas Weisheit


In Gemeinschaft verwandelt wird.


Leid,


Dass durch vier Wahrheiten


Transzendiert wird.


Buddhas Traum


War die Sangha aufzubauen


Für alle Lebewesen.




Eine Sangha


Eine Sangha


Ist für dich da


Eine Sangha


Lehrt, was ist wahr


Eine Sangha


Ist deine Heimat


Eine Sangha


Ist der Ort der Freiheit


Eine Sangha


Ist dir nah


Eine Sangha


Ist der Ort


Der lebenden Buddhas




heilen


Schutzraum


Vor den Stürmen


Der Welt


Stress im Job


Böser Boss


Viele Rechnungen


Tausend Gebrechen


Die Welt ist hart


Mein Herz ist weich


Ich brauch einen Ort,


Der mich heilt


Meine Sangha ist


Mein Refugium


Meine Sangha ist


Die Rettungsinsel


Meine Sangha ist


Der Fels in der Brandung




Zusammen sitzen


Sitzen


Gemeinsam


Schwitzen


Vom Job


Zittern


Vor Stress


Sitzen


In der Gruppe


Geteiltes


Leiden


Und weltliche


Sorgen


Sitzen


Und sich


Erheben


Über den Kummer


Der Welt


Sitzen


In der Sangha




Geborgenheit


Zuflucht suchen


Und finden


In der Sangha.


Geborgenheit reift
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