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« Ecrire pour exister, 
Créer pour ne plus s’effacer »


Julie









A mes enfants, perles de douceur


Dans ce monde impassible.


A mon mari…toi, mon ami,


mon amant, mon pilier.









Ce recueil est un journal de bord, le début d'un chemin guérisseur.


J'y ai posé mes émotions sans filtre, pour les vivre pleinement et accepter de me rencontrer, me comprendre, évoluer.


Chaque poème suit le fil de mes états d'âme. Tout est là, tel que je l'ai ressenti.


"Sur le fil", parce que je me tiens en équilibre entre force et fragilité. C'est une traversée méditative dans un décor poétique, une porte ouverte sur mon intimité.


Si, au détour d'un vers, mes mots trouvent un écho dans une âme. Alors mon espérance sera déjà comblée par le fait de savoir, que quelque part, quelqu'un ce sera reconnu...et se sentira moins seul.


Belle lecture à toi.









« On ne voit qu’avec le Cœur.
 L’essentiel est invisible 
Pour les yeux »


ANTOINE DE SAINT-EXUPERY ( écrivain)









Je suis celle


Je suis celle aux rêves bleus,
  

Celle qui rêve de jours heureux,


D’une vie profonde et romantique,


De moments rares et magiques.


Je suis celle aux rêves tendres


Dont l’esprit peu s’épandre


Devant un couple de romans,


Qui ne vit que de sentiments.


Je suis cette fille aux rêves roses,


Dont chaque mot est une prose,


Espérant toujours que la vie,


Ressemblera à ses rêveries.


Je suis cette fille aux rêves clairs,


Submergée de songes éphémères


Imaginant voir, un jour, ses yeux pétiller,


Comme une fillette qui veut rêver.


« Il faut avoir du chaos en soi 
Pour 
Accoucher d’une étoile qui danse »
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