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Sich im Vertrauen in den Fluss des Lebens fallen lassen


Fließen lassen


Fluss


Los lassen


Sein Herz öffnen und lieben voller Licht und Liebe [image: ]


Kraft - Inspiration - Gefühle leben!!


Magie♥


Alles ist gut so wie es ist und du bist immer in Sicherheit [image: ]


Alles ist bereits in Dir und steht dir bereits parat zur Abholung bereit!


"Liebe Dich - Liebe dein Gegenüber - Liebe ist"


Liebe als höchste Kraft; ist die höchste Kraft und ich bin nun bereit, diese ohne Bedingung - Einschränkung und Ego fließen zu lassen.


"Ich Liebe Dich"
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So ist es und so darf es immer sein ...


Wunder geschehen!!


Liebe darf immer SEIN♥




"Dein Wille geschehe, nicht mein Wille – sondern dein Wille geschehe"







Befreie Dich!


Befreie dich aus deinem selbst auferlegten Käfig - Mauern – Masken ...


Befreit - Befreiung - Frei sein♥


Frei wie ein Vogel sein ... auch der Vogel nutzt die Zeit der Verantwortung gegenüber seinem NachWuchs und seines Partners aber er ist auch eben


"Frei wie ein Vogel"


und fliegt auch einfach mal so herum♥


"ICH BIN FREI"


YouTube Kanal Clarissa M. Seite


[image: ]


Erstes Buch:


“Wie werde ich ein Erdenengel” & auch in Englisch “How to become an Earthangel”


Zweites Buch:


“Ein Erdenengel und seine Geschichten”


Drittes Buch:


„Botschaften eines Erdenengels“


Viertes Buch:


„Herzensweisheiten eines Erdenengels“


Fünftes Buch:


„Seelenweisheiten eines Erdenengels“ Jetzt seit 12.12.2016 im Handel


Sechstes Buch:


„Seelenbalsam eines Erdenengels“


Siebtes Buch :


„Himmlische Werke eines Erdenengels“




Audioaufnahmen!





YouTube – Kanal - Clarissa M. Seite


„Engel der Meere“


„Wenn der WAL in dein Leben schwimmt“


„Der Wolf als Krafttier“


„Herzensruf“


„Der Drache, der eigentliche Phönix“


„Gefühl im Gefühl“


„ICH bin FREI“


„Das Pferd als Krafttier“


„Selbst-Wert-Sein“


„Fishing for what“


„Time for a change“


„Intuition – Herzensruf“




„Dein treuer Freund“


Der Hund als treues Krafttier!


Er, der treue Wegbegleiter “Hund” bietet dir den Schutz und die Geborgenheit an, die Du nun brauchst als wertvoller Seelenbegleiter!


Er liebt Dich so wie Du bist und ist, wenn er sich für Dich entschieden hat immer an deiner Seite …




Treu - voller Liebe und unglaublich dienend & im Herzen ergeben.





Fast macht er schon das, was Du von Ihm willst “ bedingungslos”


Er bringt dir das Licht voller Zärtlichkeit und Schutz!


Nun bist du begleitet von diesem Hund und nie mehr Allein.
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Der Hund pflegt unweigerlich die Gemeinschaft, da er nie mehr von deiner Seite weicht.


Das ist ein wahrer & treuer Freund und so voller Liebe!!


Eigenschaften, die immer wieder auffordern, sich dem anzunehmen




wie:


Treue


Vertrauen


Schutz


Geborgenheit


Sicherheit


Freude


Leichtigkeit


Spiel


Einfach DU sein





Der Hund als Krafttier zeigt sich dir nun, um Dich immer und immer wieder nach draußen ans Licht zu führen, einen dicken Atemzug voller Lebens, eben Lebensfreude einzuatmen.


Er fordert Dich auf, dich auf den Weg “Schritt für Schritt” mal langsamer, mit Pausen - genießen und voller Power entlang zu schreiten!


Genieße diese abwechslungsreihe Zweisamkeit und pflege dein inneres Kind mit dem treuen Gefährten an deiner Seite.


Er, der dich so “respektiert und akzeptiert” wie Du bist, lässt dir deinen freien Willen voller Demut und Geduld und wartet immer auf Dich, bist du bereit bist weiterzugehen.


Er vertraut dir “bedingungslos”


Er liebt dich “bedingungslos”


Er lässt dich so sein wie Du eben bist ….


Liebe in “bedingungsloser Absicht”




Ein wahrlich großes und besonders wertvolles Geschöpf







“HUND”







Der Mond und seine sensible und tiefgründige Seite




Mondphasen sind tief und auch ab und an richtig anstrengenden … um was geht es in dieser Zeit des intensiven Mondes …


Ruhig die Gefühle zulassen -


Tief eintauchen in dein Meer an eventuell vergrabenen Wünschen und Sehnsüchten; schon lange nicht mehr gelebtem!


Zu viel an “All-Tag und Routine”


Zu viel an Verpflichtungen


Verschüttet


Abgelenkt


Wie Tod


fühlen und kein lustvolles Ziel vor Augen.


Müde und erschöpft; kein Interesse mehr an dir und auch umgekehrt - weder noch!?!


Grabe in deinem Meer an Gefühlen und hebe deinen kostbaren Schatz jetzt


Du bist das Alles Wichtigste in deinem Leben und nur so kann sich dein Glück im Innen wie im Außen zeigen können.


„Lausche dem Mond und seine Tiefen … hörst du es tief drinnen“ …





[image: ]




Wie kannst du wert geschätzt werden, wenn DU dich nicht selbst wert schätzt?


Was sind deine Gefühle Wert, wenn Du so mit Dir umgehen lässt?


Wenn du Dich und deine Wünsche und Gefühle unterdrückst (warum auch immer), dann bestrafst du dich nur selbst und verwehrst dir dein persönliches Glück!


WARUM, das kann nicht gut sein weder für Dich noch für dein Umfeld …





*MOND im TAROT #18


Achte auf deine Gefühle und Wünsche und deinen WERT!


Es ist ein wahrer Schatz sensibel und empfänglich für die Mondphasen zu sein, denn sie geben dir ganz viel Info und Input zugleich.


Ganz wichtig!


“Du bist es Wert geliebt zu werden”


“Du bist liebenswert”




Gefühl im Gefühl


Wenn du das Gefühl tiefer gehen lässt


Ja, dann gehst du aus dem Kopf raus und ins Gefühl


(Bauchgefühl - Intuition - Herz)




Ich lasse das GEFÜHL zu mir sprechen


Ich höre meinem GEFÜHL genau zu





Ich höre Aufmerksam hin, was mir mein GEFÜHL wirklich mitteilen möchte


Immer wieder das Gefühl und das Herz fühlen und sprechen lassen


Da hab ich schon einiges und mehr über das Gefühl in meinen


Büchern geschrieben ... zum Beispiel:


"Herzensweisheiten eines Erdenengels"


Vom Gefühl ins wirkliche tiefe Gefühl gehen ...


tiefer gehen


forschen


eben fühlen


In den Bauch hinein, auch wenn es Schmerzen bereitet


Augen zum Gefühl öffnen




.. zulassen spüren auch wenn es Schmerzen hervorruft, Trauer bedeutet





Auch wenn es mehr hinsehen ins Detail (Tiefen der Seele) bedeuten kann.


Doch viel mehr Gefühl für diesen Menschen bedeutet, als man ursprünglich zulassen wollte, dass was man dieses immer widerkehrende Gefühl im Kopf nicht zulassen wollte .... für diesen einen Menschen!




Oh Gott – Schicksal!





“Das darf doch jetzt nicht sein, spricht der Kopf”


Die Moral spricht dagegen!


Verpflichtungen müssen geregelt werden


Abhängigkeiten gelöst


Mutlosigkeit aufgeben und zur Aktion schreiten
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Berufungen die gelebt; ausgelebt werden wollen, egal wie alt man ist.


Oder oder den Gewissenskonflikt durch hinsehen und fühlen auflösen!




Ich öffne mein Herz für die Liebe


Ich öffne meine Gefühl und mein Herz spricht zu mir


Auf sich wirken lassen, dass Gefühl zulassen, dann bist du im Kontakt mit deinen Herzenswünschen ... im Kontakt mit der wahren Intension deiner Seele!!





Seinem Gefühl Vertrauen schenken und dem Gefühl nachgehen, intensiv forschen und sich mit seinen Gefühlen tiefer auseinandersetzen bedeutet auch, sich “wahr und ernst” in seinem Gefühl anzunehmen.




Seinem „Selbst-Wert“ Wertschätzung entgegen bringen.





Sich in seinem Gefühl lieben und somit die reine und für sich selbst wahre Liebe in seinem Leben zu leben!




Mögliche Affirmation:





Ich achte und vertraue auf meine Gefühle, denn Sie sind mein Wegweiser zu meinem glücklichen & erfüllten Leben (DaSein)


Ich öffne meine Augen für mich und mein Bewusst Sein; Ich nehme es voller Liebe & Freude an. Jetzt!


Der Weg ist das Ziel! –


Konfuzius* -


*Auszug aus dem sechsten Buch


„Seelenbalsam eines Erdenengels“




Die Kraft des Tigers will jetzt aktiviert werden …


weil es an der Zeit ist alte Gewohnheiten und Muster - Masken - Fassaden - überholte Verpflichtungen und Gefühls-Mauern


losgelassen werden wollen!!


Nur Mut!!


Keine Ausreden mehr …


Rein in die Power des Tigers als spiritueller Wegbegleiter.


Gehe nun in deine Schöpferkraft und lebe dein Leben als dein
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