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À tous les balais cassés du monde,


vous finirez bien par trouver


le manche qu’il vous faut un jour.


À toutes les salades non mangées,


ce n’est pas grave si quelqu’un ne vous aime pas,


d’autres décupleront leurs sentiments pour vous.




Postulat


je jette dans les mots


toute ma détresse


toute ma noirceur


pour renaître avec


le sourire aux lèvres




tous ceux qui nous aiment


finissent par nous quitter





ce que j’écris n’est ni heureux ni joyeux


c’est empli de pleurs et de malheurs


mais c’est là mon exutoire pour enfin concevoir


la paix et la sérénité


[image: ]


toutes mes émotions


couchées sur le papier


et mon cœur enfin libéré
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mon esprit s’encombre


de mille pensées


pour parfaire des moments passés


qui pourtant ne se reproduiront jamais


c’est un océan


en proie aux tourments


qui s’agite en moi


et laisse filer


quelques notes salées
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parfois, je ne pleure pas


parce que je n’y arrive pas.


alors j’écris, je laisse les mots


faire tout le sale boulot


et tant pis si c’est dur


dans le sous-entendu


se cache


tout ce que j’aimerais dire


explicitement


mais qui ne sort pas


qui ne trouve pas sa place


alors je leur offre


tout cet espace


implicitement


je ne sais peut-être pas parler


mais je sais nager


et je vogue alors


dans un océan de mots


non rassurez-vous


je ne bois pas la tasse


je fais juste mes longueurs


dans un crawl symétrique


une respiration synchronique


mes coups de pied


mes coups de poing


ensemble alignent


les phrases qui enfin


s’expriment
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il n’y a rien de plus beau


que l’apophtegme


de celui qui livre


ses maux


aujourd’hui je vous livre


non pas mes plus profondes pensées


car celles-ci sont chaotiques


et pas toujours poétiques


un jour viendra


où je vous dirai tout


ce n’est juste


pas aujourd’hui
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