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Unterwegs gibt es immer Zeit für ein paar Zeilen. Eine Reise beginnt fast immer mit Leerlauf – im Zug, Flughafen oder während des Fluges. Wenn du hier bereits mit den ersten Notizen beginnst hast du beste Chancen, mit einem vollen Logbuch zurück zu kommen.


Täglich nur ein paar Minuten Stichworte, Gedankensplitter oder deine Empfindung notiert. Das reicht – keine Zeit mit großartiger Formulierung oder Grammatik verplempern. Die Standardfragen sind bereits vorgegeben.


Wer unterwegs ist, hat Erlebnisse. Abenteuer die verarbeitet werden wollen. Die Erinnerung beim Nachlesen macht deine Erlebnisse noch gefühlvoller und bunter. Längst vergessene kleine Episoden erwachen wieder.


Logbuch schreiben ist mehr als nur eine Dokumentation. Du schreibst es für dich und kannst deinen Emotionen freien Lauf lassen. Das kann dich auch entlasten.


Im späteren Alltag musst du nur dein Logbuch aufschlagen und kannst dich beliebig an und in jeden besuchten Ort zurück versetzen. Ein bleibendes Gedächtnis und ein schönes Andenken.


Das Logbuch ist im ersten Teil aus praktischer Erwägung nur auf der rechten Seite beschreibbar. Platz für zusätzliche Bemerkungen gibt es trotzdem. Links für einen Bierdeckel, Emblem, Foto, Serviette, Stempel, Grashalm oder auf Tesafilm aufgeklebte Sandkörner.


Hinweise zu den nächsten Zielen die meist auch zu Fuß leicht erreicht werden können. Das Logbuch ist die Ergänzung zu meinem Buch „Kanaren Kreuzfahrt Landausflug“ (ISBN: 978-3-743-17353-8) mit vielen ausführlichen Tipps und Ratschlägen.
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Das sind die wichtigsten Dinge die auf keiner Kreuzfahrt fehlen dürfen. Wichtige Unterlagen (Tickets/ Ausweise/ Logbuch) müssen ins Handgepäck (kleiner Rucksack).
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