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Gewidmet:


Für die Menschen dieser Erde, mögen alle Herzen der Menschen aufgehen und die Freude der Delfine die Herzen erobern!


Vielen Dank für EURE Freude und Liebe!




Der Ruf der Delfine


In meiner Kindheit waren die Delfine meine unangefochtenen Lieblingstiere. Sie verkörperten mir Herzensfreiheit, Freude und Leichtigkeit. Sie sind die Engel der Meere. Ich sehnte mich danach und überlegte mir oft, wie es wohl wäre mit ihnen zu schwimmen.


Einer von ihnen zu sein, geborgen in einer grossen Delfinfamilie durch die Weltmeere zu schwimmen!


Diesen Film liess ich unentwegt vor meinem geistigen Auge abspulen! Ich flog mit den Delfinen durchs Wasser und tanzte mit leichten, beschwingten Drehungen mit ihnen um die Wette, um dann aufzutauchen und auf einer Welle zu reiten. Diese Freiheit genoss ich als Kind und ich wusste, dass ich irgendwann mit den Delfinen schwimmen werde! Der Ruf der Delfine hatte mich schon erreicht und mein Herz erobert.




Hawaii


Ich stieg mit meiner kleinen Tochter Vanessa, sie war damals 2 Jahre alt, aus dem Flugzeug. Wir atmeten die Luft tief ein. Ich machte das immer so, wenn ich an einem neuen Platz gelandet war, aber diesmal auch sie.


In diesem Augenblick stieg uns der himmlische Blumenduft in die Nase.


Wir schauten uns an und atmeten nochmals tief durch. Wir dachten beide, wir wären im Paradies gelandet.


Das waren wir wohl auch, denn wir waren auf Hawaii! Die gesamte Luft war durchdrungen von dem süssen, lieblichen Duft der Blumen und als ich aufblickte, hängte uns eine lächelnde Hawaiianerin eine Blüten Lei um!


Da war ich also, mit meiner kleinen Tochter, dem Ruf der Delfine gefolgt, auf Hawaii.


Hier erlebte ich meine erste


Begegnung mit den Delfinen!


Die Zeit auf Hawaii war traumhaft schön und die Begegnungen mit den Delfinen unbeschreiblich.


Ich nehme dich jetzt mit an den zauberhaften Strand, wo ich das erstmal den Delfinen begegnete.


Daraus habe ich auch am Ende des Buches eine Meditation gemacht.
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