

[image: cover]




Vorwort


Dieses Heft ist ein gemeinsames Werk zweier Menschen, deren Lebenswege sich im Laufe der letzten Jahre an verschiedenen Orten immer wieder gekreuzt haben.


Die „Worte und Bilder von Licht und Schatten“ beschreiben Gedanken und Gefühle aus dem menschlichen Leben; sie erzählen von glücklichen und von leidvollen Erfahrungen. Manche Gedichte und Zeichnungen haben einen dezidiert spirituellen Hintergrund, andere drücken Grunderfahrungen ohne einen direkten Bezug zur Religion aus.


Mögen die vorliegenden Worte und Bilder möglichst vielen Menschen, die auf ihrem Lebensweg helle und dunkle Tage erleben, eine Quelle der Freude und des Trostes sein!
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