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PRÉFACE


Il y a des histoires qui ne se racontent pas en lignes droites. Elles prennent des détours, trébuchent, s’enlacent, s’éloignent… puis reviennent sous forme de souvenirs, de silences ou de mots qui brûlent encore. L’amour, plus qu’un sujet, est ici un fil rouge, fragile, incandescent, parfois rompu, mais toujours vibrant.


Ce livre est une traversée. Chaque poème est une étape, un fragment d’émotion cueilli au bord du coeur. Une rencontre, un regard, une absence, une étreinte, un espoir ou un adieu. Tout ce qui fait qu’aimer, c’est vivre un peu plus fort. Ou un peu plus fragile.


Ces pages ne cherchent pas à expliquer l’amour. Elles le vivent. Elles le laissent parler avec ses balbutiements, ses cris, sa tendresse et ses cicatrices. Elles murmurent peut-être votre histoire, ou celle que vous n’avez pas encore vécue. Peu importe, si vous y trouvez un écho, alors ces mots auront atteint leur destination.


Que cette lecture vous emporte, vous trouble ou vous réconforte. Qu’elle vous rappelle, simplement, que l’amour, quand il devient poème, ne meurt jamais tout à fait.









C’est une histoire d’amour


qui a la douceur du velours


mais cette histoire d’amour


n’a pas pu durer toujours
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AUTOMNE










LA RENCONTRE


Par un après-midi d’automne


alors que mon esprit restait atone


un seul regard nous a suffi


pour que nos coeurs trouvent l’harmonie


tu t’es approché, tu m’as souri


alors que je restais ébahie


assis au fond de la classe


un clin d’oeil, pour briser la glace


parler et s’apprécier


naissance d’une belle amitié


même si mon coeur semble s’emballer


pour une raison que je ne peux nommer


les jours ont fini par passer


et on à continué à se fréquenter


et à chaque fois que j’entends son rire


mon coeur bondit de plaisir










UN REGARD EN CLASSE


Debout devant nous tous réunis


tu récites une litanie


par coeur, tu l’as apprise


et pourtant, je vois ton ennui


car ce texte sans intérêt


affaisse tes si beaux traits


tes yeux d’un bleu profond


semblent perdus au-delà de l’horizon


ton exposé enfin terminé


tu te rassois et tu soupires
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