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Johdanto ja kiitokset




Johdanto


Minulle syntyi syksyllä 2019 ajatus hyödyntää Paulin pakeilla haastattelusarjan aineistoa myös kirjan muodossa. Olen pyrkinyt saamaan selville haastattelusarjassani, millaisia henkisiä kokemuksia haastattelemillani henkilöillä on ollut ja miten ne ovat vaikuttaneet ensin heidän maailmankuvaansa ja niiden seurauksena heidän elämäänsä.


Olen kysynyt etukäteen haastateltaviltani, millaisia henkisiä kokemuksia heillä on ollut. En ole määritellyt, mitä tarkoitetaan henkisillä kokemuksilla, joten jokainen vastaaja on saanut vapaasti vastata oman käsityksensä mukaan tähän avoimeen kysymykseen.


Olen kysynyt haastateltavilta myös heidän henkisestä tai hengellisestä taustastaan. Kolmantena kysymysryhmänä on haastateltujen henkilöiden kokemuksia yleisimmistä henkisissä piireissä tunnetuista ilmiöistä. Näihin kuuluvat mm. yhteydet enkeleihin, luonnonhenkiin, edesmenneisiin läheisiin ja entisiin elämiin. Osalla haastatelluilla henkilöillä on myös kokemuksia ufoista, humanoideista ja muista maapallon ulkopuolista olennoista, telepatiasta, selvänäöstä ja selvätietoisuudesta.


Olen saanut keväästä 2017 lähtien yli sata kirjallista vastausta näihin kysymyksiini. Olen koonnut vastaukset kysymyskohtaisiin ryhmiin.


Esitän kirjassani ensiksi haastateltujen henkilöiden taustaan liittyvät vastaukset ja sitten heidän tunnettuihin henkimaailman ilmiöihin kuuluvat henkilökohtaiset kokemukset. Esitän sen jälkeen haastateltavien vastaukset avoimeen kysymykseen heidän henkisistä kokemuksistaan. Lyhensin viime keväänä etukäteiskysymysten määrää myöhemmin tässä kirjassa kuvatulla tavalla. Olen dokumentoinut ne kysymykset ja niihin saamani vastaukset omana kohtanaan tässä kirjassa.


Etukäteiskysymyksiin kuuluu myös kaksi seuraavaa kysymystä: Mitä olet oppinut tähän mennessä näistä kokemuksista? Mitä haluat kertoa katsojille näistä kokemuksista ja suhtautumisesta niihin?


Olen esittänyt vastaukset näihin kysymyksiin kirjani loppupuolella.


Näihin kysymyksiin saamieni vastausten perusteella olen kirjoittanut yhteenvedon siitä, miten nämä elämän eri vaiheissa saadut henkiset kokemukset ovat vaikuttaneet haastateltavien maailmankuvaan ja miten se on sitten muuttanut heidän elämäänsä. Olen ajatellut, että nämä henkiset kokemukset ovat olleet haastateltavien kokemuksia heidän tietoisuutensa heräämisestä ja annoin sen perusteella kirjalleni nimen Kokemuksia tietoisuuden heräämisestä.


Olen yhtä poikkeusta lukuun ottamatta lajitellut kysymyskohtaiset vastaukset siten että pisimmät vastaukset ovat ensin ja lyhyimmät vastaukset lopussa. Olen käyttänyt haastateltujen henkilöiden nimiä vastausten yhteydessä, jos olen saanut siihen luvan. Muiden kohdalla olen käyttänyt itse muodostamaani haastattelunumeroa, jonka tietävät vain haastateltava ja minä.




Kiitokset


Haluan ensiksi kiittää Tapani Koivulaa siitä, että sain mahdollisuuden esittää Avartuvan ihmiskuvan tilaisuuksissa edellisen kirjani Viidennen asteen yhteyksiä sisältöä. Pyysin niihin tilaisuuksiin mukaan kirjassani esiintyviä kontaktihenkilöitä.


Toiset kiitokset menevät Timo Tahvanaiselle, joka kuvasi kaksi tällaista tilaisuutta ja haastatteli ensimmäisessä tilaisuudessa mukana ollutta kahta kontaktihenkilöä. Kun ehdotin Timolle lisää haastateltavia, niin sain Timolta ehdotuksen tehdä itse nämä haastattelut. Minä tartuin Timon tekemään haasteeseen ja olen tehnyt kevään 2017 jälkeen yli 120 haastattelua.


Kolmannet kiitokset menevät kaikille Paulin pakeilla haastatteluissa käyneille henkilöille, jotka ovat vastanneet avoimesti etukäteiskysymyksiin ja antaneet luvan omien vastaustensa esittämiseen tässä kirjassa nimellä tai nimimerkillä.


Neljännet kiitokset menevät kaikille muille Paulin pakeilla haastatteluissa käyneille henkilöille, joiden kanssa on ollut mukava keskustella kaikista henkimaailman ilmiöistä. Se on antanut minulle mahdollisuuden oppia teiltä uutta näistä henkimaailman ilmiöistä ja laajentaa omaa näkemystäni henkimaailmasta ja sen ilmiöistä.


Viidennet kiitokset menevät kaikille Paulin pakeilla haastattelusarjan katsojille teidän positiivisista palautteistanne haastattelusarjasta ja myös ehdotuksista uusista haastateltavista.


Haluan kiittää myös vaimoani, joka on antanut minulle jo viidennen kerran mahdollisuuden uppoutua uuden kirjan kirjoittamiseen.


Espoossa 30.9.2020 Pauli Liikala





Paulin pakeilla -haastattelusarja



Paulin pakeilla -haastattelusarja


Haastattelusarjan syntyminen


Koska tämän kirjani perustuu YouTubessa näkyvään Paulin pakeilla - haastattelusarjaan, on varmaan paikallaan kertoa tämän haastattelusarjan synnystä ja sisällöstä. Sen syntymiseen liittyy joukko yhteensattumia, joista voi kysyä, ovatko ne pelkästään yhteensattumia vai ovatko ne osoitus synkronisiteetistä. Wikipedian mukaan ”Synkronisiteetti on psykiatri C. G. Jungin luoma käsite, joka tarkoittaa merkitsevää yhteensattumaa. Se viittaa tilanteisiin, joissa kaksi tai useampi toisiinsa näennäisesti liittymätöntä asiaa tapahtuu rinnakkain. Tapahtumilla ei ole kausaalista yhteyttä, mutta niitä yhdistää symbolinen merkitys”. Itse käytän tällaisista tapahtumista ilmaisua osuma tai täysiosuma, jos kyseessä on merkitsevä yhteensattuma.


Eräs henkisiin piireihin kuuluva ystäväni ehdotti minulle syksyllä 2016 tutustumista Tapani Koivulaan. Tiesin Tapanin kirjoittaneen Ufo-aiheisia kirjoja ja olleen myös mukana asiantuntijana Juhan af Grannin ufo-aiheisissa televisio-ohjelmissa. Muistaakseni sain tältä ystävältäni tiedon myöhemmin syksyllä 2016, että Tapanilla on seuraavana iltana keskustelutilaisuus Avartuvan Ihmiskuvan tiloissa, Uudenmaankatu 33, Helsingissä. Menin sitten mukaan siihen keskustelutilaisuuteen. Kerroin siellä tekeillä olevasta kirjastani Viidennen asteen yhteyksiä ja muusta aiemmasta toiminnastani.


Tapani kiinnostui asiasta niin paljon, että lupasi minulle esiintymisvuorot kerran kuukaudessa hänen vuorollaan pidettäviin tilaisuuksiin. Tilaisuuksille oli annettu nimi Ufonauttien tapaaminen.


En ollut vielä siinä vaiheessa julkaissut kirjaani Viidennen asteen yhteyksiä, joka kertoo 41 suomalaisen kontaktihenkilön kohtaamisista ufojen ja niissä matkustaneiden humanoidien tai muiden muilta planeetoilta peräisin olevien olentojen kanssa.


Myöhemmissä keskusteluissa Tapanin kanssa selvisi, että me olimme kumpikin toisistamme tietämättä olleet vuonna 1966 Sodankylässä tekemisissä Reima Kampmanin kanssa. Kampman väitteli myöhemmin tohtoriksi sivupersoonista ja häneltä ilmestyi 1974 kirja nimeltään Et ole yksin. Virallisesti se käsitteli ihmisten sivupersoonia, mutta moni lukija piti kirjaa osoituksena edellisten elämien olemassaolosta.


Tapani oli vuonna 1966 suorittamassa asevelvollisuuttaan Sodankylässä sijaitsevassa Lapin Jääkäripataljoonassa ja hänen koulutusryhmäänsä tuli myöhemmin Kampman, joka huvitti varusmieskavereitaan hypnotisoimalla heidät. Tapani järjesti sitten Kampmanille mahdollisuuden esittää hypnoositaitojaan paikallisen urheiluseuran Lapin Veikkojen omistamassa tanssipaikassa nimeltään Veikkola. Serkkuni oli tämän tanssipaikan talonmiehen poika ja serkkuni pyysi minut ja veljeni paikalle tanssien väliajalle pidettävään hypnoosinäytökseen. Minusta oli hupaisaa seurata, miten tämä varusmies sai tanssijoiden joukossa olleet vapaehtoiset tekemään mitä hullunkurisempia temppuja.


Pyysin sitten helmikuussa 2017 kahta kirjassani Viidennen asteen yhteyksiä esiintyvää, henkilöä tulemaan mukaan seuraavaan ufonauttien kokoukseen. Tilaisuudessa oli paikalla myös You Tubessa näkyvän Shadow Cameran vastuuhenkilö Timo Tahvanainen, joka kuvasi koko tilaisuuden. Timo oli paikalla myös seuraavassa huhtikuun 2016 ufonauttien kokouksessa ja kuvasi siellä esiintyneiden kirjani kontaktihenkilöiden kertomukset. Timo halusi haastatella ensimmäisessä ufonauttien tilaisuudessa esiintyneitä kahta henkilöä omaan haastattelusarjaansa. Minä lähetin sitten niistä haastatteluista innostuneena Timolle pitkän listan henkilöistä, joita toivoin Timon haastattelevan. Timo kertoi sitten minulle, ettei hän ehdi haastatella kaikkia minun ehdottamiani henkilöitä. Timo ehdotti puolestaan, että entäpä jos minä itse haastattelisin heitä. Olin tottunut jo työelämäni aikana vastaamaan omaan huutooni ja vastasin Timon ehdotukseen myöntävästi.


Tapasin sitten Timon kanssa ja keskustelimme haastattelusarjan nimestä ja luonteesta. Olin tottunut siinä vaiheessa luottamaan intuitiooni ja sanoin haastattelusarjan nimeksi spontaanisti ”Paulin pakeilla”. Tämä nimi pitää sisällään ajatuksen, että haastateltavat tulevat juttelemaan vapaasti kanssani heille tärkeistä asioista. Timo kysyi minulta, minkä roolin minä haluan ottaa haastattelijani. Timo taisi kysyä vielä, että haluanko tuoda itseäni esille niissä haastatteluissa. Vastasin, että minun tarkoituksenani on auttaa haastateltavia tuomaan esiin omat kertomuksensa henkisistä kokemuksistaan ja näkemyksistään.


Haastattelusarjan taustoituskysymykset


Mietin ennen ensimmäistä haastatteluani, millaisilla kysymyksillä saisin etukäteen käsityksen haastateltavan henkilön henkisistä kokemuksista ja hänen henkisistä näkemyksistään. Lyhyen mietinnän tuloksena syntyi seuraava kysymyssarja:


Mikä on sinun henkinen tai hengellinen taustasi näihin asioihin?


Millaisia henkisiä kokemuksia sinulla on ollut?


Missä iässä ne ovat alkaneet?


Miten olet itse suhtautunut niihin?


Miten vanhempasi suhtautuivat niihin?


Onko suvussasi muita, joilla on ollut samanlaisia kokemuksia?


Muita mielestäsi olennaisia kysymyksiä henkisistä kokemuksistasi?


Onko sinulla kokemuksia:




	enkeleistä


	kuolleiden hengistä


	humanoideista


	luonnonhengistä


	telepatiasta


	selvätietoisuudesta


	selväkuulosta


	selvänäöstä


	entisistä elämistä


	muista asioista, mistä?





Mitä olet oppinut tähän mennessä näistä kokemuksista?


Mitä haluat kertoa katsojille näistä kokemuksista ja suhtautumisesta niihin?


Tiivistin keväällä 2019 taustoituskysymykset seuraavaan muotoon:


Minkälaisia henkisiä tai muita epätavallisia kokemuksia sinulla on ollut lapsena, nuorena ja aikuisena?


Miten ne ovat muuttaneet omia käsityksiäsi suhteessa näkyvään maailmaan ja näkymättömään maailmaan?


Onko sinulla ollut merkittäviä maallisia kokemuksia (sairauksia, onnettomuuksia, lähellä piti tilanteita, jne.), jotka ovat muuttaneet ajatustasi elämästä ja sen merkityksistä?


Miten nämä kokemukset ovat muokanneet sinun käsitystäsi oman elämäsi merkityksestä ja tehtävästäsi tässä elämässä?


Mitkä ovat olleet elämäsi tähänastiset merkittävimmät oppiläksyt?


Mitä olet oppinut niistä?


Mitä haluat sanoa tämän ohjelman tuleville katsojille?


Haasteltavien löytäminen


Pyysin alkuvaiheessa ensin haastateltavaksi kaikkia niitä henkilöitä, joita oli Timo Tahvanaiselle lähettämällä listallani. Täydensin sitten listaani ja pyysin jossain vaiheessa myös ehdotuksia uusista haastateltavista. Elokuun 2020 loppuun mennessä on julkaistu 122 Paulin pakeilla haastattelua. Olen saanut paljon positiivista palautetta haastatteluistani ja se on kannustanut uusia henkilöitä hakeutumaan haastatteluihini. Olen saanut mm. oheisia palautteita ja kanavoituja viestejä haastatteluistani.


Palautetta haastatteluistani


Sira Setälän kanavointi:


”Ohjelmasi ja sitä kanssasi luoneet ihmiset ovat vaikuttaneet laajasti ja syvästi monella tasolla. Moni on saanut luottamusta, vahvistusta, rohkaisua ja suoraa ohjausta välityksellänne. On häikäisevän upeaa, miten moni ihminen on avannut sydäntään ja jakanut ihmeellisiä ja valaisevia kokemuksiaan niin avoimesti. Sinä herätät suurta luottamusta, saat ihmiset rentoutumaan ja puhumaan sydämestään. Tämä on lahja! Ohjelma on myös oppikokonaisuus sinulle Pauli."


Julia Kuun palaute haastattelustaan:


”Juttelimme eilen Paulin kanssa haastattelun jälkeen hyväksyvästä läsnäolosta. Mielestäni Paulilla on erinomainen kyky olla sydän auki ja antaa tuota hyväksyvää läsnäoloa. Se on kyky, joka tekee hänestä erinomaisen ja jopa parantavan haastattelijan. Hyväksyvässä läsnäolossa on erityisen hienoa se, että sitä saavat usein molemmat, jolloin syntyy ns. aito kohtaaminen, jolloin molempien tunnelukot sulavat. Omasta mielestäni tämä mahdollistuu siten, että kun itse asettuu toisen seuraan aidosti sydän auki, toisen energiakenttä havaitsee tämän ja hänenkin sydämensä avautuu. Näin syntyy jotain todella kaunista: kaksi ihmistä sydän avoinna kohtaavat toisensa aidosti.


Sitä on mielestäni hyväksyvä läsnäolo, joka todellakin on yksi parantavimmista asioista ja sellaista, jota kaikki ihmiset janoavat.


Jokaisella on tarve tulla nähdyksi, kuulluksi, ymmärretyksi, hyväksytyksi ja rakastetuksi sellaisena kuin on. Ihminen, joka pystyy antamaan tilan tuolle rakkaudelliselle kohtaamiselle, on hyvin pitkällä henkisen sydämensä kasvun ja avaamisen tiellä, kuten Sinä.


Upeaa on, että niissä kohtaamisissa se rakkaus virtaa useimmiten molemmin puolin. "


Sakari Lehtosen kanavointi:


Pauli: ”Onko Paulin pakeilla ohjelma merkittävä minun elämäntehtäväni kannalta?”


Vastaus: ”Se on hyvin merkittävä. Tämä tulee olemaan vielä merkittävämpi tulevina aikakausina, kun nämä energiat vielä nousevat ja ihmisille tuodaan lisää tietoa heidän alkuperistään.


Kaikki nämä ihmiset, jotka sinun ohjelmissasi tulevat käymään, he jollain tasolla saavat rohkeutta sinulta puhua enemmän ja viedä tätä sanomaa eteenpäin. Viemään viestiä, mikä on ihmisten oikea alkuperä. Tämä tulee tulevina vuosina vielä enemmän tapetilla. Tämä mistä me oikeasti tulemme. Se tulee olemaan hyvin merkittävässä roolissa tietyllä tapaa, että sinä jaat monelle ja pyydät monia ihmisiä ohjelmaasi. Siitä leviää tieto eksponentiaalisesti.


Kannustaisimme sinua vielä erityisesti tulevina kuukausina ja vuosina sellaiseen vielä jopa rohkeampaan asenteeseen. Sellaiseen kun huomaat, että tulisiko minun puhua tästä asiasta ohjelmassani tai tulisiko minun kysyä tästä asiassa ohjelmassani. Tai tulisiko minun haastatella tätä henkilöä. Jos huomaat pienenkin epäilyksen, että tämä viesti tulee sinne. Kannustamme sinua menemään yhä rohkeammin eteenpäin. Koska mitä rohkeammin me näissä hetkissä toimimme ja mitä rohkeammin te näissä hetkissä toimitte, sitä helpommaksi tuo muutos tulee.


Se energia, joka tänne tulee, tulee paljastamaan monille asioita, joita he eivät vielä ole välttämättä valmiita kohtaamaan. Kun joku tekee sen rohkeasti ensin, se auttaa niitä muita tulemaan mukaan energiaan helpommin. Joten kannustamme vielä sellaiseen rohkeuteen myös sellaiseen, että antaa ihmisten puhua vielä enemmän. Jos tuntuu siltä, että pitääkö tämä viesti päästää läpi.


Onkohan tässä jotain sellaista mitä ihmiset eivät pysty vastaanottamaan. Siinä hetkessä pitää vielä miettiä, että päästää sen rohkeasti läpi. Tämä voi vaatia vielä tietynlaista rohkeutta, että uskaltaa tehdä niin. Se palkitsee pitkässä juoksussa, se palkitsee sielun tasolla hyvin merkittävästi.


Taustoituskysymyksiin saamieni vastausten luonne ja niiden hyödyntäminen kirjassani


Valtaosa vastaajista on vastannut parhaan kykynsä mukaan kaikkiin edellä lueteltuihin kysymyksiin. Elokuun 2020 loppuun mennessä näistä vastauksista on kertynyt Word-tiedostoon noin 275 sivua. Osa vastauksia on hyvin lyhyitä Messenger-viestejä ja osa yli 10-sivuisia Word-dokumentteja. Joidenkin henkilöiden kanssa olen käynyt heidän vastauksensa etukäteen läpi puhelimessa. Olen pyytänyt kaikilta vastaukset lähettäneiltä henkilöiltä luvan julkaista heidän vastauksensa tässä kirjassa joko heidän omalla nimellään tai heille antamallani haastattelunumerolla varustettuna.


Olen ryhmitellyt tässä kirjassani saamat vastaukset seuraaviin pääryhmiin:


Alkuperäinen kysymysrunko


1. Henkiset kokemukset


Millaisia henkisiä kokemuksia sinulla on ollut?


2. Muut avoimet kysymykset


Mikä on sinun henkinen tai hengellinen taustasi näihin asioihin?


Millaisia henkisiä kokemuksia sinulla on ollut?


Missä iässä ne ovat alkaneet?


Miten olet itse suhtautunut niihin?


Miten vanhempasi suhtautuivat niihin?


Onko suvussasi muita, joilla on ollut samanlaisia kokemuksia?


Muita mielestäsi olennaisia kysymyksiä henkisistä


kokemuksistasi?


3. Suljetut kysymykset


Onko sinulla kokemuksia:




	enkeleistä


	kuolleiden hengistä


	humanoideista


	luonnonhengistä


	telepatiasta


	selvätietoisuudesta


	selväkuulosta


	selvänäöstä


	entisistä elämistä


	muista asioista, mistä?





4 Yhteenvetokokemukset


Mitä olet oppinut tähän mennessä näistä kokemuksista?


Mitä haluat kertoa katsojille näistä kokemuksista ja suhtautumisesta niihin?


Keväällä 2019 käyttöönotettu kysymysrunko


Minkälaisia henkisiä tai muita epätavallisia kokemuksia sinulla on ollut lapsena, nuorena ja aikuisena?


Miten ne ovat muuttaneet omia käsityksiäsi suhteessa näkyvään maailmaan ja näkymättömään maailmaan?


Onko sinulla ollut merkittäviä maallisia kokemuksia (sairauksia, onnettomuuksia, lähellä piti tilanteita, jne.), jotka ovat muuttaneet ajatustasi elämästä ja sen merkityksistä?


Miten nämä kokemukset ovat muokanneet sinun käsitystäsi oman elämäsi merkityksestä ja tehtävästäsi tässä elämässä?


Mitkä ovat olleet elämäsi tähänastiset merkittävimmät oppiläksyt?


Mitä olet oppinut niistä?


Mitä haluat sanoa tämän ohjelman tuleville katsojille?


Olen ryhmitellyt saamani vastaukset edellä lueteltujen kysymysten mukaisiin pää- ja alaryhmiin ja laittanut kussakin ryhmässä pisimmät vastaukset alkuun ja lyhimmät vastaukset loppuun yhtä poikkeusta lukuun ottamatta. Sen poikkeuksen muodostaa vastaukset henkisiin kokemuksiin liittyvään kysymykseen.





Haastateltujen henkilöiden taustoitusvastauksia




 Mikä  on sinun henkinen tai hengellinen taustasi näihin asioihin?


H-037


Ensimmäinen, jotenkin tietoinen kontaktini henkisiin/hengellisiin asioihin oli se, että osallistuin lapsena ev.lut. seurakunnan pyhäkouluun ja olin seurakunnan järjestämässä päiväkerhossa, ennen kansakoulun alkamista. Perheeni ei ollut mitenkään erityisen uskonnollinen, vaan esim. tämä seurakunnan päiväkerhossa oleminen johtui käytännön syistä - päiväkerhon pitopaikka sijaitsi lähellä kotiamme. Pyhäkouluun menin aikoinaan oma-aloitteisesti, kun pari ystävääni meni sellaiseen. Toisena vaikuttavana tekijänä oli oma uteliaisuuteni/kiinnostukseni siihen, mitä pyhäkoulussa opetettiin ja jonkinlainen sisäinen kaipuu johonkin, jolle minulla ei ollut silloin vielä sanoja.


Kansakouluaikana olin hyvin kiinnostunut uskonnosta (luin paljon erilaista kirjallisuutta jo hyvin nuorena) ja olin myös seurakunnan tyttökerhotoiminnassa mukana. Ehkäpä tämä syvä kiinnostus erilaisia uskontoja kohtaan, jotenkin välittyi minusta jo lapsena.


Kansakoulun opettajani, (olin silloin 10-vuotias) sanoi kerran minulle: ”Sinusta tulisi hyvä pappi. Tällä hetkellä naiset eivät vielä voi olla pappeja, mutta sitten kun olet aikuinen, sekin on varmaan jo mahdollista myös naisille”.


Pappiahan minusta ei kuitenkaan tullut, vaikka sitä jopa jossain vaiheessa harkitsinkin. Kiinnostukseni henkisyyteen liittyviin asioihin on aina ollut jotenkin läsnä elämässäni. Iän ja kasvun myötä, henkisyys on tullut aina vain tärkeämmäksi ja nykyisin koen sen olevan kokonaisvaltaisesti läsnä kaikessa elämässäni.


Palatakseni nuoruuteeni, niin rippukouluaikana koin suuremman henkisen heräämisen ja kuuluin seurakuntanuoriin (ev.lut.) parin vuoden ajan. Olin myös rippikoululeireillä ”isosena”.


Seurakuntanuorena en kuitenkaan lopulta kokenut oloani hyväksi ja irtauduin kirkon piiristä. Tärkeimpänä syynä se, että en kokenut tulevani hyväksytyksi sellaisenaan kuin olin, vaan koin että minua alettiin muokata johonkin sellaiseen muottiin, joka ei tuntunut minusta hyvältä tai oikealta.


Koen hyvin tärkeäksi osaksi omaa henkistä matkaani ja taustaani myös sen, että olin jo lapsesta hyvin kiinnostunut budo-lajeista ja niihin liittyvistä asioista. Vihdoinkin aikuisena se tuli mahdolliseksi. Opiskelin ja harjoitin Karatea, suuntaukseltaan Wado Ryu´ta - rauhan tietä. Tämän tyylisuunnan Karaten fokus oli/on omassa sisäisyydessä, mm. mielen hallinnan taidoissa ja hiljaisuuden tilan saavuttamisessa sisimmässä. Tilan, jossa väkivaltaa ei enää tarvita. Opettajamme opetuksessa emme kilpailleet, muuten kuin oman itsemme kanssa. Opin myös yang-tyylin Tajji:ta (Taj Chi), jossa ajan kuluessa saavutin tilan, jota kuvailisin kauniiksi, hiljaisuudesta virtaavaksi liikemeditaatioksi. Karaten ja Tajji:n harjoittamiset loppuivat aikoinaan, kun ensimmäinen lapseni syntyi ja siirryin ”Elämän Karateen”. Tajjii:n harjoittaminen on palannut elämääni myöhemmin niin fyysisinä kuin myös henkisinä harjoitteina.


Jatkuva opiskelu/lukeminen. Opin lukemaan jo 5-vuotiaana. Lapsena ja nuorena lukeminen oli suuri intohimoni, eikä se ole laantunut myöhemminkään. Nykyisin en enää lue niin paljon kuin aikaisemmin, vaan katselen enemmän erilaisia luentoja, dokumentteja ja myös haastatteluja netistä. Olen perusluonteeltani utelias, tiedonhaluinen ja kiinnostunut elämän eri ilmiöistä.


Mahdollisuuksien mukaan pyrin tarkastelemaan ilmiöitä ja asioita hyvin monipuolisesti ja laajasti. Myös omien näkemysteni ja ymmärrykseni vastaisista näkökulmista erilaisiin asioihin ja ilmiöihin.


Suuri elämänmuutos vuosituhannen vaihteessa


Jo ennen vuosituhannen vaihdetta, 1990-luvun puolivälin jälkeen aloin entistä tietoisemman etsintäni henkisyyden eri alueilla. Kävin Kiinassa 1995 ja kohtasin siellä erään ”Zen-mestarin” – tällä arvonimellä hänet ainakin esiteltiin meille länsimaisille turisteille.


Muiden toimiensa ohella hän tarjosi hoitojaan meille, lähinnä kehon akupainalluksen muodossa. Kävin hänen hoidossaan kaksi kertaa ja nämä hoidot vaikuttivat syvästi minuun. Olen ollut kosmisten energioiden kanssa tekemisissä jo nuoruudestani lähtien ja aikaisemmat kokemukseni olivat olleet pääasiassa pelottavia.


Kohtaaminen tämän Zen-mestarin kanssa Kiinassa oli oikeastaan ensimmäinen kerta, kun sain kokemuksen siitä, miten positiivisen hienoja ja parantavia kosmiset energiat voivatkaan olla. Koin myös kohdanneeni kosmista alkuperää olevan sielun ihmisen kehossa tässä Zen-mestarissa.


Tämän matkani jälkeen aloin etsiä ja etsiytyä yhä enemmän henkisyyteen liittyvien asioiden pariin. Tämä oli hyvin paljon yksinäistä matkaa, jota tein fyysisestikin yksin (minulla ei ollut henkisiä ystäviä) ja hyvin intuitiivisesti. Seuraamalla omaksi kokemaani, voimallista sisäistä johdatustani. Kävin erilaisissa henkisissä tilaisuuksissa, tapahtumissa ja myös joillakin messuilla yksin.


Suuri elämänmuutokseni tapahtui vuosituhannen vaihteessa, kun erosin ja jäin samalla myös työttömäksi. Näiden tapahtumien jälkeen esitin kysymyksen maailmankaikkeudelle siitä, ”että miksi minulle kävi näin?”. Ja niin kuin aina, maailmankaikkeus vastaa kysymyksiini, usein monilla erilaisilla tavoilla. Tällä kertaa pääasiallisesti ensin kirjojen muodossa. Eroni jälkeen luin hyvin paljon kirjallisuutta mm. persoonallisuuden kehittymiseen liittyvää psykologiaa ja henkisyyteen sekä henkiseen kehittymiseen liittyvää kirjallisuutta ymmärtääkseni sitä, miksi oma elämäni oli muodostunut sellaiseksi, kuin se oli.


Vuosituhannen vaihteen jälkeen aloin opiskella myös mm. astrologiaa ja Reikiä. Vaikka en ollut siihen elämäni vaiheeseen mennessä ollut tekemisissä energiahoitojen kanssa, niin osallistuessani hoitosessioihin, niissä oli jotakin hyvin tuttua ja luonnollista minulle. Samoihin aikoihin tutustuin myös Tarotkortteihin ja ne kutsuivat vahvasti puoleensa. Opiskelin ja tutkin niitä intensiivisesti parin kuukauden ajan ja aloitin tulkintojen tekemisen ystäville ja tutuille.


Hieman myöhemmin aloin toimimaan yrittäjänä henkisellä alueella. Yritystoimintani aikana olen sitten tehnyt kaikenlaista ja monenlaista. Yksin ja yhdessä muiden alan toimijoiden kanssa. Olen pitänyt omia kursseja ja luennoinut mm. Sielun Sopimuksesta, Taroteista (Tietoisuuden 22. askeleesta) ja Elämästä enkeleiden kanssa sekä Pyhästä geometriasta ja siihen liittyvästä symboliikasta. Aiheita on toki vuosien varrella ollut muitakin.


Yhteistyöprojekteissani olen ollut järjestämässä erilaisia tapahtumia, olen luennoinut, pitänyt kursseja ja työpajoja niin intuitiosta ja sen kehittämisestä kuin myös kosmiseen tietoisuuteen liittyvistä moninaisista aiheista.


Olin yrittäjänä 11 vuotta ja lopetin toimintani tilanteeseen, jossa olin lopulta hyvin uupunut niin fyysisesti kuin myös henkisesti.


Taloudelliset huolet parina viimeisenä vuotena vaikuttivat hyvin ratkaisevasti asiaan ja tämän lisäksi myös läheiseni sairastuminen. Koin myös niin, että yritystoimintani sellaisenaan kuin se oli ollut, niin sen oli aika loppua - jotta jotakin uutta pääsee tilalle. Koin myös sen, että kokemani huolet ja murheet saivat aikaan sen, että en enää kuullut oman intuitioni ja sydämeni ääntä kunnolla. Lähdin siis uudelle henkiselle matkalle – alkuperäiskansojen tapaan, intiaanien visionhakumatkalle ja Australian aboriginaalien tyyppiselle ”walk about” vaellukselle.


Yritystoimintani lopettamisen jälkeen ja toivuttuani jonkin verran, koin saaneeni hienon mahdollisuuden opiskella uutta ja syventyä moniin sellaisiin teemoihin, joihin yritystoimintani aikana ei ollut mahdollisuutta. Aloitin mm. tähtitieteen opiskelun omatoimisesti.


Halusin ymmärtää yhä enemmän ja syvällisemmin sitä, millaisena tähtitiede näkee maailmankaikkeuden. Olen usein pohtinut myös niitä syitä, miksi henkisten ihmisten ja henkisten näkemysten ja tähtitieteen tutkijoiden välillä on niin monenlaisia kiistoja sekä ristiriitoja ja molemminpuolista arvostuksen puutetta. Koen, että nämä erilaiset näkemykset eivät ole toinen toisensa poissulkevia näkemyksiä, vaan toinen toistansa täydentäviä ja siten myös arvokkaita lähestymistapoja ja näkökulmia. Viimeaikoina olen tutkinut myös galaktista historiaamme ja siihen liittyviä asioita yhä enemmän. Kosminen alkuperämme ja henkisen olemuksemme sekä ihmisyytemme laaja-alainen tutkiminen on minusta hyvin kiehtovaa ja inspiroivaa. Ja kun keskityn näihin teemoihin, koen myös kuuntelevani ja kuulevani sisäistä ohjaustani - sydämeni ääntä.


Koen, että tämä uuden visioni hakumatka, on tässä hetkessä jo päättymässä ja visioni on saamassa myös uutta konkreettista muotoa, jonka kehittämistä jatkan edelleenkin. Ehkäpä palaan myös yrittäjäksi uudelleen – toivoakseni entistä viisaampana ja valmiimpana kuin aikaisemmin.


Kuu Julia


Sieluni henkinen matka alkoi varhaisimpien muistikuvieni mukaan viimeistään joskus tuhansia vuosia sitten kirjurina Egyptissä. Siellä oli siis ensimmäinen elämäni, josta minulla muistikuvia. Tämänhetkisen elämäni henkinen matka alkoi tietysti syntymästä. Olen aina uskonut korkeimpiin voimiin lukuun ottamatta agnostista kauttani rippikouluikäisestä 22-vuotiaaksi.


Minulla oli lapsena ns. lapsen usko Jumalaan. Kuitenkin rippikoulusta muistan, että olin pohtinut uskonasioita jo pidempään ja oli jännä seurata, miten toiset, jotka eivät olleet aiemmin osoittaneet mitään kiinnostusta korkeampia voimia kohtaan, kiinnostuivat uskosta ja keskustelivat siitä rippikoulun pitäjien kanssa. Oma lapsenuskoni katosi tuolloin. Elin seuraavat seitsemän vuotta filosofista ajanjaksoa, jolloin kyllä tiesin, että korkeampien voimien olemassaolo on yksi mahdollisuus, mutta kuitenkin vain yksi mahdollisuus. Ajattelin, että on olemassa myös mahdollisuus, ettei ole olemassa mitään korkeampia voimia. Me vain synnymme, elämme materiaalisessa maailmassa ja kuolemme. Eli ateistin ja skeptikon maailmankatsomus oli silloin tavallaan yksi mahdollisuus minulle. Tuolloin minulla siis oli ehkä kaikkein avarakatseisin maailmankatsomus. Nyttemmin en voi enää palata maailmankatsomukseen, jossa ateismi olisi edes yhtenä minimaalisena vaihtoehtona, koska olen saanut niin paljon ja niin vahvoja henkisiä kokemuksia, joita ei mielestäni voi mitenkään selittää pelkästään aivotoimintojen tapana käsitellä joitakin kokemuksia. Siis tavalla, jossa tiedeuskovat skeptikot selittävät monia asioita.


Tiedän, että minulla on henkisiä kykyjä, joita tiede ei pysty selittämään. Henkiset kykyni eivät todellakaan ole täydellisiä ja huippuunsa hiottuja, mutta minulla on niitä. Tiedän muun muassa pystyväni lukemaan toisten ihmisten energiakenttää ja saamaan siitä tietoa esimerkiksi heidän terveydestään, historiastaan ja muista heihin liittyvistä asioista (parhaiten tämä tapahtuu hoitoja tehdessäni), tiedän tuntevani oman energiakenttäni muutoksia (tunnen ne mm. sähköisinä muutoksina kehossani, minulla on siis ns. energeettinen tunneaisti normaalin tuntoaistin lisäksi) sekä välittämään energiaa omilla käsilläni ja myös kaukohoitamaan ja kutsumaan asioita muun muassa sydämelläni, ajatuksillani, kolmannella silmälläni ja rummullani. Tiedän kommunikoivani välillä henkimaailman kanssa ja niin edelleen. Elämässäni tapahtuu jatkuvasti korkeamman tason synkroniaa ja minua opastetaan erilaisten viestien kautta. Osaan manifestoida asioita, välillä paremmin, välillä heikommin. Unieni kautta tapahtuvan hyvinkin selkeän informaation välittymisen voisin vielä jotenkin selittää aivojen alitajunnan yhdistelyn kautta tapahtuvana toimenpiteenä (siellä tapahtuneita tulevaisuuden ennustamisen kokemuksia lukuun ottamatta). Näitä muita en.


Varsinainen selkeä henkinen heräämiseni tapahtui 22-vuotiaana, jolloin tapasin yhden ns. henkisen opettajani. Herääminen tapahtui sekä mystisten kokemusten kautta että tutustumisella erilaisiin esoteerisiin oppeihin. Lisäksi tuolloin heräsi kiinnostukseni muun muassa kristalleja eli puolijalokiviä, aromaterapiaa, joogaa, meditointia ja tarot-kortteja kohtaan näkökulmasta, miten näitä kaikkia voidaan käyttää henkisen kehittymisen sekä terveyden tukena.


Isoaho Henniina


Synnyin evankelis-luterilaiseen perheeseen. Aaveista, alieneista ja tontuista laskettiin leikkiä, mutta kaipa enemmänkin rakkaudella. Joskus peloteltiin lapsena herkässä iässä kadotuksella ja helvetistäkin puhuttiin: Jos ei oikeaan jumalaan uskonut, niin kadotus koitti. Tällaisiin asioihin vetoaminen vaikutti minuun voimakkaasti. Laajempi kristillinen näkemys muun yhteiskunnan kautta viimeisteli asian, velvollisuuden tunnon yrittää uskoa omaan uskontoon, mutta se oli kuitenkin aika työlästä.


Lukioiässä rakas koirani Inkku kuoli ja perheessä oli vaikeaa. Podin syyllisyyttä. Koin olevani jotenkin huono kristitty ja ihminen: Olin ollut kiinnostunut pitkään asioista, joita uskontoni ei eri tavoin hyväksynyt. Lopulta se oli liikaa ja päätin, että minun olisi katsottava asioita ilman kristinuskon Jumalaan uskomisen taakka. Päätin laittaa Jumalani hyllylle odottamaan tarkempaa tarkastelua ja sillä välin tutkia itseäni: Mihin minä oikeasti uskon? Se oli elämäni paras päätös. Olin kamppaillut pitkään kristinuskon ristiriitaisen oletuksen kanssa: Että Jumala oli samaan aikaan hyvä, että rankaiseva ja pelottava -- valmis lähettämään sieluja kadotukseen. Päätin, että jos Jumala oli niin hyvä, kuin tästä väitettiin, hän ei minua rankaisi siitä, että etsin totuutta jotenkin konkreettisemmin kuin selailemalla jonkun vanhan kirjan sivuja ja kuuntelemalla ihmisten tulkintoja kyseisestä opuksesta. Jos puolestaan minua rangaistaisiin, päätin etten tällaisen jumalan puolella halunnut koskaan ollakaan. Niin se oli, minun oikeudentajuuni ei mahtunut kristinuskon tulkinta jumalasta. Lähdin siis etsimään totuutta sisältäni, oman kokemukseni kautta.


Niihin aikoihin aloin vaistota läsnäoloja huoneessani. Se tuntui pelottavalta, jonka lisäksi pelkäsin tulevani hulluksi. Täysin selittämättömästi sain tunteen, että enkeleitä on olemassa. Kristinuskossa ollessani niistä ei juuri puhuttu ja oli tuntunut, kuin nekin olisivat olleet jotenkin fantasiaa tai tabu-uskoa. Kävelin Hämeenkatua, kun törmäsin mainoksiin, joissa käytännössä kysyttiin, voisiko enkeleitä sittenkin olla. En tiedä tai muista mainoksen todellisesta agendasta tai tuotteistuksesta, mutta kysyin kysymyksen itseltäni ja vailla selitystä, minulle tuli olo, että näin taitaa asian laita olla. Yleensä en ole päästänyt itseäni noin vähällä, vailla minkäänlaisia todisteita tai kokemuksia tunteen lisäksi. Tunne enkeleiden olemassaolosta oli vain lempeä, mutta vahva.


Jo lapsena minua oli kiinnostanut reinkarnaatio ajatuksena. Mieleeni on iskostunut elokuva, jossa perheen isä kuoli autoonnettomuudessa ja isän sielu siirtyi koiraan. Vaikka se ei kertonut kai varsinaisesta reinkarnaatiosta, jätti se kuitenkin jonkun ajatuksen kipinän minuun kytemään. Lukioiässä sitten jumalani kyseenalaistettuani reinkarnaatio palasi takaisin mieleeni. Pohdin kristinuskon tarjoamaa ajatusta jälleensyntymisestä. Mitä järkeä ottaa sielu sieltä jostain pilven päältä, työntää se ihmisruumiiseen ja sitten kuoltua jättää taas pilvelle "homehtumaan"? Pidin tällaista ajatusta eräänlaisena luomisvoiman hukkana ja reinkarnaation olemassaoloa taas huomattavasti loogisempana. Sen ikäisenä myös vierastin modernia aikaa. Haaveilin tulevani haudatuksi 1800-luvun vaatetuksessa ja mielikuvituksessani matkasin muillekin aikakausille.


Leikin ajatuksella: Heitin olleeni menneessä elämässä yksi Kreikan suurten filosofien aikana joku heidän homoseksuaaleista oppipojistaan. Siihen ystäväni vastasi, että eihän tämä ajatus ole mahdollinen sitten millään tavalla, jos minä sellaisena kuin olen, olisin syntynyt toiselle vuosisadalle, minut olisi poltettu noitana. Ironisesti näin on siinä 1400-luvun kupeessa jotakuinkin käynyt. Sen sijaan en ole vielä tänä päivänä saanut menneen elämän muistoa tällaisesta filosofin oppipojan elämästä, mutta uskon tällaisilla viattomilla heitoilla olevan usein pohjaa totuudessa. Vaikka teoretisoin reinkarnaatiolla, en vielä silloin uskonut siihen kovin vakaasti, koska kaipasin asiasta kokemusta ja tositteita.


Olin oppinut rukoilemaan säännöllisen epäsäännöllisesti lapsesta saakka. Vaikken tiennyt tai ymmärtänyt, miten nämä asiat toimivat, rukoilin ahdistavaan maailmantilanteeseen suojausta ja parannusta. Kuvittelin enkelin siivet maapallon ympärille joka ilta. Eräänä päivänä olin niin masentunut, että tavanomaisen rukoiluni sijaan tulin pyytäneeksi, anoneeksi, että sitten kun kuolen, minusta tehtäisiin enkeli, jotta minusta olisi jotain apua ja hyötyä ihmisille toisin kuin eläessäni. Tunsin olevani hyödytön, tunari. Erikoisella tavalla uskon, että tämä toiveeni on käynyt noiden aikojen jälkeen toteen ihan täällä maanpäällisessä elämässä. Halusin vain auttaa. Nyt voin auttaa henkimaailman kanssa ihmisiä tuntemaan paremmin sielunsa mahdollisuudet ja toivottavasti nostamaan heidän hyvinvointiaan erilaisilla tavoilla.


Vuosia myöhemmin satuin katsomaan Pope Joan (Paavi Johanna) nimisen elokuvan aavistuksen myyttisestä naispaavista. Elokuvassa kuitenkin alleviivattiin, että hän oli etsinyt jumalaa sisältään ja kokemustensa kautta, ei tulkitsemalla kirjaimellisesti jonkun muun kirjoittamia tekstejä. Samastuin valtavasti kyseiseen tapaan kohdata henkisyys.


Soininen Minna


Katson, että henkinen tieni on alkanut juuri silloin, kun olen saapunut tälle planeetallemme Lyyran tähdistöstä, Vegalta, maapallomme aikojen alussa. Kun hiukan yli kaksi vuotta sitten päädyin erään kuvataiteilijan harjoituspotilaaksi suurten kehollisten vaivojeni takia, avautui minulle uusi maailma kertarysäyksellä ja siinä samalla näytettiin tärkeimpien menneiden elämieni paloja minulle. Ensin olin kala, sitten simpanssi ja isompi apina, sitten siitä päädyin jo ihmiskehoonkin lopulta nuoreksi, rikkaaksi tytöksi. Siitä se lähti. Entisiä elämiä on jo niin lukuisa määrä, että mikään ei tässä ihmisten maailmassa enää juurikaan hämmästytä minua, eikä ole näkemättä tai ole vieras asia. Sen jälkeen vauhti on ollut hurjaa kaikin tavoin, kun suljettujen silmieni edessä olevat värit ja kuviot alkoivatkin viedä minua eteenpäin hypnoosin kautta aivan johonkin uuteen maailmaan ja tasoille. Tajusin olevani äärimmäisen vanha sielu, kokenut ja nähnyt jo kaiken.


Tässä elämässä tietysti tilanne on toinen, sillä koko elämähän on henkistä kehitystä. Olen saanut aivan tavallisen suomalaisen koulutuksen evankelisluterilaisine uskontoineen kaikkineen päiväkerhosta asti ja seurakunnan sunnuntain kerhossa kävin jo pienestä pitäen, kun muutkin siskoni (meitä on kolme, olen nuorin) ja naapurin lapsetkin kävivät, ns. pyhäkoulussa. Se taisi olla äitini idea laittaa meidät sinne. Ehkä paras houkutin olivat ne tarrat, joita kertyi Pietarin verkkoon käynneistämme. Perheemme ei ollut erityisen uskonnollinen, kirkossakin tuli käytyä satunnaisesti joskus vain jouluna tai suvun juhlissa. Perheestämme äitini yritti rukoilla iltaisin kanssamme iltarukouksia, mutta tunsin jo tuolloin, ettei se ole oikeaa henkisyyttä tai hengellisyyttä, joka tehoaisi minuun, tällaiseen epäilijään ja realistiin, sillä ei tuntunut oikealta rukoilla jotain julmaa, vanhaa miestä taivaassa tekemään armotekoja meille. Olin vain lähinnä vaivautunut.


Säilä Tero


Kotitaustani on täysin uskonnoton, enkä ole kasvanut mihinkään henkiseen traditioon. Opin lapsuudessani, että oikeudenmukaisuus, rehellisyys, taide ja kulttuuri ovat tärkeitä arvoja, mutta henkisistä asioista ei muistaakseni koskaan keskusteltu. Isäni oli hyvin sulkeutunut. Sen verran tiedän, että hänellä oli nuoruudessaan spontaani ruumiistairtautumiskokemus ja unessa hän joskus näki tulevia tapahtumia. Äitini ei vastaavista elämyksistä ole koskaan kertonut.


Alaluokilla osallistuin uskonnonopetukseen ja vaikeissa tilanteissa hain apua ja turvaa Jeesukselta. En koskaan maininnut asiasta kenellekään. Aivan pienenä minulla oli muille näkymättömiä itseni ikäisiä leikkikavereita ja ystäviä. Muistan myös tilanteen, jossa näin kuolleen naisen koiraa taluttamassa. Mummoni ei häntä nähnyt, mikä tuntui oudolta ja pelottavalta. Ehkä suljin silloin vaistomaisesti jonkin osan itsessäni.


Lapsena minua kiinnosti kaikki mystinen, kuten hypnoosi, parapsykologia ja ufot. Kiinnostustani edesauttoi ja inspiroi isäni kirjahyllystä löytyneet Jarl Fahlerin ja Erich von Dänikenin kirjat sekä Ostrander Sheilan ja Shroe Lynnin teos Parapsykologiaa Neuvostoliitossa. Kukaan kaveripiirissäni ei tuntenut vastaavaa vetoa näihin salaperäisiin asioihin.


H-103


Isoin vaikutus on varmaan ollut äidin varhaisella kuolemalla ja sitä seuranneella pimeällä jaksolla. Rukous on ollut vahva apu monissa tilanteissa jo ihan pienenä lapsena. Pääsin monesta pelosta ja kivusta rukouksen avulla, joko toistelin lasten iltarukousta tai höpötin omia sanoja. Poistuin myös kehosta ajoittain rukouksen avulla. Olen kasvanut ev.lut. vaikutuspiirissä, mutta en osannut ymmärtää kirkon käsitystä tuomitsevasta pilven reunalta kurkkivasta partasuisesta Jumalasta vaan se oli enemmän jokin laajempi ja kaikkena kattava, näkyi puissa ja kasveissa, auringossa jne. Alle kymmenvuotiaana kävin joitakin kertoja pyhäkoulussa kylällä ja löysin Jeesuksen, joka etsii eksyneet lampaat ja kantaa turvaan. Odotin Jeesusta kantamaan minut turvaan, vaan ei tullut fyysistä Jeesusta silloin. Edelleen rukous toimi omien pelkojen helpottajana.


Ev. luterilaisuus on ehkä kuitenkin eniten vaikuttanut ja pohdituttanut. Teini-iässä lainasin kirjastosta pinot erilaisista uskonnoista kertovia kirjoja ja luin niistä, kaikkein eniten silloin puhutteli shintolaisuus, kun munkit kulkivat poluillaan ja harjasivat luudalla polkua, etteivät tallaisi öttiäisten päälle. Siinä oli jotain tosi koskettavaa ja lämmittävää.


Gustafsson Mirja


Lapsena hengellisyys oli hyvin lähellä minua, sillä meidän viisihenkinen perheemme asui samassa talossa isovanhempien kanssa ja mamma eli isän äiti kävi kirkossa silloin tällöin ja aina jouluna koko perhekunta, hautausmaalla käytiin mamman kanssa melkein viikoittain hänen lapsena kuolleen poikansa haudalla ja sitten me menimme joskus vain kirkkoon takapenkille katsomaan, kun siellä oli joko häät tai hautajaiset. Kävin pyhäkoulua, seurakunnan kesäleireillä, olin isosena lasten leireillä eli lapsuuteeni ja nuoruuteeni liittyi jossain muodossa kristillisyys aina. Ei mitenkään voimakkaana uskonnollisuutena, mutta sellaisena luonnollisena osana elämää ehkä juuri mammani kautta.


Kirkon ahdasmielinen ilmapiiri sekä se syntien paasaaminen alkoi ottaa päähän ja 18-vuotiaana päätin, että nyt riittää jätän tämän jumalan ja menen sitten vaikka helvettiin, mutta elän ja nautin elämästäni! Olin jo pitkään ihmetellyt miten rakkaus voisi aina tuomita ja kieltää kaiken ilon ja elämän ja kostaa. Jos Jumala on rakkaus, niin miten se voi olla näin?


Sjöblom Elina


Todella hyvä, kaunis ja turvallinen lapsuus. Meitä on 7 sisarusta ja olen vanhin. Isän äidillä suuri puutarha, josta sain innostuksen nykyiseen kasvi-innostukseen. Sain kristityn kasvatuksen, äiti todella kristitty, muttei koskaan tuputtanut uskontoa. Emme käyneet kirkossa mutta iltasaduiksi luettiin Raamatun kertomuksia. Äidin äiti erittäin kristitty. Isän äiti ja isän äidin siskot opettivat minulle korteilla ennustamista ja pieniä erilaisia asioita henkisyydestä, kuten että kuolleet tulevat tervehtimään lintuina lähtönsä jälkeen.
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