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Remerciements:


Ce recueil est l'aboutissement de nombreux mois passés auprès des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer, de leurs proches et du personnel soignant. Je leur adresse ici tous mes remerciements pour m’avoir aidé, encouragé et surtout guidé sur ce long chemin plein de détours qui en valait la peine.


J’ai donc une pensée particulière à tous ces hommes et ces femmes, qui se battent avec force, courage et détermination pour affronter les difficultés de la maladie, à ceux et celles qui luttent pour garder leur dignité. Au quotidien. Sans eux cet ouvrage n’aurait jamais existé.


J’espère que les personnes qui auront tenu ce recueil entre leurs mains comprendront mieux cette maladie qui est encore mal connue et mal perçue. Ces personnes méritent que nous leur portions davantage intérêt.


Je ne peux faire état de la reconnaissance que j’ai vis-à-vis de tous sans adresser une pensée tendre et particulière à une personne tout particulièrement qui m’aura accompagné dans ces longs mois, qui aura su me faire comprendre de l’essentiel de certaines choses mais surtout de fermer une porte pour en ouvrir une nouvelle.


Thierry Paul Valette




« Un voyage de mille lieues commence toujours par un premier pas »


Lao Tseu
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