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Esipuhe


Kirja on laadittu ajanvietteeksi ja muistin virkistämiseksi golffareille tai golfin harrastamisesta kiinnostuneille ja vähän muillekin. Jos kuitenkin joku muukin asiaa harrastamaton haluaa tutustua tai vahingossa joutuu perehtymään kirjaan, on kirjan loppuun kerätty lajin perustermistöä helpottamaan kirjan sisällön ymmärtämistä kohdassa: ”Golf-termejä ja selityksiä”.


Vakavasta asiasta huolimatta tätä kannattaa lukea hymyssä suin, Toivotan hauskoja lukuhetkiä!










01. Alkeet ja etiketit


Muistat varmasti kuin eilisen päivän ne alkuvaikeudet ja hankaluudet, jotka jokainen golfia harrastanut on kohdannut, ja jotka väistämättä löivät päin kasvoja ottaessasi ensimmäisiä askelia kohti golfarin unelmaa. Mutkattomin tapa selvitä siitä vähin vaurion oli Greencard -kurssin suorittaminen lyöntiharjoituksineen, golf -termien, golf etiketin ja sääntöjen pänttäämisineen.


Toisaalta, jos olit jo itsenäisesti tutustunut lajiin esimerkiksi mökkinaapurin kanssa, tuntuivat nämä säännöt elämälle vierailta ja vaikeilta ymmärtää ja hyväksyä, tiukkapipoisten keksimiltä ja harrastusta haittaavilta.


***


Golfkentällä pelaaja kysyy caddieltaan:


"Kerro, miten saisin lyöntiini enemmän tarkkuutta pituuden kärsimättä?"


Siihen Caddie vastaa: "No, mitäs jos kuitenkin yritettäisiin ensin osua siihen palloon."


***


Golfiin hurahtanut: Kun päätin aloittaa golfin, ajattelin, että se olisi rauhallinen, elegantti laji.


Tiedäthän - vähän kävelyä luonnossa, mukavaa jutustelua, ehkä joku ’lintubongaus’ siinä sivussa.


Ensimmäisellä kierroksella löin draiverilla pallon suoraan metsään, toisella kerralla veteen, ja kolmannella kertaa onnistuin osumaan... puun kautta itseäni jalkaan.”


Caddie kysyi: "Haluatko apua lyöntien laskemisessa?"


Sanoin: "Ei tarvitse, lasken jo nyt traumat!" Parasta oli, kun joku sanoi: "Golf on peli, jossa yritetään päästä mahdollisimman vähällä mahdollisimman kauas."


Tunsin heti yhteyttä lajiin – niinhän minä juuri teen parisuhteissakin.”


***


Naisgolffari:


Aloitin golfin, koska mieheni sanoi, että se olisi ’kiva yhteinen harrastus’.


Kuulosti hyvältä. Ulkoilua, liikuntaa, ehkä skumppaa klubilla. Helppo nakki.


Mutta kukaan ei kertonut, että pallon pitäisi oikeasti mennä sinne suuntaan mihin lyöt.


Tai että mailoja on enemmän kuin minulla kenkiä. Ja ne pitää tietää ulkoa!


Mies selittää: "Tämä on rautaseiska."


Minä: "No jos se ei toimi, kokeilen rautakasia - tai kenkää."


Sitten hän sanoo: "Lyö vaan rennosti."


Aivan. Ihan kuin rennosti voisi lyödä, kun kolme sorsaa, kaksi eläkeläistä ja yksi orava arvioi suoritusta. Lopulta sain pallon reikään.


Mieheni kysyi: "Kuinka monta lyöntiä meni?"


Minä: "Riittävästi. Mutta ei se määrä mitään, vaan se tyyli."


***


Miksi aloitteleva golffari toi kentälle ämpärin ja potaatteja?


Koska joku sanoi, että tänään pitäisi harjoitella "chippaamista" - ja se luuli, että tehdään perunalastuja!


***


Mitä aloitteleva golffari sanoi ensimmäisen kierroksen jälkeen?


"Luulin, että tämä on rentouttavaa… mutta mailani on nyt puussa, pallot hukassa, kengät mudassa ja hermot hiekkaesteessä!"


***


Tässä kertomus Jaskasta, joka protestoi golfin etikettiä vastaan - tyylillä ja tahallaan: Jaska oli mies, joka oli juuri löytänyt golfin.


Mutta toisin kuin muut, hän ei tullut kentälle nöyränä oppilaana, vaan omana itsenään - eli verkkareissa, Crocseissa ja aurinkolasit päässä, vaikka satoi.


Heti tultuaan ensimmäiselle tiille hän ilmoitti: "Jos tässä lajissa ei saa huutaa 'jee!', kun pallo lähtee suoraan, niin tässä on jotain vikaa."


Golfetiketti sanoo:


Ole hiljaa muiden lyödessä.


Pysy peliryhmäsi mukana.


Pukeudu siististi.


Jaska sanoi:


"Miksi mä olisin hiljaa, jos mä oon innoissani?"


"Jos ne pelaa hitaasti, niin mä menen ohi. En mä marketissakaan jää jonoon, jos itsepalvelukassa on tyhjä."


"Tämä on lenkki ja ulkoilua. Verkkarit on käytännölliset. Ja nämä Crocsit on vedenkestävät."


Kun kentän kapteeni huomautti pukeutumisesta, Jaska tokaisi:


"Golfhan on hienostunut laji. No mäkin oon hienostunut. Mä en sylje kentälle ja mun vaatteet on pestyt ja prässätyt."


Jaska perusti "Vapaan Golfin Liikkeen", jossa etiketti korvattiin ilolla, lyönneistä puhuttiin kannustavasti, ja jokaisen birdien jälkeen soitettiin pieni fanfaari puhelimesta. Jaskan motto: "Pallo ei katso asua – vaan asennetta!"


***


Aloitteleva golffari oli treenaamassa swingiä valmentajan kanssa. Valmentaja sanoi: ”Muista pitää pää alhaalla ja silmät pallossa!” Oppilas nyökkäsi, veti happea, ja swoosh – iski maahan niin että multa pöllysi, mutta pallo ei liikkunut mihinkään.


Valmentaja huokaisi ja kysyi:


”Mitä tapahtui?”


Golffari vastasi:


”Pidin pääni niin alhaalla, että näin toukan – seurasin sitä ja yritin väistää sitä, mutta ei se onnistunut!”


***


Golf-pro opetti lyhyttä chippiä nuorelle naiselle.


Hän sanoi:


”Nyt tähtäät suoraan lipulle ja annat lavan liukua nätisti pallon alta. Älä purista liikaa – rentous tuo hyvän tuloksen.”


Nainen virnisti ja kysyi:


”Ai kuten treffit? Tarkkuutta, rentoutta ja toivotaan parasta?”


Pro naurahti ja sanoi:


”Juuri niin. Mutta golfissa et ainakaan jää ghostatuksi - täällä joku aina huutaa ’FORE!’ ennen kuin osuu.”


***


Mikä ero on hyvän ja huonon golffarin välillä.


Hyvä golffari osaa selittää huonot lyöntinsä… Huono ei edes yritä!


***


Mitä aloitteleva golffari sanoi, kun pallo lensi metsään?


“Luulin, että ’out of bounds’ tarkoittaa erikoispalkintoa!”


***


Miksi Stigu ei aluksi välittänyt golfin etiketistä?


Koska hän luuli, että ’dress code’ tarkoitti, että pitää pelata mekossa – ja Stigun mielestä se oli liian tiukka swingiin.


Hän käytti bunkkeria hiekkakylpyyn, greeniä piknikkiin ja huusi ’Fore!’ aina kun tilasi neljä olutta kerralla.


Mikä sai Stigun muuttamaan mielensä?


Kun hän sai viimein birdien – ja tajusi, ettei se ollut oikea lintu, vaan tarkoitti, että otetaan birdie-pullosta. Ja se merkittiin tuloskorttiin.


Ja kun klubin kapteeni lopulta sanoi:


"Stigu, golf ei ole bileet – täällä ei skoolata jokaisen kurjan putin jälkeen."


Stigu vastasi:


"Ei vai? No sitten mun täytyy ruveta pelaamaan paremmin, että edes olisi syytä skoolata!"










02. Harjoitus tekee mestarin


Meillä jokaisella on käsitys siitä, miten tunnollisella harjoittelulla voimme parantaa peliämme ja hankkia siinä tarvittavaa varmuutta ja luottamusta omiin taitoihimme.


Joidenkin on välttämättä käytävä rangella aina ennen peliä, toisille taas on tarpeen verrytellä muutamalla chipillä ja putilla, luonnonlahjakkuudet taas… no onko niitä.


***


Harjoitus tekee mestarin – tai hermoraunion.


Mikko oli pelannut golfia kolme vuotta. Hänen avauksensa kiersivät enemmän raffia kuin väyliä, ja putit osuivat useammin kupin kiertäen reiän reunaan kuin sen pohjalle. Mutta Mikko ei lannistunut. Hän kuuli kaikkien sanovan: "Harjoitus tekee mestarin."


Niinpä hän meni rangelle – satoi tai paistoi. Hän hakkasi palloja niin paljon, että mailat kuluivat ja gripit irvistivät. Hän katsoi YouTubesta swingivideoita, kuvasi omansa, ja vertaili niitä hidastettuna. Välillä se näytti enemmän tanssilta kuin golfilta.


Sitten eräänä päivänä, kolmen vuoden tuskailun jälkeen, Mikko teki sen: birdien vaikealla parnelosella. Hän ei ollut uskoa silmiään. Pallo lensi suoraan, lähestymislyönti pysähtyi greenille ja putti upposi keskelle kuppia kuin se olisi ollut magnetoitu.


"Siitähän tuli mestarisuoritus!" totesi pelikaveri.


Mikko nyökkäsi. "Jep. Vain 4 000 rangepalloa, 70 hukattua palloa, muutama hajonnut maila ja yksi hermoromahdus siihen meni."


***


Mies tulee kotiin golfkierrokselta väsyneenä ja sanoo vaimolleen:


"Se oli elämäni pisin kierros."


"Montako reikää pelasit?" kysyy vaimo.


"Kaikki 18... mutta caddie kuoli kolmosväylällä, ja silti jatkoin loppuun asti!"


"Voi kauhea! Miksi ihmeessä et lopettanut?"


"No ei se niin helppoa ollut... joka reiällä se piti raahata mukana ja toistaa: Ei se lyönti noin mene, kokeile grippiä vähän alempaa…"


***


Miksi aloitteleva golffari käytti kypärää kentällä?


Koska hänen ’holensa’ oli useammin omassa päässä kuin viheriöllä!


***


Aloitteleva golffari meni rangelle ensimmäistä kertaa. Hän latoi pallot nätisti riviin, otti draiverin käteen ja pamautti ensimmäisen lyönnin - suoraan taaksepäin! Vieressä harjoitellut konkari vilkaisi häntä ja sanoi:


”No sehän oli erikoista...”


Aloittelija vastasi iloisesti:


”Kiitos! Harjoittelen vielä tähtäystä, mutta peruutusvaihde toimii jo täydellisesti!”


***


Golf-treeneissä ei ole kyse vain svingin hiomisesta – vaan myös itseluottamuksen hitaasta murentamisesta pallon edessä. Ensimmäinen tunti menee siihen, että yrität näyttää siltä kuin tietäisit mitä teet. Toinen tunti menee siihen, että valmentaja tajuaa totuuden.


"Muista pitää ranne rentona ja pää paikallaan!" sanoo pro, kun taas sinä mietit lähinnä, miten golfpallo voi olla niin pieni ja siihen niin vaikea osua.


Range-treeni huipentuu siihen, että saat täydellisen lyönnin – kerran – ja sitten yrität seuraavat 45 minuuttia toistaa sitä, kunnes alat epäillä, että se oli pelkkä hallusinaatio.


Ja puttitreenit... Ne on kuin yrittäisi keilata keittoherneellä matolla, jossa on mäkiä, mutkia ja jokaisen reiän ympärillä näkymätön hylkimiskenttä. Mutta ei kannata masentua, se on vain harjoitusta kohti todellisuutta.


***


Golf-treeni on siitä kiva harrastus, että se opettaa nöyryyttä. Yksi huono lyönti ja alat suunnitella mailojen myyntiä. Yksi hyvä lyönti ja alat haaveilla PGA-kiertueesta.


***


Valmentaja sanoi, että swingini kaipaa pientä säätöä. Kolme tuntia myöhemmin se oli täysin eri laji – luultavasti frisbeegolf.


***


Golf on kuin parisuhde: tarvitset kärsivällisyyttä, toistoja ja joskus tekee mieli heittää koko hommalla vesilintua.


***


Matti, ensikertalainen, optimistinen mutta pihalla. Pro, kokenut golfvalmentaja, kärsivällinen mutta kyynistynyt. Kohtaus alkaa rangella.


Matti (innostuneena):


”No niin! Tänään musta tulee Tiger Woods... tai vähintään tiikerin serkku.”


Pro (hymyillen):


”Hyvä asenne! Näytäpä sun svingi.”


Matti ottaa asennon, heilauttaa – maila lentää kädestä ja katoaa nurmikkoon.


”Oho! Saanko kaksi lyöntiä, jos maila ei osu palloon?”


Pro:


”Itse asiassa... et. Mutta vaikutat luontaiselta frisbeekiekkoilijalta.”


Matti nostaa pallon ja yrittää uudestaan – osuu maahan, maa pöllyää, pallo pysyy paikoillaan:


”Tämä on varmaan se kuuluisa ’maasvingi’?”


Pro:


”Sinne päin. Se on ’kentänhuoltotyötä’. Viikonloppuna voit siirtyä reikien kaivamiseen.”


Matti:


”Milloin aletaan puttaamaan?”


Pro:


”Kun opit osumaan palloon. Jotkut tekevät sen jo kolmantena vuonna.”


Matti:


”Voinko tehdä sen pelkällä mielikuvaharjoittelulla?”


Pro:


”Voit, mutta silloin suosittelen siirtymistä shakin pariin.”


***


Golf-porukan omatoimiset ’herjoitukset’ – virallinen kisa, jossa kiroilu on pakollista.


Kun golf-porukan pelitaso oli ’liian’ korkea (lue: kaikki osuivat puihin ja hiekkaesteisiin), päätettiin, että normaalit säännöt eivät riitä. Ratkaisu?


Omatoimiset herjoitukset – kilpailu, jossa parhaat (tai huonoimmat) solvaukset palkitaan!


Säännöt olivat yksinkertaiset:


Jokainen huonosti mennyt lyönti vaati vähintään yhden luovaan kiroiluun perustuvan kommentin.


Bonuspisteet annettiin, jos:


- Herjaus koski omaa suoritusta (esim. ”Tää maila on varmaan tehty vitun jauhelihasta!”).


- Siihen liittyi luova vertaus (esim. ”Mun golf on kuin jäävuori – 90 % paskaa pinnan alla!”).


- Naapurikentän vanhukset säpsähtivät.


Kisan kohokohdat: Paras itsensä haukkuminen:


”Jos tää on golfia, niin mä oon kansainvälinen supersankari.”


Parhaan vertauksen palkinto:


”Tää rata on kuin exäni – täynnä esteitä ja loputtomia pettymyksiä.”


Yleisöpalkinto: Naapurikentältä kuuluva ’Hitto soikoon!’ -huuto.


Lopputuloksena oli kiroilun mestareita ja kaikki tiesivät, että golf on vain tekosyy kunnolliselle kiroilulle – ja ehkä yhden kaljan jälkeen vielä toiselle yritykselle.


Huom.! Tämä kilpailu järjestettiin täysin omatoimisesti, eikä Golf-liiton virallisia sääntöjä loukattu. Paitsi ehkä henkisesti.










03. Olisiko aika mennä pro:lle


Pelasin vuosituhannen vaihteessa kaverini kanssa Peuramaan kentällä (Vanha Peura), kun väylän 17 aloituksessa draivini sai super-slaissin pitkälle mäntymetsikköön. Löin varapallon. Kävin etsimässä ensimmäistä avauspalloani ja havaitsin metsikön keskellä kyltin. Kävin uteliaana lukemassa sen. Siinä luki: ”Olisikohan aika käydä pro:lla?”. Ehkä se on sinullekin tuttu.


***


Pron suusta:


"Avauslyönnissä tärkeintä on rentous – siksi minäkin yritän unohtaa, että pallo lensi viimeksi parkkipaikalle."


"Muistakaa: raudalla ei lyödä kovaa – ellemme siis yritä kaivaa itseämme ulos kuopasta, jonka juuri itse teimme."


"Chippaaminen on kuin keittäisi kahvia – pieni liike, mutta jos mokailet, kaikki katsoo sinua tuomitsevasti."


"Bunkkeri ei ole ansa – se on hiekkaranta ilman aurinkoa, juomia ja elämäniloa. Lyö hiekkaa ja katso mihin se riittää"


"Puttaaminen on 90 % mentaalipeliä. Harmi, että mieleni luulee olevansa vielä bunkkerissa."


***


"Tervetuloa tunnille! Älkää huoliko, tänään ei opetella mitään liian vaikeaa – aloitetaan vaikka siitä, miten pidetään mailasta niin, ettei se lennä pidemmälle kuin pallo."


***


Pro: "Keskittykää joustavaan body-svingiin.


Golfissa tärkeintä ei ole voitto, vaan se, että näyttää svingatessa hyvältä kuvissa."


***


Miten tunnistat aloittelevan golfarin kentällä?


Hän huutaa “FORE!” ja silti osuu omaan kärryynsä.


***


Golf-pro piti yksityistuntia varakkaalle rouvashenkilölle, joka oli juuri aloittanut lajin. Pro näytti lyöntiasennon ja sanoi:


”Jalat hartioiden leveydelle, hyvä… nyt rentouta hieman otettasi.”


Rouva vilkaisi häntä ja kysyi hymyillen:


”Kumpaa otetta tarkoitat?”


Pro punastui, mutta sai juuri ja juuri sanottua:


”Tällä kertaa… sitä, jolla pidätte mailasta kiinni.”


Rouva virnisti:


”Hyvä tietää. Ajattelin jo, että tästä tulisi paras tunti ikinä – ennen kuin edes löisin palloa!”


***


Nuori nainen menee ensimmäistä kertaa golfopetukseen. Pro kysyy:


"Onko sinulla mitään kokemusta golfista?"


Nainen vastaa:


"Vain sellaista, että joskus olen ollut caddienä poikaystävälle... mutta silloin keskityin enemmän hänen svingiinsä kuin omaani."


Pro hymyilee ja sanoo:


"Hyvä lähtökohta! Mutta tänään keskitytään siihen, että sinä saat pallon lentämään – eikä poikaystäväsi!"


***


Golf-pron vuosikello:


– Keväällä: "Tule nyt tunneille, niin ehdit oppia kaudeksi."


– Kesällä: "Tule nyt tunneille, ettei mene koko kausi pilalle."


– Syksyllä: "Tule nyt tunneille, niin ehdit oppia ensi kautta varten."


– Talvella: "Tule nyt tunneille, meillä on sisähalli ja paljon laskuja."


***


Oppilas: "Opettaja, pitäisikö mun lyödä pallo mun painopisteen alta?"


Golf-pro: "Jos vaan löydät sen painopisteen grilliruoan ja oluen alta, niin lyö siitä vaan."


***


Miksi golf-prot eivät koskaan pelaa korttia asiakkaidensa kanssa?


Koska ne ei osaa laskea tasoitustaan oikein missään pelissä.


***


Oppilas: "Miksi mun slice ei katoa?"


Golf-pro: "Se rakastaa sua liikaa. Pidät sitä mukana jokaisessa lyönnissä."


***


Mitä golf-pro sanoi oppilaalle, joka valitti jatkuvista huonoista avauksista?


"Sun pitäisi ehkä kokeilla heittää pallo suoraan metsään. Säästäisit aikaa."


***


Miksi golf-pro käyttää aina aurinkolaseja tunneilla?


Jottei oppilas näe, kuinka hän pyörittelee silmiään joka kerta, kun tämä svingaa.


***


Golf-pron motto: ”Tee mitä rakastat, ja sinulla on lopulta varaa siihen... ehkä eläkkeellä.”


***


Golf-pro herää, opettaa 8 tuntia svingiä, tekee iltavuoron rangella ja lopulta käy nukkumaan svigianalyysin pyöriessä päässä.
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