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ESIPUHE


Huiluvelhon käsikirja – Kootut harjoitukset on syntynyt huilupedagogi Rainer Risbergin opetuksen innoittamana. Harjoitukset ja ohjeistukset on pyritty tuomaan mahdollisimman lähelle käytäntöä. Kirja sisältää erilaisia ääni- ja tekniikkaharjoituksia ja runsaasti hauskoja mielikuvia. Kirjasta löydät vokaali- ja sävyharjoituksia, sormiharjoituksia, kielitysharjoituksia, fraseerausvinkkejä, hengitysharjoituksia, kehohuoltoa ja yleistietoa huilunsoitosta. Harjoitukset on jaoteltu aihepiireittäin, joten voit räätälöidä erilaisia harjoitustuokioita valitsemalla jokaisesta luvusta muutamia harjoituksia tarpeen mukaan.


Sisällön selkeyden vuoksi harjoituksia ei ole kirjoitettu kaikkiin sävellajeihin. Sävellajeja on valikoitu muun muassa sen mukaan, miten niitä on soittotunneilla toimivasti toteutettu. On suositeltavaa transponoida harjoituksia eri sävellajeihin ja muuntaa myös rinnakkaisiin molleihin. Erilaisia versioita voi toteuttaa joko korvakuulolta, tai kirjoittaa niitä kirjan lopusta löytyvälle nuottiviivastolle. Suuntaa antavia tempomerkintöjä voidaan tarvittaessa muokata soittajan tason mukaan, joko haastetta lisäten tai keventäen. Huiluvelhon käsikirjaa voidaan käyttää soittotuntien opetusmateriaalina musiikkioppilaitoksissa. Se soveltuu myös itseopiskeluun esimerkiksi aikuisille tai huilua sivusoittimena soittaville.


Idea oppikirjasta syntyi opiskellessani Lahden musiikki- ja draamainstituutissa vuosina 2012-2016. Aluksi äänitin soittotunteja itseäni varten. Opiskelun aikana kirjoitin äänitteillä olevat asiat nuottivihkoihin ja täysien nuottivihkojen pino kasvoi kasvamistaan. Musiikki- ja draamainstituutin lakkauttamisen vuoksi tuntui erityisen merkittävältä säilyttää juuri se henki ja lähestymistapa huilunsoittoon, mikä Rainer Risbergin tunneilla oli ollut. Kirja on syntynyt myös vahvasti omiin lähtökohtiin liittyen: aloittaessani huilunsoiton sivuinstrumenttina parikymppisenä, etsin suomenkielistä yleisteosta, jonka avulla voisi tutustua tarkemmin huilunsoiton maailmaan ja harjoitella itsenäisesti. Tämä kirja yhdistää huiluvelhon opit, oman tutkimustyön ja innostavan lähdekirjallisuuden. Huiluvelhon perintö säilyy muistuttaen siitä, että huilunsoitto on... helppoa!


Seinäjoella, toukokuussa 2021


Katri Rehnström
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1 Ansatsi (eli huuliote)


VELHON VINKIT


Huulten tehtävä huilunsoitossa on ohjata ja kanavoida ilmavirtaa. Huulten suutin on ilman oppaana ja ilmavirran ”halkeaminen” huulilevyn aukon reunassa sytyttää äänen. Optimaalisessa kulmassa ja sopivalla ilmanpaineella ääni syttyy helposti ja kirkkaasti. Ääni vahvistuu ilman resonoidessa huilun ja soittajan sisällä. Huuliotteeseen liittyen on tärkeää tunnistaa ero jäntevän pidon ja lihasjännityksen välillä. Huulten lihasjännitys ja puristaminen heijastuu epäsuotuisasti huilun ääneen. Toisaalta ei ole tarkoituksenmukaista soittaa niin löysin huulin, että huulet lepattavat purjeen lailla.


Omaa ansatsia ja huilun linjausta huuliin nähden voi tarkastella peilin avulla. Suukappale asetetaan leukakuoppaan alahuulen alle. Myös alahuulen reunat asettuvat huulilevylle ”reunasta reunaan”, jolloin alahuuli näyttää makaavan huulilevyn päällä. Alahuuli peittää osan (n. 1/3) huulilevyn aukosta.
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