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Prologue : Une Femme extraordinaire


L'incroyable voyage de Jeanne Barret


Comment une simple villageoise1 est-elle devenue la première femme connue à faire le tour du globe? L'histoire de Jeanne commence comme celle de beaucoup d'autres femmes de son époque, mais prend un tournant incroyable lorsqu'elle rencontre Philibert Commerson, un naturaliste2 passionné. Jeanne décide alors de se déguiser en homme pour participer à l'une des plus grandes expéditions3 maritimes de son temps. Elle décide de tout risquer pour saisir cette opportunité unique.


À cette époque, les océans étaient encore largement inexplorés, les cartes souvent incomplètes, et la science commençait à peine à découvrir et à classer les plantes et les animaux. Les voyages maritimes étaient remplis d'incertitudes4 et de dangers, depuis les tempêtes5 violentes jusqu'aux maladies, sans parler des longues semaines passées loin de la terre ferme. Jeanne choisit de se lancer dans cette aventure, malgré tous les risques. Elle embarque sur un bateau appelé l'Étoile, qui fait partie de l'expédition du célèbre navigateur Louis-Antoine de Bougainville. Pour pouvoir partir, elle se fait passer pour un homme et prend le nom de "Jean Barret".


Le déguisement6 de Jeanne n'était pas seulement un acte de folie, mais aussi une manière de prouver que les femmes étaient capables de faire bien plus que ce que la société leur permettait. Pendant l'expédition, Jeanne vivait dans la peur constante d'être démasquée7, mais cela ne l'a pas empêché d’effectuer son travail avec passion et rigueur.


Un voyage de découvertes


Cette histoire vous invite à suivre les pas de Jeanne : des collines de Bourgogne aux plages de Tahiti, des tempêtes de l'Atlantique aux rencontres avec les habitants des îles lointaines. Chaque escale8 était une nouvelle opportunité pour Jeanne de découvrir des plantes inconnues et de documenter la richesse de la flore 9 exotique. Ce voyage, plus qu'une simple expédition, est une histoire de courage, de curiosité sans fin, et d'un esprit pionnier10. Jeanne a prouvé que, malgré les obstacles et les limitations de son époque, une femme pouvait accomplir des choses extraordinaires. À travers son histoire, nous voyons que la volonté de découvrir et d'apprendre peut nous emmener bien plus loin que ce que nous aurions pu imaginer.
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Bougainvillea est un genre d'arbustes de la famille des Nyctaginaceae. Philibert Commerson ainsi que sa collaboratrice et compagne Jeanne Barret, ont été les premiers botanistes à décrire et nommer un spécimen de ce genre, récolté au Brésil lors de l'expédition autour du monde dirigée par l'explorateur Louis Antoine de Bougainville.


Pour en savoir plus


Les femmes au XVIIIe siècle


Au XVIIIe siècle, la vie des femmes était bien différente de celle d'aujourd'hui. Découvrons ensemble leur quotidien à travers plusieurs aspects clés.


Rôle dans la famille


La famille était au centre de la vie des femmes. Elles étaient responsables de l'éducation des enfants, de la préparation des repas et de l'entretien de la maison. Les décisions importantes étaient généralement prises par les hommes, mais les femmes jouaient un rôle essentiel dans le bon fonctionnement du foyer.


Nombre d'enfants


Les familles étaient généralement nombreuses, avec souvent 5 à 10 enfants. Cependant, la mortalité infantile était élevée, et beaucoup d'enfants ne survivaient pas au-delà de la petite enfance. Les femmes passaient une grande partie de leur vie adulte enceintes ou à s'occuper de jeunes enfants.


Alphabétisation


À cette époque, peu de femmes savaient lire et écrire. L'éducation était surtout réservée aux garçons. Les filles apprenaient principalement les tâches ménagères pour devenir de bonnes épouses et mères. Cependant, certaines femmes de familles riches pouvaient recevoir une éducation privée et apprendre à lire et à écrire.


Possibilités de travail


Les femmes avaient peu d'opportunités professionnelles. La plupart travaillaient à la maison, s'occupant du ménage, de la cuisine et des enfants. Dans les familles paysannes, elles participaient aux travaux agricoles. Quelques-unes exerçaient des métiers comme couturière, domestique ou vendeuse sur les marchés. Les femmes nobles, quant à elles, géraient souvent le personnel de leur domaine.


Voyages


Les voyages étaient rares pour la plupart des femmes. Les déplacements se limitaient souvent aux environs du village ou de la ville. Seules les femmes nobles ou bourgeoises pouvaient voyager sur de plus longues distances, généralement accompagnées d'un chaperon. Les voyages étaient lents et coûteux, ce qui les rendait inaccessibles à la majorité.


Espérance de vie


L'espérance de vie au XVIIIe siècle était plus courte qu'aujourd'hui, souvent autour de 35 à 40 ans. Les conditions de vie difficiles, les maladies et le manque de soins médicaux contribuaient à cette faible longévité. Les femmes étaient particulièrement vulnérables en raison des risques liés aux grossesses et aux accouchements.


En résumé, la vie des femmes au XVIIIe siècle était centrée sur la famille et le foyer, avec peu d'opportunités d'éducation ou de travail en dehors de la maison. Malgré les défis, elles jouaient un rôle crucial dans la société de l'époque.
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Compréhension de texte – cochez la bonne réponse :


1. Quel était le rôle principal des femmes dans la famille au XVIIIe siècle?




a) Elles prenaient toutes les décisions importantes.


b) Elles étaient responsables de l'éducation des enfants et des tâches domestiques.


c) Elles travaillaient principalement en dehors du foyer.


d) Elles ne participaient pas à la vie familiale.





2. Pourquoi les familles avaient-elles souvent 5 à 10 enfants?




a) Parce que les femmes avaient plus de temps libre.


b) Parce que la société imposait un nombre minimum d’enfants.


c) Parce que la mortalité infantile était élevée.


d) Parce que les femmes n’avaient pas d’autres occupations.





3. Qui avait généralement accès à l'éducation parmi les femmes?




a) Toutes les filles dès leur plus jeune âge.


b) Seules les femmes paysannes.


c) Uniquement les femmes mariées.


d) Les femmes de familles riches.





4. Quel était le principal obstacle aux voyages pour la majorité des femmes?




a) Le manque de moyens financiers et la lenteur des déplacements.


b) L'interdiction stricte de voyager imposée par la loi.


c) L'absence de routes praticables.


d) La peur des attaques de bandits.





5. Dans quel domaine les femmes travaillaient-elles le plus souvent?




a) Dans les champs et à la maison.


b) Dans les universités et les écoles.


c) Dans l'armée et la politique.


d) Dans les industries et les bureaux.





6. Quelle était l'espérance de vie moyenne des femmes au XVIIIe siècle?




a) 25 à 30 ans.


b) 35 à 40 ans.


c) 50 à 60 ans.


d) Plus de 70 ans.








1 Une villageoise : Une femme qui habite dans un village.


2 Un naturaliste : Une personne qui étudie la nature, comme les plantes, les animaux ou les minéraux.


3 Une expédition : Un voyage organisé dans un but scientifique, culturel ou d'exploration.


4 Une incertitude : Une situation où l'on ne sait pas ce qui va se passer ou où l'on doute de quelque chose.


5 Une tempête : Un mauvais temps avec beaucoup de vent, de pluie et parfois des éclairs.


6 Un déguisement : Le fait de porter des vêtements pour changer son apparence.


7 Démasquer : Quand on découvre l’identité ou le secret de quelqu’un qui se cachait.


8 Une escale : Un arrêt que fait un bateau ou un avion pendant un voyage avant de continuer vers sa destination finale.


9 La flore : Les plantes d’une région.


10 Pionnier, pionnière : Qui est la première à explorer ou à réaliser quelque chose de nouveau.









Chapitre 1 : Jeanne en Bourgogne


Une enfance difficile


La Comelle, un petit village de Bourgogne, en 1740. C'est là que commence l'histoire de Jeanne Barret. Ses parents, Jean et Jeanne, travaillent très dur pour survivre, mais ils sont pauvres et ont du mal à joindre les deux bouts11.


"Jeanne, va chercher de l'eau au puits", dit sa mère, épuisée après une longue journée de travail. La petite fille de huit ans prend le seau et court vers le puits. En chemin, elle s'arrête pour regarder une plante aux fleurs violettes qui pousse entre les pierres.


"Maman, regarde! Cette plante, elle aide à guérir le mal de ventre, n'est-ce pas?" demande Jeanne en rentrant.


Sa mère sourit, touchée par la curiosité de sa fille. "Oui, c'est de la mauve. Tu as une bonne mémoire, ma petite. Les plantes sont nos amies, elles peuvent nous aider quand nous sommes malades."


La vie est dure pour la famille Barret. Le père travaille dans les champs du matin au soir, penché sous le soleil brûlant ou grelottant de froid. La mère fait la lessive pour les familles plus riches, ses mains souffrent à cause de l'eau froide et du savon rugueux.


Puis un drame survient : la mère de Jeanne tombe malade. Malgré toutes les tisanes et les remèdes12 aux plantes qu'elle connaît si bien, elle ne se rétablit pas. Jeanne a moins de dix ans quand elle perd sa mère, et peu de temps après, son père disparaît aussi. Jeanne est maintenant orpheline13.


Jeanne est recueillie par sa grande sœur et son beau-frère. Elle doit s'adapter à une nouvelle vie. Le travail est dur : elle doit s'occuper des enfants, aider aux champs et faire le ménage. Mais malgré tout, Jeanne trouve du temps pour observer la nature.


"Pourquoi cette plante pousse-t-elle ici et pas là-bas?" se demande-t-elle souvent. "Comment les fleurs savent-elles quand c'est le bon moment pour s'ouvrir?"


La rencontre qui change tout


En 1752, quand Jeanne a douze ans, un nouvel habitant s'installe au village. Samuel Glardon, un herboriste14 suisse, arrive avec ses livres et ses outils étranges.


"Qu'est-ce que c'est?" demande Jeanne en pointant du doigt un objet posé sur la table de Glardon.


"C'est une loupe15", répond-il avec un sourire gentil. "Elle sert à voir les détails des plantes qu'on ne peut pas voir à l'œil nu16. Tu veux essayer?"


Jeanne prend doucement l'instrument. À travers la loupe, les pétales17 d'une fleur montrent des détails incroyables : de petits poils, des motifs qu'elle n'avait jamais vus.


"C'est incroyable!" s'exclame-t-elle. "On dirait un autre monde..."


"C'est exactement ça", répond Glardon. "La botanique, c'est découvrir ces mondes cachés. Chaque plante a des secrets, et il faut savoir observer pour les comprendre."


L'apprentissage


Glardon devient le mentor18 de Jeanne. Il lui apprend comment créer un herbier19, comment sécher les plantes correctement, et comment noter leurs caractéristiques.


"Pour être une bonne herboriste", explique-t-il, "il faut être organisée. Observer, classer, et documenter. C'est comme ça qu'on apprend vraiment à connaître les plantes."


Jeanne écoute avec beaucoup d'attention. Elle apprend que certaines plantes peuvent faire baisser la fièvre, d'autres soigner les blessures. Elle comprend l'importance d'être précise : la bonne dose, le bon moment pour récolter, la bonne méthode de préparation.


"Tu as un don", lui dit un jour Glardon. "Tu remarques des choses que les autres ne voient pas."


Le début d'un rêve


Un soir, quand elle range les outils de Glardon, Jeanne trouve un livre avec des dessins de plantes étranges qui proviennent de pays lointains.


"Ce sont des plantes des Indes20", explique Glardon. "Des botanistes21 voyageurs les ont découvertes et dessinées."


Les yeux de Jeanne s'illuminent. Des botanistes voyageurs? Une idée commence à germer22 dans son esprit, un rêve prend forme. Mais comment une fille pauvre de Bourgogne pourrait-elle devenir botaniste? À cette époque, les femmes n'ont pas le droit d'étudier dans les Universités. Pourtant, Jeanne sent au fond d'elle-même que sa vie ne sera pas ordinaire.


Ce soir-là, pendant qu’elle regarde les étoiles, elle se fait une promesse : un jour, elle aussi explorera le monde et découvrira des plantes inconnues. Elle ne sait pas encore comment, mais elle trouvera certainement un moyen.


La nuit tombe sur La Comelle, mais dans le cœur de Jeanne, une lumière s'est allumée. Que lui réserve l'avenir? Comment une simple fille de la campagne pourra-t-elle réaliser ses rêves dans un monde qui ne lui laisse pas beaucoup de place?
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Pour en savoir plus


La Bourgogne au XVIIIe siècle


Imagine une région française où les vignes s'étendent à perte de vue, où les châteaux majestueux racontent mille histoires, et où la vie est rythmée par les saisons. Bienvenue en Bourgogne du XVIIIe siècle!
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