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SOBRE EL AUTOR


Diego Da Costa es un profesional de la comunicación, con amplia experiencia en el mundo de la cultura. Graduado en Comunicación Audiovisual por la Universidad Complutense de Madrid, realizó su programa Erasmus+ en la Universidad Sorbona de París, en el CELSA. Asimismo, se graduó en el Máster de Comunicación en la Red en la UNED, con mención de sobresaliente.


Entre sus últimos proyectos teatrales están El Barrio (20242025), como director y dramaturgo; El Lapso, (2024-2025), como director. Ambas en el Teatro Lara. Y Ayer intenté suicidarme (2022-2025), como director y co-creador. En 2022 fundó la compañía La Joie de la Colina, junto a Julio Viñuela Gavela.


Publicó el libro Ayer intenté suicidarme, con el libreto de la obra homónima, bajo la editorial Éride Ediciones.


También ha realizado tres cortometrajes, siendo En secreto (2018) el último de ellos. Desde 2018, es subdirector de la web de cine, televisión y teatro Cinemagavia, además de liderar su sección de teatro. Ha trabajado en prensa cultural como redactor, reportero y crítico desde 2014, en medios como eCartelera, FórmulaTV o YoTele.


Actualmente, también es ingeniero audiovisual en Ricoh España, liderando y coordinando proyectos para grandes empresas.









Para mis padres, Miguel y Edith, mis hermanos y Julio.


Para aquellos que luchan por “ser” en una sociedad en la que todavía se juzga y se atenta contra el diferente. Por la libertad. Por la vida.
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PRÓLOGO


“Ni España es Madrid, ni Madrid es Chueca”. Cuántas veces habremos llegado a esa conclusión durante los ensayos de “El Barrio”. Cuántas veces hicimos el trabajo, como compañía, de reflexionar sobre cómo las mil formas que pueden existir de amar a alguien pueden entrar en conflicto con las mil formas que tenemos de vivir en sociedad.


De un tiempo a esta parte, si algo hemos ido aprendiendo (o quiero pensar que así ha sido) con la lucha del colectivo, e incluso con las diferentes incorporaciones de colores en la bandera LGTBIQ+, o con el debate tras la polémica propuesta de retirar la Q de Queer en España, es que en la sociedad no está compuesta de blancos o negros. Ni, mucho menos, de grises. Somos un espectro infinito de colores, somos diferentes identidades y distintas formas de amar. Negar eso es querer tapar el sol con un dedo. Y, sin embargo, si echamos la vista atrás, o si miramos ahora mismo a nuestro alrededor, ¿cuánta gente veis con ese dedo levantado intentando apuntar al cielo? ¿Cuánta gente, consciente o inconscientemente, ha condicionado o ha reprimido lo que sois y lo que sentís, y os ha he hecho creer que no vale, que no es correcto, que está mal?


Podemos creer que eso ocurre menos en barrios como Chueca, o en barrios cosmopolitas de grandes ciudades. Pero, ¿te has parado a pensar alguna vez en cómo tiene que ser no entender lo que sientes en un barrio en el que lo aceptado, lo común, lo “normal” sea todo lo contrario a ti? ¿En un lugar en el que, directamente, no te está permitido dudar de lo que eres, porque todo el mundo asume que tienes que ser otra cosa?


“El Barrio”, de Diego Da Costa, es una profunda reflexión sobre todo esto. Un viaje crudo, emocionante y sin pretensiones, en el que de forma cercana y accesible conocemos a tres amigos de la adolescencia que, ya en su treintena, vuelven a encontrarse en el lugar que los vio crecer. El que marcó, lo quieran o no, lo que son en la actualidad. Un reencuentro en el que no tardan en aflorar viejas rencillas del pasado, conflictos sin resolver y recuerdos amargos o sepultados con el tiempo que, en realidad, ocultan algo mucho más profundo y difícil de asumir: el amor y la amistad que hay entre ellos. Y, todo ello, con un cuarto protagonista que les une: su barrio de siempre, su hogar de la infancia.


El madrileño barrio de La Elipa es la localización, y el entierro de un viejo amigo de la adolescencia, la excusa. A partir de ahí, el texto te coge de la mano con delicadeza, con sentido del humor y con mucha honestidad, y te lleva a mirar hacia dentro, a que recorras con Darío, Daniel y Adrián todas esas veces en las que tú te has sentido como alguno de esos personajes. Cómo te han hecho sentir tan mal por lo que eras, que has tenido que escapar para ser feliz, y en el camino has terminado por olvidar tus orígenes; cómo tu entorno te ha hecho creer que solo podías ser una cosa, y te has dado cuenta de que eres incapaz de ver que puedes ser lo que quieras, porque nadie te ha enseñado a ello; o cómo has tenido la inmensa suerte de sacar fuerzas para aceptar lo que eres, y vivir libre.


Pero, también, todas las veces que tú has podido ser ese brazo ejecutor. Todas aquellas ocasiones en las que tu forma de entender la masculinidad te ha llevado a coartar la libertad del de enfrente, a no dejarle ser. Y es que, más allá de siglas, más allá del colectivo y de las etiquetas con las que mejor nos sintamos identificados, “El Barrio” es un ejercicio de deconstrucción. Sí, ese término “de moda” que estarás cansado de oír. Pero es la realidad, y es que cuando lees este texto, o lo ves sobre las tablas del teatro, es imposible que no te remueva por dentro, o que no te lleve a cuestionar tu propia deconstrucción.


Y ahí radica, precisamente, lo necesario que es un texto como este. Lo importante que es que se sigan contando este tipo de historias. Que se abran debates, que se cuestionen las cosas y que nos inviten, ya sea leyendo o viendo a tres actores ante nuestras narices, a que nos hagamos preguntas, a que busquemos respuestas, a que nos busquen las cosquillas y nos hagan sentir incómodos. En definitiva, a que identifiquemos herramientas que nos permitan ser mejores, pedir perdón y, lo que es más difícil, perdonarnos a nosotros mismos. Solo así podremos crecer como sociedad.


“El Barrio” se estrenó el 16 de enero de 2024 en la Sala Lola Membrives del Teatro Lara de Madrid, y continuó en su cartelera durante cuatro temporadas. Para todos aquellos que conozcáis un poco la escena teatral de Madrid, habréis identificado los dos grandes logros que hay en esto que os acabo de contar. Y para mí, personalmente, me produce una satisfacción y un orgullo inmensos.


He tenido la suerte de participar en este proyecto como actor desde sus inicios, cuando a mediados de 2023 me tocó la lotería en forma de esta historia que ya es parte de mí. En concreto, en todo ese tiempo tuve la oportunidad de dar vida al personaje de Adrián, al que desde el primer momento definimos como “luz”. Adrián representa el optimismo, la esperanza, el afrontar los conflictos del pasado desde la serenidad que da saber que ya has cerrado heridas, que ya has perdonado y que eres libre. Y eso, como actor, ha sido todo un regalo del que espero y confío haber estado a la altura. Aunque, sin duda, el mayor regalo ha sido poder vivir “El Barrio” desde dentro, y trabajar y crecer de la mano de La Joie de la Colina.


Te invito a que leas este texto sin olvidar tus prejuicios. Dirás, ¿se ha vuelto loco? ¿no suele ser al revés? Yo te animo a que entres en esta historia con disposición de enfrentarte a quién eres, a conocerte más, a hacerte todas las preguntas que necesites y, sobre todo, a que te emociones y disfrutes. A que crezcas de la mano del teatro. Te prometo que merece mucho la pena.


Alfonso Muñoz









ESCENA 1 – INTERIOR – SALÓN DE


LA CASA DE DARÍO (DÍA)


(Suenan varias notificaciones de móvil. Darío está ensayando una entrevista en voz alta, concentrado. Ignora las notificaciones, pero siguen sonando.)


DARÍO. - ¡Joder!


(Darío coge el teléfono y lee un mensaje.)


DARÍO. - No me jodas...


(Darío sale de escena.)









ESCENA 2 – INTERIOR – TREN


BARCELONA-MADRID (DÍA)


(Darío está sentado en una butaca, mirando hacia la nada. Entre sus manos sostiene un libro. Adrián pasa por su lado y se queda mirándole, perplejo. Darío no se da cuenta: lleva puestos unos auriculares inalámbricos. Adrián le toca el hombro.)


ADRIÁN. - ¿Darío? ¿Darío Pérez?


DARÍO. - Sí, soy yo.


ADRIÁN. - ¡Adrián! ¡Adrián San Pedro, del instituto! ¿Tanto he cambiado?


DARÍO. - ¡Adrián! ¡Madre mía! ¿Qué habrán pasado, unos cinco años?


ADRIÁN. - Unos cinco años dice... Si ya tenemos más de treinta...


DARÍO. - ¿Cómo te va todo?


ADRIÁN. - Todo bien, ya sabes, como se puede, siendo médico... Me imagino que estás yendo a Madrid, ¿no?


DARÍO. - ¿Lo sabes?


ADRIÁN. - Claro, claro que lo sé. Muerte súbita… en estos casos no se puede hacer nada...


DARÍO. - Bueno, tú debes estar acostumbrado a informar sobre este tipo de situaciones, tu vida se basa en...


ADRIÁN. - No te creas, ¿eh? Uno nunca se acostumbra a estas cosas y, por mucho que queramos, nos sigue dando miedo hablar de la muerte...


DARÍO. - Ya... ¿Vienes también al...?


ADRIÁN. - Sí, claro, aunque no era de vuestro ‘grupito’ oficial, los satélites también merecemos hacer acto de presencia, ¿no?


DARÍO. - Todos fuimos un poco satélites en algún momento.


ADRIÁN. - Sí, bueno, y, ¿en qué estás? ¿Te hiciste director de cine?


DARÍO. - ¡Qué va! Ojalá... Acabé de redactor jefe de cultura. Aquello sigue haciéndome runrún, pero...


(Adrián mira el anillo en la mano de Darío.)


ADRIÁN. - ¡¿Te casaste?!


DARÍO. - ¡Qué va! Llevo cinco años de relación y uno de compromiso.
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