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En rejse i tre akter



Alle kender situationen.
Nogen har oplevet et eller andet spændende og alle peger på den
samme person og siger: Du skal fortælle det – du
fortæller så godt. For det er ikke bare oplevelsen eller
historien i sig selv der afgør om vi synes det
er en god historie. Det er i høj grad også måden den bliver fortalt
på.

Den gode fortæller benytter
sig af dramaturgien. I langt de fleste tilfælde uden selv at være
klar over det, fordi dramaturgien blot sætter ord på en række
dramatiske og fortællermæssige regler vi kender i forvejen. Ikke
fordi det er noget vi nogensinde har lært, men fordi dramaturgien
udspringer af os selv – af vores evige trang til at skabe mening.
Forstå os selv og den verden vi lever i. Og det er frem for alt dét
der gør dramaturgien interessant – og brugbar i praksis.

Dramaturgien har altid været
en del af fortællingen. Især den mundtlige
fortælling. De gamle myter og eventyr der ligesom filmen lever i
nuet, mens de fortælles - og altid handler om de mest basale
menneskelige konflikter. Derfor er fortællingen også meget tæt
forbundet til publikum. Der er jo ikke noget ved at fortælle, hvis
der ikke er nogen der gider lytte – ligesom der ikke er noget ved
at få fortalt en historie, hvis den ikke skaber følelsesmæssig
eller mental genklang i vores egne erfaringer.




Treaktsmodellen

Den klassiske måde at
organiserer en dramatiske fortælling på er via inddelingen i akter
ud fra princippet; enhver god fortælling har en start, en
midte og en slutning . Det lyder så indlysende at det
næsten kan være lige meget. Men det er kun indtil man retter
opmærksomheden mod to centrale steder i forløbet; selve overgangen
mellem første og anden akt – og anden og tredje akt. For hvordan
kan man se eller mærke når historien skifter
fra den ene akt til den næste? Hvad er det præcis
for en ændring der sker?
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