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YKSI


Lapsesta asti vaistosin ja tiesin asioita. Äitini kertoi, että 2-vuotiaana luettelin tulevia asioita ja niitä sitten tapahtuikin. Toisinaan aivan muutaman tunnin kuluttua.


Eräänä päivänä olin hokenut, että äitini sisar tulee tyttärensä kanssa kylään. Meillä ei ollut puhelinta, eikä vierailusta oltu sovittu. Hassua, mutta muistan tuon.


Istuin sängyllä, jonka päällä oli sinapin värinen päiväpeite. Minulla oli valkoisen sukkahousut jalassa. Minun piti vain hokea: Anni ja Minttu tulevat kylään. Anni ja Minttu tulevat kylään. Tätä jatkoin ja jatkoin. Äitini oli jo vähän tuskastunut tuohon hokemiseen. Kului tovi ja Anni ja Minttu olivat ovemme takana. He asuivat 25 kilometrin päässä meistä, eli he olivat lähteneet jo silloin kun aloin tuota hokea.


Muistan paljon asioita varhaislapsuudestani ja äitini aina sanoikin, ettei se voisi olla totta.


Olin vuoden ikäinen, kun minulle nousi yli 40 asteen kuume. Kuumemittari ei enää riittänyt ja isä oli naapurista soittanut lääkärin meille. Kerroin tuosta illasta äidilleni vuosikymmeniä myöhemmin ja hän oli hämmästynyt.


– Silloin satoi, oli oikea koiranilma. Sade piiskasi olohuoneen ikkunaan tosi kovaa, aloitin. Makasin olohuoneen ruskealla kangassohvalla punaisen peitteen päällä kasvot ikkunaa kohti. Minä kyllä näin koko huoneen kerralla, ihan kuin olisin ollut katon rajassa samaan aikaan kun makasin tuossa sohvalla. Sitten isä kävi laittamassa ulkovalon ja kohta mustakaapuinen mies tuli ulko-ovesta sisään, jatkoin tarinaa ja äiti herkesi kuuntelemaan tarkemmin.


– Tuolla miehellä oli musta hattu ja musta viitta ja kädessään musta suuri laukku. Hänellä oli stetoskooppi, jossa oli mustaa ja kiiltävää. Se tuntui todella kylmältä, muistelin.


– Ei kukaan ole sinulle Ella kertonut tuota, äiti tokaisi. – Miten sinä VOIT muistaa tuon? hän ihmetteli.


– En minä tiedä, muistan vain, varsin elävästi, vastasin.


– Lääkärillä tosiaan oli musta hattu ja musta sadeviitta ja silloin satoi aivan vimmatusti, äiti kertoi ja ihmetteli samalla. Ja sinulla oli yli 40 asteen kuume ja sait kouristuksia.


Ollessani noin 8-vuotias heräsin huoneestani talomme yläkerroksessa, enkä saanut enää unta.


Lähdin hiipimään alakertaan aikeissa mennä äidin ja isän huoneeseen ja pyytää päästä sinne loppuyöksi. Hiivin portaat alas ja jatkoin eteiseen.


Eteisestä pääsi keittiöön ja keittiöstä äidin ja isän makuuhuoneeseen. Minulla oli sininen yöpaita, jossa keltaisia leijonan kuvia. Jäin eteisen ja keittiön väliseen ovensuuhun miettimään olenko liian vanha, jotta voisin pyytää päästä isän ja äidin kanssa nukkumaan. Mutta siinä samassa näin itseni jo keittiön ja vanhempien makuuhuoneen ovella puhua sopertamassa, etten saa unta. Katselin itseäni tuosta viiden metrin päästä ja minua nolotti.


Minua siis nolotti, mitä tein siellä, kun olin oikeastaan vasta miettinyt menemistä. Osa minua seisoi toisella ovella ja osa siellä vanhempien makuuhuoneen ovella.


Nämä tapahtumat hämmensivät lähipiiriäni, mutta minulle ne olivat aivan tavallisia. Niiden kertominen myöhemmin sai tietyt piirit vakuuttumaan siitä, että minulla oli näkijän taitoja. syntymälahjana.


Olin 11-vuotias, kun isäni sairastui vakavasti.


Keräsin luonnosta lehtiä ja murskasin niitä ja uutin veteen. Sitten kaadoin nesteen siniseen lasipulloon ja ajattelin sen parantavan isän. Säilytin pientä pulloa vielä vuosia isän kuoleman jälkeen, kunnes kaikki neste oli haihtunut. Halusin parantaa syövän koko maailmasta jonain päivänä.


Isän viimeisenä päivänä kävimme koko perheeni kanssa hänen luonaan ja hän rukoili meille iltarukouksen. Minua itketti koko ajan, enkä saanut isän puheesta selvää, sillä syöpä oli runnellut jo hänen aivojaan, eikä hänen puheensa ollut selkeää.


Palasimme kotiin ja istuin äidin kanssa keittiön pöydän ääressä. Pöytä oli sijoitettu suuren ikkunan eteen. Katsoimme yhdessä ulos, kun suuri joutsen lensi siivet avoinna kohti ikkunaa, jonka takana istuimme. Meiltä molemmilta, äidiltä ja minulta loksahti suu auki. Juuri ennen kuin joutsen olisi osunut ikkunaan se kääntyi suoraan ylöspäin. Se oli huikea näky, jota emme olleet uskoa todeksi.


– Eero!! äitini huusi hätääntyneenä isää nimeltä.


Minä tiesin, että isä oli lähtenyt taivasmatkalle.


Äiti nousi äkkiä tuolista ja sanoi lähtevänsä takaisin sairaalaan.


– Minäkin tulen, minä sanoin ja nousin myös.


– Ella, sinä jäät kotiin, äiti sanoi päättäväiseen sävyynsä, jota en yleensä uskaltanut kyseenalaistaa.


– Eeeei, haluan mukaan, minä intin ja itkin.


– Ella, EI! Asiasta ei keskusteltu sen enempää. Äiti lähti naapuriin ja sai kyydin sairaalaan.


Kotona odottaminen oli piinallista tuskaa. Tiesin mitä oli tapahtunut, mutta en suostunut sitä uskomaan. Kun äiti vihdoin saapui takaisin kotiin, hän kertoi isän olleen jo kuollut, kun hän ehti paikalle. Minä putosin polvilleni ja huusin suoraa huutoa. Minä rikkouduin täysin. Miksi Jumala, jota rukoilin jokaisena iltana, oli ottanut minun isäni pois.


– Isääää, tule takaisin, minä huusin ja itkin.


Itkusta ei tullut loppua ollenkaan, olin lopulta jo aivan turta ja tärisevä. En halunnut nukkumaan, ennen kuin isä tulisi takaisin. Äitini oli surun murtama, mutta hän koitti lohduttaa minua. Muut sisarukseni surivat myös, mutta minuun suru iski syvimmän haavan.


Olin seota tuskasta, eikä tuolloin ollut vielä mitään tahoa, jolle purkaa ja jutella tunteistaan.


Suurissa kaupungeissa tietenkin oli psykiatreja, mutta meillä ei ollut tuollaiseen varaa ja psykiatrista hoitoahan annettiin vain hulluille, kuten pienessä kylässämme tavattiin sanoa. Tuona päivänä huusin suruissani ja kysyin äidiltäni koko ajan, miksi Jumala otti isän pois.


– Miksi Jumala oli niin julma, äiti? huusin itkuni keskeltä.


Äidillä ei ollut vastausta, mutta hän teki kaikkensa lohduttaakseen minua. Rukoilin itsekseni ja ääneen huutaen Jumalaa tuomaan isän takaisin. En muista miten olen päätynyt nukkumaan, itkin itseni nähtävästi uneen keittiön lattialle ja äiti kantoi minut makuuhuoneeseen. Nukuimme tuon yönä kaikki sisarukset ja äiti samassa huoneessa.


Heräsin siihen, että joku kutsui minua.


– Ella, Ella, ääni sanoi.


Se oli isän ääni! Olin samassa täysin hereillä. Näin sängynpäädyssä hahmon, joka tuoksui isältä, jonka ääriviivat näyttivät isältä ja hän myös tuntui isältä.


Se OLI isä. Suuni loksahti auki hämmästyksestä, kun katselin lumoutuneena tuota hohtavaa hahmoa.


Sitten minut valtasi suuri pelko.


– Mutta isähän on kuollut, ajattelin.


– Älä pelkää Ella, isän ääni sanoi.


Tuo hahmo oli minua lähellä ja se muistutti hopanväristä hiekkaa, mutta sen ääriviivat ja kaikki siinä oli kuten isä.


Vedin äkkiä peiton pääni yli. Minua pelotti todella paljon. Siellä peiton alla sitten aloin ajatella, että eihän minun pidä pelätä isää. Jos Jumala olikin lähettänyt isän takaisin. Laskin peiton pääni päältä ja etsin tuota hahmoa katseellani. En kuitenkaan nähnyt sitä enää. Aloin taas itkeä. Syytin itseäni, että olin pelottanut isän pois.


Aamulla kerroin äidille tapahtuneesta. Äiti silitti päätäni ja lohdutti minua. Hän ei kuitenkaan kommentoinut tapahtunutta. Rukoilin tuon jälkeen vuosia aina saman rukouksen iltaisin. Tuossa rukouksessa pyysin isää takaisin.


Tiesin sen olevan mahdotonta, mutta rukoilin kuitenkin, vuodesta toiseen.


Myöhemmin murrosiän kynnyksellä jätin tuon kohdan rukouksesta pois. Surusta ja tuskasta ei ollut tulla loppua ja tuo tuska toistui myöhemmin aina, kun aloin seurustella.


Pelkäsin jätetyksi tulemista niin paljon, että takerruin ja sain aina tuon pelon toteutumaan.


Minulla oli suuri hylkäämisen haava. Surin jokaista päättynyttä suhdetta kuin maailma loppuisi ja minä sen mukana.


Olin päättänyt jo viisitoistavuotiaana, etten hanki lapsia. Olin myös päättänyt, että paras olla yksin – ei tarvitse kärsiä. Tuo yksinolo ei kuitenkaan toteutunut; tapasin miehiä ja seurustelin lyhyitä ja vähän pidempiä pätkiä. Suhteet loppuivat omaan kipuiluuni. Sitten kolmikymppisenä päätin, että ehkä todella paras olisi olla yksin.


Kohtalo päätti kuitenkin toisin ja tapasin erikoisen ja erityisen miehen – Pekan.


Joskus ajattelin, että kirjoitan kirjan kuusi vuotta kestäneestä suhteestamme, sen kuuden vuoden aikana tapahtui nimittäin paljon ja tuo aika vaikutti syvästi koko loppuelämääni. Tutuiksi tulivat niin poliisi kuin turvakotikin. Minulle ehdotettiin myös henkilöllisyyden vaihtamista ja muuttoa pois paikkakunnalta.


Minulla on ollut elämäni aikana paljon opettajia, mutta Pekka on ollut kyllä niistä paras.


Sanotaan, että ihminen oppii kokemastaan ja usein kantapään kautta. Minulle kävi juuri niin.


Pekan kanssa tein myös lapsen, suunnitellusti. Tuo lapsi oli ja on edelleen minulle kalleinta maailmassa.




KAKSI


Suhteeni Pekkaan oli juuri päättynyt ja olin kuin hauras kuori. Olin hauras henkisesti ja fyysisesti, vaatteet roikkuivat päälläni ja olin aliravittu.


Jouduin piilottelemaan ja varmistamaan kulkuni, suunnittelemaan jokaisen askeleen. Vilkuilin koko ajan taakseni, enkä pystynyt rentoutumaan, olin hälytystilassa koko ajan.


Ystäväni Päivi halusi auttaa minua ja kertoi naisesta, joka hoitaa energialla. Päivi oli käynyt tämän naisen hoidossa, ja hän kertoi naisen tienneen hänestä asioita, joita kukaan toinen ei tiedä.


– Olo oli aivan uskomaton hoidon jälkeen, Päivi hehkutti.


– Millainen? kysyin.


– Kevyt ja onnellinen. Sun on Ella ihan pakko kokeilla sitä!


En olisi jaksanut mitään, mutta Päivi ei hellittänyt.


– Tilaan sulle nyt ajan, mulla on sen numero tässä, soitetaanko?


– Ei soiteta, mutta anna numero, niin soitan kotoa.


– Lupaatko, Päivi tivasi. Lupaan, sanoin ja löimme kämmenet yhteen. Kotona puntaroin asiaa mielessäni ja järjen ääni sanoi:


– Älä nyt ihan kaikkeen humpuukiin usko. Tunne oli kuitenkin voimakkaampi ja se kehotti edes koittamaan. Mitä minulla olisi hävittävää, elämä on sirpaleina, jos vaikka pystyin jälleen hengittämään pitkästä aikaa. Aamun valjetessa tartuin puhelimeen ja soitin varatakseni ajan.


Menin Maijun hoitolaan aamuvarhaisella joskus parin viikon kuluttua Päivin suostuttelusta.


Aiemmin ei kuulemma ollut aikoja, asiakkaita oli jonoksi asti.


– No heeeeeei Ella, sanoi Maiju mairea hymy kasvoillaan.


– Ei voi olla totta, ajattelin. – Minähän tunnen tuon Maijun. Hän on juuri se sama Maiju, joka kiusasi minua lapsena. Hän valehteli minkä kerkesi ja pompotti pienempiään. Hän teki kujeita ja oli ilkeä.


Olisi pitänyt kysyä nimeä vähän tarkemmin tai ottaa selvää.


– Hei, vastasin arasti.


Toivoin jo heti, etten olisi tullut, mutta olisi todella noloa lähteä pois. Minähän olen aina niin kiltti ja teen kaikkea muita miellyttääkseni, tai olin!


Maiju hymyili edelleen tai minusta virnuilu kuitenkin on kuvaavampi sana hänen ilmeelleen.


Hän pyysi minua makaamaan hoitopöydälle.


Asetuin siihen kuten hän neuvoi ja hän laittoi hiljaisen musiikin soimaan. Tuo musiikki kuulosti intiaanien joikaamiselta ja hento rummutus kuului sen taustalla.


Maiju kertoi, että megahertsini ovat korkeat.


Minua nauratti. En ole hyvä koskaan ollut mitenkään hyvä fysiikassa, mutta sen verran tiesin kuitenkin, että megahertsejä ei ihmisellä mitata.


– Miten niin korkeat? kysyin ja kysyessäni jo huomasin, että ei tarvitse kysyä. Maiju harmistui eikä vastannut.


– No kukas sun energiat on vienyt? kysyi Maiju vähän sarkastisesti hetken kuluttua.


– Ööö, en tiedä, sanoin hämilläni. Varmaankin ex-mieheni, jatkoin.


En olisi halunnut puhua asioistani, enkä ainakaan hänelle.


– Voi miksi olinkaan tullut, olisi minun pitänyt selvittää ensin kenestä on kyse, ajattelin.


Päätin kuitenkin yrittää rentoutua. Maiju pyysi pariin eri kertaan minua rauhoittumaan ja rentoutumaan.


– No, ainakin olen ex-mieheltäni turvassa täällä, ajattelin ja kehoni alkoi hiljalleen painautua hoitopöytää vasten. Loppuajan Maiju oli hiljaa ja se tuntuikin hyvältä. Oloni rauhoittui ja taisin olla unen rajamailla. En ollut nukkunut hyvin pitkään aikaan ex-mieheni uhkailuilta, joten lepohetki teki hyvää. Hoidon lopussa Maiju kertoi näkevänsä paljon punaista energiaa ja miehen.


– Mitä se tarkoittaa? kysyin.


– Punainen on vihaenergian väri.


– Ai jaa, ihmettelin ja ajattelin samalla, että mistä Maiju voi tietää tuon.


– Tämä kaikki näkyy sinun energiakentässäsi Ella, Maiju sanoi.


Olin hämmentynyt ja kysyin, lukeeko hän ajatuksiani?


– Heh, voisi sitä sellaiseksikin nimittää, Maiju naurahteli.


Maiju kertoi, että minulla on monia näkymättömiä auttajia ja oppaita.


– Sinun vuoksesi on myös rukoiltu, hän sanoi hiljaa.


– Tämä se on, tämä on juuri se, mitä minä olen kaivannut, suuri ajatus syttyi pääni päälle. – Tätä pitää saada lisää.


Hoidon päättyessä Maiju sanoi, että suosittelisi minulle uutta kertaa, mutta hänen kalenterinsa on kovin täynnä.


– Eli siis useat käyvät tämäntapaisissa hoidoissa, ajattelin.


– Kuukauden päähän saattaisi löytyä yksi aika, otatko sen? Maiju kysyi selaten kalenteriaan.


– Otan joo, sanoin.


Kotimatkalla tunsin pyörrytystä ja oloni oli vähän sekava. Minua mietitytti, kuinka kiusaajasta oli tullut auttaja.


– Hän on varmasti kääntynyt uskoon tai jotain, kun siellä roikkui enkeleitäkin siellä täällä, ajattelin.


Seuraava energiahoitoaikani oli kuukauden kuluttua ja odotin sitä todella. Lähdin hoidosta taas kotiin puolittain pyörryksissä. Olin kokenut ihania energioita ja Maiju oli nähnyt ne ympärilläni.


Kun hoitoja oli jatkunut noin puolisen vuotta, tunsin toipuneeni hienosti ex-mieheni uhrina olemisesta. Tosin siihen vaikutti myös vertaistukiryhmä, jossa kävin ja kuvioon oli tullut uusi rakkauskin. Maijun mielestä tuo rakkaus ei kuitenkaan ollut minua auttanut.


– Se on sellainen laastarisuhde, hän töksäytti.


Olin vähän loukkaantunut, ja tuo jäi minua mietityttämään. En ihan halunnut uskoa Maijua.


Minusta alkoi tuntua, että en saisi tuosta Maijun hoidosta enää vastetta ja ajattelin pitää taukoa.


Erään hoitokerran jälkeen sitten sanoin, että en olisi nyt varaamassa uutta aikaa.


– En tiedä voinko sinua sitten enää ottaa, ajat ovat niin varattuja, Maiju sanoi valitellen.


– No, siinä tapauksessa varaan jo heti uuden ajan, sanoin.


Seuraava aika löytyi juuri ja juuri kuukauden päähän.


Tuo seuraava kerta olikin sitten erilainen.


– Kerropa Ella mitä sinä näet? Maiju sanoi äkisti.


Olin vajonnut ihanaan rentouden tilaan ja katselin näkökentälläni silmät kiinni upeata sinistä väriä, joka muuttui punaisen ja violetin sävyiksi.


Hätkähdin ja kerroin näistä väreistä.


– Oooooi, huudahti Maiju. – Juuri niin! Juuri niitä värejä siellä on, hän jatkoi innoissaan.


– Ai jaa, sanoin. Hän siis näki saman kuin minä, aika upeaa! Mutta pieni epäilyksen häive käväisi mielessäni.


– Sinähän voisit tulla tähän hoitamaan, voisimme vaihtaa paikkaa, Maiju jatkoi uskottavana.


– No ei kai sentään, sanoin vaatimattomasti.


– Kyllä, sinähän OLET hoitaja, Maiju vakuutti.


Tuo hiveli mukavasti useasti murjottua itsetuntoani.


– Vau, olisikohan noin, voi kunpa olisi, ajattelin toiveikkaana.


Jatkoin Maijun hoidoissa säännöllisesti noin kerran kuukaudessa. Maiju näki minulle kaikenlaista; hän kertoi, että näki henkioppaitani, voimaeläimiäni ja edellisiä elämiäni.


– Sinä olet ollut faaraon vaimo, Maiju sanoi kerran kesken hoidon.


– Sinulla on ollut mystisiä voimia ja sinuakin on palvottu, hän jatkoi.


– Oih, oletpa sinä kaunis tässä elämässä, ihan häikäisevä, Maiju huudahti niin että pelästyin.


– Ehei, älä pelästy, hoidon aikana voi tapahtua mitä tahansa, Maiju naurahti.


Minua ei naurattanut, sillä säikähdin tosissaan.


Myöhemmin, kun keskustelin ystäväni Päivin kanssa, totesin, että Maiju oli nähnyt täysin samanlaisen entisen elämän Päiville. Kun seuraavaksi menin Maijun hoidettavaksi, hän nähtävästi huomasi jotenkin näin tapahtuneen ja selitti heti, että entisiä elämiä meillä kaikilla on monia, joillakin sisarsieluilla jopa samanlaisia.


Minulle nousi tunne, että hän selittää nyt turhan paljon, mutta jätin asian huomiotta. Sen jälkeen Maiju ei kertonut enää yhdestäkään entisestä elämästäni.


Maiju oli myös hyväntekijä. Hän keräsi rahaa Egyptin köyhille ja kävi kerran vuoteen viemässä rahat perille henkilökohtaisesti. Hänellä oli aina jotain ”tuliaisia” kun hän palasi matkaltaan. Noita tuliaisia ihmiset sitten Maijun hoidoissa kuulivat ja kokivat. Maiju sanoi maanneensa faaraon haudassa pyramidin sisässä.


– Sehän on kiellettyä ja vaarallistakin, oli ystäväni Päivi sanonut Maijulle.


– Tiedetään, oli Maiju nauranut.


– Minusta se on hautarauhan rikkomista, sanoin Päiville. – Mahtaneeko koko juttu edes pitää paikkaansa, miten sinne nyt turistit pääsisivät, päättelin.


– Kyllä Maiju sanoi, että joku paikallinen oli hänet sinne vienyt siten, etteivät paikalliset oppaat nähneet, Päivi intti.


Minulle Maiju kertoi erään Egyptin matkansa jälkeen, että hän oli ollut aavikolla ja lumonnut kalkkarokäärmeen paikallisen beduiinin kanssa.


Maiju kertoi huiman tarinan öiseltä aavikolta ja kuinka nuotion lieskat nousivat metrien korkeuksiin ja käärme nousi myös. Tämän rituaalin myötä hänellä oli nyt tuon käärmeen voimaa, jota hän käytti hoidoissa.


Minulle hän selitti hoidossa ollessani, kuinka tuo valtaisa käärme oli kietoutunut hänen ja hoitopöydän toiseen päähän ja ulottui kattoon asti.


– Mahtava energia, tunnetko Ella? Maiju kysyi lumoutuneena.


Tunsin jotain voimakasta, mutta se ei tuntunut lumoavalta, vaan varsin epämiellyttävältä.


– Joo, vastasin.


Jälkeenpäin rukoilin Jumalan suojausta itselleni.


Tein myös Maijun opettamia suojauksia eri värein, sillä epäilin, että Maiju ei nyt tiennyt minkä kanssa oli ollut tekemisissä ja mitä siitä voisi koitua. En voinut sanoa Maijulle tästä, sillä hän varmasti nauraisi tai pitäisi minua pelkurina.
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