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Préface


Ce recueil de poésie est né de la conviction que l'amour est bien plus qu'un simple jeu, c'est un duel passionné où chaque point marque une victoire, où chaque échange est un rapport de force entre deux âmes en quête d'harmonie. Dans cet univers où les émotions s'entremêlent comme les lignes d'un court de tennis, j'ai voulu explorer la tension entre l'effervescence des sentiments et la rigueur du jeu, entre la passion dévorante et la précision technique.


Le recueil parle des rêves gâchés, des choses que l'on saisit du bout des doigts mais que l'on ne parvient jamais à attraper pleinement. C'est un hommage à ces moments éphémères de bonheur qui nous échappent, et aux regrets qui les accompagnent. Dans ce contexte, l'indifférence apparaît comme la force destructrice qui transforme l'espoir en désillusion.


"Les rêves te feront pleurer" n'est pas simplement une collection de poèmes, c'est une invitation à ressentir, à vivre et à comprendre l'impact de l'indifférence sur nos vies. J'ai voulu créer des nuances, une palette émotionnelle riche qui monte vers les hauteurs passionnées de l'amour et descend dans les profondeurs de la douleur. Mon objectif est de susciter l'empathie chez les lecteurs, de les amener à réfléchir sur leurs propres relations et sur l'importance de ne pas laisser l'indifférence s'installer.


En ces temps où tout semble aller vite, où les connexions humaines sont souvent superficielles, "Les rêves te feront pleurer" est un rappel poignant de la fragilité de nos sentiments. Il nous incite à chérir chaque instant, à exprimer nos émotions et à combattre l'indifférence, cette ennemie insidieuse qui peut faire mourir même les sentiments les plus forts.


C'est dans ce contexte de luttes intérieures et de quête de justice que je vous laisse flirter, entre le désir et la frustration, car au final, peut-être que l'amour n'est pas tant une quête à accomplir mais un voyage à savourer, où chaque instant, chaque émotion, chaque échange, est une destination en soi.


Que ce recueil vous invite à explorer le véritable sens de vos propres rêves, à embrasser la dualité de l'amour et à découvrir, dans chaque ligne, la promesse d'un nouveau départ.


Bien à vous,


Sarra Salhi









Cher petit coeur,


Je suis en bras de fer constant avec toi.


Je semble perdre à chaque fois.


Je pense qu'il est temps


que tu me laisses


un peu gagner.


Affectueusement,


petit esprit.











J'ai écrit cette romance





parce qu'elle comptait pour moi.


Si tu étais l'auteur de ce livre,


tu m'interromprais


pour donner une version abrégée,


car je sais,


que je n'occupais pas la même place


dans ton cœur.









l’amour traverse l’âme.
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le désir s’exprime à travers les yeux.




Il était là,





dans l'atmosphère


bruyante et fiévreuse,


comme une étoile forcée de briller


au milieu des requins affamés


et des journalistes avides de mots.


Il était là,


dans l'air étouffant,


mais sa présence illuminait la pièce


d'une lueur mentholée.


J'étais là,


au cœur de cette mêlée,


prenant place à l'arrière,


noyée dans cet océan de chaos


et de pression médiatique.


J'étais là,


comme une fleur fragile


qui éclot au milieu du béton.




Nos yeux se parlaient





des heures en silence.


Il ignorait tout de moi,


même mon nom.


Il brûlait d’envie de connaitre


ce détail insignifiant.




J'ai toujours aimé la façon





Dont tes yeux me regardaient,


Perçants,


Chaleureux,


Tendres.


Ils avaient vu tant de belles choses,


Des merveilles plus éclatantes,


Avant moi.


Peut-être que tes rétines


Ne supportaient plus la lumière,


Alors ils se sont égarées,


Un court instant,


Car des yeux comme les tiens


Ne se posent jamais


Sur les fleurs qui éclosent


Dans l'ombre.


Après tout,


Ils ont choisi de me regarder.




Dans la nuit obscure,





Le sommeil m’échappe,


Insaisissable et capricieux.


La beauté qu'il irradiait,


Illuminait les ténèbres, visible


Même dans le coeur d’un aveugle.




la première fois





que je t'ai vu


je savais


que tu étais


la personne


que mon cœur


désirais


depuis tout ce temps




D’une caresse maladroite,





du bout des doigts,


tu es tombé amoureux


de chaque atome


de ce que les autres


considéraient chez moi


comme un défaut.


Tu m’as aimé


dès le premier jour.


Tu m’as dit :


“ je t’aime ”


Sans que nos cœurs


établissent des liens.




Je ne veux pas de toi.





Mais dans mes rêves,


J'ai l'air d'être plus honnête.
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Tu es tout ce dont j’ai besoin


pour rompre une promesse.




J'adore la manière dont il grimace





lors des matchs de tennis.


Ses émotions brutes sont captivantes,


surtout quand il pousse des cris de frustration


ou qu'il conteste un arbitre injuste.


Je succombe sans réserve à son charme


quand il parle


avec cet accent "frenchy".


J'aime assister à ses victoires


et à l'humilité dont il fait preuve,


peu importe l'issue d'un match,


qu'il gagne ou qu'il perde.


Je sais qu'il me réserve une place spéciale


que nulle autre âme ne peut revendiquer,


parmi la foule qui l’acclame.




Le doux parfum des pelouses,





Soigneusement entretenues,


Et des allées de lilas


Qui bordent les courts de tennis.


Les joueurs échangent des balles


Avec une précision parfaite,


Laissant derrière eux des traces


Fugaces de leur passage


Sur la terre battue.


Les femmes élégantes,


Assises dans les tribunes,


Coiffées d’un couvre-chef,


Conférant à chacune


Une aura mystérieuse.
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