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À propos de ce guide


Ce guide est le témoignage d'un praticien, pas la synthèse d'un observateur. Il s'adresse aux personnes qui envisagent de devenir écrivain public, et à celles qui exercent déjà et souhaitent consolider leur pratique. Il ne synthétise pas des informations publiques : il raconte ce que le métier est vraiment, depuis l'intérieur, avec ses richesses et ses difficultés réelles.


Les informations administratives et juridiques ont été vérifiées sur les sites officiels du gouvernement français en avril 2026. Elles sont susceptibles d'évoluer. Pour toute question relative à votre situation personnelle, consultez service-public.fr, autœntrepreneur.urssaf.fr, et si nécessaire un avocat ou un expert-comptable.


Ce que ce guide contient


Une définition empirique du métier depuis l'intérieur · Le paysage complet des métiers de l'écriture · La conduite de l'entretien et le travail d'enquête · Des situations réelles développées, y compris les difficiles · La tarification construite par l'expérience · Le cadre juridique et administratif à jour · Développer sa clientèle · La formation continue · La réalité économique du métier · La profession en chiffres : implantation et répartition géographique · L'intelligence artificielle : menace ou opportunité · Les questions pratiques : assurance, droits, protection sociale.









INTRODUCTION




Pourquoi ce guide existe


Ce guide est écrit par un écrivain public passionné par son métier. Pas par quelqu’un qui a étudié le métier (même si cela a été fait en amont de son installation). Par quelqu’un qui l’exerce.


Mais avant d’aller plus loin, il faut dire une chose clairement : l’écrivain public est l’un des métiers les plus mal compris qui soit. Pas méconnu au sens où personne n’en aurait entendu parler. Mal compris au sens où presque tout le monde s’en fait une idée approximative, incomplète ou fausse. On imagine quelqu’un qui écrit bien, qui aide les autres à rédiger des lettres, et qui en vit modestement. C’est partiellement vrai. C’est surtout insuffisant. Et cette approximation a des conséquences réelles : elle conduit des gens à s’y lancer sans en mesurer les exigences, et d’autres à ne jamais y penser alors que c’est précisément ce dont ils auraient besoin.


Ainsi, ce guide s’adresse à ceux qui envisagent de devenir écrivain public, et à ceux qui exercent déjà et souhaitent consolider leur pratique. Il ne synthétise pas des informations publiques : il raconte ce que le métier est vraiment, depuis l’intérieur, avec ses richesses et ses difficultés réelles.


Je suis écrivain public depuis plus de dix ans. J’exerce sous le nom de Bruno SAMÉ écrivain public, principalement à distance, pour des clients partout en France. En une décennie, j’ai rédigé des centaines de courriers administratifs, des lettres de recours, des récits de vie, des lettres personnelles parfois très intimes, rempli tout autant de dossiers pour des personnes dans le besoin. J’ai travaillé pour des personnes âgées, des personnes en grande difficulté sociale et financière, des entrepreneurs, des familles traversant des moments joyeux ou douloureux.


Ce que j’ai appris dans ce métier ne se trouve pas dans un manuel. La formation que j’ai suivie au CNED m’a donné des bases théoriques solides. C’est la pratique qui m’a révélé la réalité du métier : la diversité des personnes que l’on rencontre, la densité des situations, et les moments singuliers qui font la vie des gens, ceux que je n’imaginais pas trouver derrière un bureau.


Ce guide existe parce que les ressources disponibles sur ce métier sont soit trop générales, soit trop fragmentées. On trouve facilement comment créer une micro-entreprise, fixer ses tarifs en théorie, se présenter sur un site internet. On trouve beaucoup plus difficilement ce que le métier demande vraiment : conduire un entretien avec quelqu’un en détresse, identifier que la demande formulée n’est pas la vraie demande, tarifer un récit de vie sans se faire piéger, refuser une mission sans blesser, orienter vers un avocat plutôt que de rédiger soi-même, et survivre économiquement dans ce métier sans se raconter des histoires.


Ce sont ces questions-là que ce guide traite. À partir de situations réelles, d’erreurs avouées, et de décisions de pratique construites dans le temps.




Ce qui m'a le plus marqué en dix ans d'exercice


Une cliente me contacte : elle est poursuivie par plusieurs huissiers simultanément, ses dettes s'accumulent depuis des mois, elle ne sait plus à qui s'adresser. Ensemble, nous avons rédigé des lettres à chacun de ses créanciers pour expliquer sa situation, pourquoi elle ne peut pas payer, ce qu'elle est prête à faire. Des lettres claires, précises, factuelles.


Le jour de l'audience, elle se présente seule, sans avocat. Elle tend les lettres au juge. Il les lit. Il statue en sa faveur. Une grande partie de sa dette est effacée.


Lorsqu'elle m'appelle pour me l'annoncer, je comprends quelque chose que je savais déjà mais que je n'avais jamais vu aussi nettement : un texte bien écrit peut changer une vie. Pas métaphoriquement. Concrètement, devant un tribunal, face à un juge qui dispose de quelques minutes pour comprendre une situation humaine complexe.
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