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Dédicace


à mon père Christian De Freitas


à ses moustaches majestueuses


à son sourire


à ses silences


à son amour


à mon beau-père Frédéric


Charbonnier à son soutien sans faille


à son humour grincheux


à sa force


à son amour




« Je n'ai pas peur de me répéter, parce que ce que j'écris, ce que je dis ne répond pas aux exigences de la littérature, mais à celles de la nécessité et de l'urgence, à celles du feu. »


Edouard Louis




« Je lui dis souvent: « Tu fais chier papa. »


Je lui dis à voix basse, dans ma tête, jamais à voix haute, pas besoin, s'il m'entend, il entend ce qu'il y a dans ma tête, (...) Tu fais chier papa, tu fais chier d'être parti si tôt»


Samantha Barendson




« Quand je deviendrai poète


Je retrouverai les mots


Qui parlent de toi


De la solitude que ton départ a engendrée


De l'indescriptible vide qui engouffre


De la douleur de ton absence


Du besoin de ta voix


Des blessures du quotidien


De la force que tu as implantée


Là, au beau milieu de mon cœur


De ta présence qui s'obstine


Malgré les affres de la mort. »


Jeanie Bogart
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Trois lignes roulent sur mon chagrin


En trois secondes


Trois bulles de nez


Deux yeux gonflés


Ouverture des vannes


Je lâche tout


« Se rendre compte des choses,


de ce que ça représente


concrètement l'absence, c'est


douloureux.»


C'est ça que mon ami m'a dit


Et en trois mots


Il a raison


Je n'ai


pas


le temps


de t'oublier


•


•


•


Je me débats


avec mon cœur mêlé


à mes bouquets de neurones


et tu habites, chaque arête, de ma mémoire


•


•


•


Je voudrais que les anges


n'oublient pas de te dire


que les matins d'avril désormais


ont la saveur des biscottes


•


•


•


beurrées


au sel


et que le ciel est parfumé


de cette pleine absence


•


•


•


Je ne dérange pas les souvenirs,


non


Je les laisse


me mettre à terre


•


•


•


Comme pour un match de rugby


je m'agrippe au ballon


j'arrache les maillots


et je crache et je saigne


•


•


•


Je sens la faille


qui me déchire les poumons


et je respire cet air


qui ne traverse plus les tiens


•


•


•


Ton absence m'enrage


Ton amour m'envahit


Et je ne suis pas triste


J'apprends, à faire sans toi.
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