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Clause de non-responsabilité


Les informations et les stratégies contenues dans ce livre sur le thème de la bourse et du trading d'options sont exclusivement destinées à des fins éducatives et informatives. L'auteur et la maison d'édition ne sont pas responsables des pertes ou dommages éventuels qui pourraient résulter directement ou indirectement de l'utilisation des informations contenues dans ce livre.


Le contenu de ce livre ne constitue pas une incitation à l'achat ou à la vente d'instruments financiers ou à la participation à des opérations boursières ou à des options. Le négoce d'options et d'autres instruments financiers comporte des risques et ne convient pas à tous les investisseurs.


Les exemples, chiffres et stratégies sont donnés à titre d'illustration uniquement et ne peuvent être interprétés comme des conseils ou des recommandations spécifiques. Les performances passées ne préjugent pas des résultats futurs et les stratégies décrites dans ce livre ne garantissent pas les bénéfices.


L'auteur et la maison d'édition ont fait tout ce qui était en leur pouvoir pour s'assurer que les informations contenues dans ce livre étaient correctes et à jour au moment de la publication. Toutefois, ni l'auteur ni la maison d'édition ne peuvent être tenus responsables d'éventuelles erreurs, omissions ou résultats obtenus à partir de l'utilisation de ces informations.


Toute décision d'investissement que vous prenez relève de votre seule responsabilité.











PRÉFACE





Introduction au swing trading


Bienvenue dans le monde du swing trading - un terrain fascinant où les marchés financiers rencontrent la stratégie et où la patience et la perspicacité sont vos meilleurs alliés. Il ne s'agit pas d'un sprint, mais d'une manœuvre habile à travers les vagues du marché, où nous apprenons à choisir le bon moment pour agir. Le swing trading est l'art de lire les lignes fines entre le bruit à court terme et les tendances à long terme, un acte d'équilibre qui est à la fois excitant et stimulant.


Dans ce domaine du trading, il ne s'agit pas de courir après de petits gains chaque jour. Au lieu de cela, nous prenons la liberté de planifier soigneusement nos coups, d'attendre patiemment la vague parfaite et de surfer ensuite avec précision. C'est ce mélange de discipline et de flexibilité qui rend le swing trading si unique - et si gratifiant pour ceux qui sont prêts à apprendre ses secrets.


Mais ne nous faisons pas d'illusions : Le swing trading n'est pas une voie garantie vers le succès. C'est un chemin pavé de risques, qui nécessite une stratégie robuste, une compréhension approfondie des marchés et, surtout, une psychologie de trading inébranlable. Mais c'est précisément là que réside la beauté de ce voyage. Il nous oblige à regarder au-delà des simples chiffres et graphiques et à comprendre comment les marchés respirent, comment les émotions influencent les prix et comment nous pouvons nous positionner dans cet écosystème complexe. Dans ce livre, nous ouvrons la porte de cet univers passionnant. Nous allons explorer les bases, aiguiser les outils et affiner les stratégies nécessaires pour réussir en tant que swing trader. Mais plus que cela, nous mettrons également en lumière les pièges psychologiques qui font chuter tant de traders et proposerons des moyens de les surmonter.


Que vous commenciez tout juste votre voyage ou que vous ayez déjà parcouru quelques miles sur le marché, ce livre doit être votre boussole. Un guide qui vous aidera à naviguer dans les eaux tumultueuses qui s'annoncent inévitablement, et qui vous donnera les compétences dont vous avez besoin pour non seulement survivre, mais aussi prospérer.


Alors attachez vos ceintures, installez-vous confortablement et préparez-vous à plonger dans les profondeurs du swing trading.


Objectif du livre  


Lorsque nous nous lançons dans l'aventure du swing trading, nous ne partons pas simplement pour un voyage ordinaire. Non, nous nous lançons dans une expédition qui nous mènera à travers les hauts palpitants et les bas inévitables du marché financier. L'objectif de ce livre ? Il doit être votre fidèle compagnon de voyage, votre étoile guide fiable dans le monde souvent opaque du trading.


Nous avons voulu faire de ce livre non seulement un phare de connaissances, mais aussi une ancre de sagesse. Il ne s'agit pas seulement de vous donner les outils et stratégies techniques, bien que ceux-ci soient indispensables. Il s'agit de vous doter d'une vision globale du swing trading, qui englobe aussi bien les sommets brillants que les vallées ombragées.


Notre objectif est de vous guider à travers les concepts et les stratégies complexes du swing trading, de les traduire dans un langage compréhensible et de vous fournir des applications pratiques que vous pouvez mettre en pratique immédiatement. Nous voulons que vous tourniez les pages de ce livre non seulement avec une meilleure compréhension des graphiques et des indicateurs, mais aussi avec une compréhension profonde de la façon dont les mécanismes du marché fonctionnent et de la façon dont vous pouvez construire votre force mentale en tant que trader.


Nous nous efforçons de vous donner des bases solides en matière de gestion des risques, un aspect du trading souvent sous-estimé, mais qui est essentiel à la réussite à long terme. Nous voulons que vous appreniez à contrôler vos émotions et à prendre des décisions disciplinées, même dans les phases les plus tumultueuses du marché.


De plus, notre objectif est de vous montrer comment développer une stratégie de trading personnelle, adaptée non seulement aux marchés que vous souhaitez négocier, mais aussi à votre personnalité et à votre style de vie. Le swing trading n'est pas une taille unique qui convient à tout le monde ; c'est un costume sur mesure qui doit être parfaitement ajusté.


En fin de compte, nous voulons que ce livre soit plus qu'une simple accumulation d'informations. Nous voulons qu'il soit une source d'inspiration et de motivation, un catalyseur qui vous incite à repousser vos limites, à affiner vos compétences et à transformer votre façon de penser le trading et le marché. Bienvenue donc dans un voyage qui sera aussi instructif que passionnant. Nous sommes là pour percer les secrets du swing trading et vous aider à atteindre vos objectifs.


A qui s'adresse le livre


Dans cette section, nous allons nous pencher sur la question importante de savoir à qui s'adresse ce livre. Il a été conçu en premier lieu pour les débutants, pour ceux qui commencent leur voyage dans le monde du swing trading. Si vous ne vous êtes intéressé jusqu'à présent qu'accessoirement aux marchés financiers et que vous souhaitez à présent vous plonger plus profondément dans le sujet, vous trouverez dans ces pages une introduction complète.


Vous avez peut-être déjà envisagé de vous lancer dans le trading, mais vous vous sentez dépassé par la complexité du sujet. Ou bien vous avez déjà fait vos premiers pas, mais vous vous êtes perdu dans le flot d'informations et de stratégies. Ce livre doit être pour vous un guide fiable qui vous éclaire et vous indique la voie à suivre.


Cet ouvrage s'adresse à ceux qui, jusqu'à présent, ont perçu le marché financier comme une porte fermée. Il sert de clé pour ouvrir cette porte et offrir une approche claire et compréhensible d'un sujet qui peut sembler intimidant au premier abord. Quel que soit votre parcours professionnel ou votre formation préalable, le swing trading est un domaine qui peut être appris et maîtrisé avec le bon guide et le dévouement nécessaire.


Notre objectif est de démystifier les concepts clés du swing trading et de les présenter d'une manière qui soit non seulement compréhensible, mais aussi applicable dans la pratique. Nous nous efforçons de vous fournir non seulement les connaissances théoriques, mais aussi les outils pratiques avec lesquels vous pouvez réellement travailler. Pour ce faire, nous attachons une grande importance à l'utilisation d'un langage clair et accessible et évitons délibérément d'utiliser un jargon inutilement compliqué.


Bien que ce livre soit avant tout destiné aux débutants, cela ne signifie pas qu'il manque de profondeur. Au contraire, il est conçu de manière à vous donner des bases solides sur lesquelles vous pourrez continuer à construire. Il vous accompagne depuis les premiers pas jusqu'aux techniques plus avancées et offre ainsi une valeur ajoutée à long terme.


En résumé, ce livre s'adresse à tous ceux qui sont prêts à relever les défis et à saisir les opportunités du swing trading et à apprendre de A à Z les connaissances et les compétences nécessaires. Il s'agit d'un guide pour ceux qui ne veulent pas seulement gratter la surface, mais plonger profondément dans le sujet et développer une compréhension globale du swing trading.











PARTIE I : LES BASES DU SWING TRADING





Introduction au swing trading


Définition et délimitation par rapport à d'autres styles de commerce


Le swing trading est une stratégie fascinante qui se positionne dans le large éventail des styles de trading comme une sorte de trading à moyen terme. Mais en quoi consiste exactement le swing trading et en quoi se distingue-t-il d'autres approches comme le day trading ou l'investissement à long terme ?


Définition du swing trading


Commençons par l'essentiel : le swing trading vise à tirer profit des fluctuations de prix (appelées "swings") qui peuvent se produire pendant des jours, des semaines ou même des mois. Contrairement aux day traders, qui ouvrent et ferment leurs positions au cours d'une seule journée de trading, les swing traders sont prêts à maintenir leurs opérations sur une plus longue période afin de profiter de mouvements de marché plus significatifs.


Le swing trading combine la profondeur analytique de l'investissement à long terme avec l'agilité et l'opportunité du day trading. Il nécessite une analyse minutieuse des tendances et des schémas du marché, l'analyse fondamentale et l'analyse technique jouant un rôle dans l'identification des opportunités de profit potentielles.


Distinction avec d'autres styles de commerce


Pour saisir pleinement la singularité du swing trading, il est utile de le replacer dans le contexte d'autres styles de trading :


Daytrading : les daytraders opèrent sur une base à très court terme, souvent avec un fort effet de levier, et cherchent à réaliser des gains faibles mais rapides. Leurs décisions sont généralement fortement basées sur l'analyse technique et les mouvements rapides du marché. En revanche, le swing trading permet une approche un peu plus détendue, avec la possibilité de prendre en compte les évolutions au cours de la nuit ou sur plusieurs jours.


Investir à long terme : Les investisseurs à long terme conservent souvent leurs positions pendant des mois, des années, voire des décennies. Leurs décisions sont généralement basées sur une analyse fondamentale approfondie et sur la conviction que leurs investissements prendront de la valeur avec le temps. Les swing traders, quant à eux, s'intéressent davantage aux mouvements du marché à moyen terme et utilisent l'analyse technique pour déterminer les points d'entrée et de sortie, même si les facteurs fondamentaux ne sont pas négligés.


Position trading : ce style est similaire au swing trading, car les deux sont orientés vers le moyen terme, mais les traders de position conservent généralement leurs opérations plus longtemps que les swing traders. Le trading de position se concentre davantage sur les tendances à long terme du marché et l'analyse fondamentale, tandis que le swing trading offre une approche plus flexible avec des périodes de détention plus courtes.


Le swing trading se trouve donc à un carrefour intéressant entre les décisions rapides du day trading et la patience de l'investissement à long terme. Il offre un équilibre unique, à la fois en termes de profondeur analytique et de flexibilité pour réagir aux mouvements du marché, ce qui en fait une option attrayante pour de nombreux traders.


Développement historique du swing trading


Le voyage du swing trading à travers le temps est une histoire captivante d'adaptation et d'évolution, marquée par les changements dynamiques des marchés financiers et les ambitions inébranlables des traders qui les exploitent. Pour comprendre les racines et l'évolution du swing trading, nous devons jeter un coup d'œil dans le passé et explorer comment ce style de trading a évolué dans le contexte des événements historiques et des avancées technologiques.


Les débuts 


Les origines du swing trading remontent aux premiers jours de la bourse, bien avant que le terme ne soit inventé. À une époque où les informations étaient transmises par télégramme et les cours des actions publiés dans les journaux, des traders ingénieux ont commencé à identifier des modèles et des tendances dans les mouvements de prix. Ils misaient sur les variations de prix à moyen terme, une pratique que nous connaissons aujourd'hui sous le nom de swing trading.


OEBPS/images/cover.jpg
Lucas Moreau
Swing trading
pour débutants

Votre guide vers la liberté financiere

I'%. A
@ /

N )"&
vsg

vMPI;\\ﬁ'"?//

“"wi/i y ' tww






OEBPS/nav.xhtml




		Clause de non-responsabilité



		Sommaire



		Préface

		Introduction au swing trading



		Objectif du livre



		A qui s'adresse le livre









		Partie I : Les bases du swing trading

		Introduction au swing trading

		Définition et délimitation par rapport à d'autres styles de commerce









		Développement historique du swing trading

		Les débuts



		Influence de la révolution technologique



		L'ère d'Internet



		Le swing trading moderne









		Avantages et défis

		Avantages du swing trading



		Les défis du swing trading









		Bases du marché

		Compréhension des marchés financiers



		Différentes phases de marché



		Importance de la liquidité et de la volatilité









		Gestion des risques

		Principes de base de la gestion des risques



		Détermination de la taille de la position



		Aspects psychologiques



		Importance du rapport risque/rendement















		Partie II : Méthodes d'analyse en swing trading

		Analyse fondamentale

		Les bases de l'analyse fondamentale



		Principaux indicateurs et événements économiques



		Ratios habituels, comme le PER, etc.



		Application de l'analyse fondamentale au swing trading









		Analyse technique

		Les bases de l'analyse technique



		Modèle de graphique



		Indicateurs



		Inversion de tendance et suivi de tendance



		Structure et interprétation des graphiques en chandeliers









		Combinaison de l'analyse fondamentale et de l'analyse technique

		Intégration des deux méthodes d'analyse



		Développement d'une stratégie d'analyse hybride















		Partie III : Application pratique du swing trading

		Développement d'une stratégie de swing trading

		Choix des marchés et des instruments



		Définition des règles d'entrée et de sortie



		Backtesting et adaptation de la stratégie









		Psychologie du trading

		Importance de la psychologie du trading



		Les pièges psychologiques courants et comment les éviter



		Développer une routine de trading disciplinée









		Fixation de stops et gestion des transactions

		Différents types d'ordres stop loss



		Techniques de gestion du commerce



		Ajustement des stops pour maximiser les profits















		Partie IV : Concepts avancés

		Technique de marché et analyse des volumes

		Importance du volume et de la technique de marché



		Les indicateurs de volume et leur utilisation



		Analyse de la largeur et de la profondeur du marché









		Choisir les bonnes actions

		Critères de sélection des actions









		Tendances générales et suivi de tendance

		Identification des tendances générales du marché



		Stratégies de suivi de tendance en swing trading



		Utilisation de filtres et d'indicateurs de tendance















		Partie V : Thèmes spéciaux et stratégies avancées

		Swing trading sur différents marchés

		Appliquer des stratégies de swing trading sur les actions, le Forex et les contrats à terme



		Particularités et défis sur différents marchés















		Mot de la fin

		Résumé des principales conclusions









		Page de copyright









Page List







		V



		I



		II



		III



		1



		2



		3



		4



		5



		6



		7



		8



		9



		10



		11



		12



		13



		14



		15



		16



		17



		18



		19



		20



		21



		22



		23



		24



		25



		26



		27



		28



		29



		30



		31



		32



		33



		34



		35



		36



		37



		38



		39



		40



		41



		42



		43



		44



		45



		46



		47



		48



		49



		50



		51



		52



		53



		54



		55



		56



		57



		58



		59



		60



		61



		62



		63



		64



		65



		66



		67



		68



		69



		70



		71



		72



		73



		74



		75



		76



		77



		78



		79



		80



		81



		82



		83



		84



		85



		86



		87



		88



		89



		90



		91



		92



		93



		94



		95



		96



		97



		98



		99



		100



		101



		102



		103



		104



		105



		107



		108



		109



		IV











