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Die Erzähler von „Sagenhafter Harz“
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Carsten Kiehne gehört seit vielen Jahren zu den renommiertesten Kennern der Harzer Sagenwelt. Als Autor und Herausgeber vieler Bücher wie "Die bekanntesten Sagen aus dem Ostharz & ihre geheime Bedeutung", "Mythen, Sagen und Märchen um und über Thale", "Kräutersagen aus dem Harz", "Sagenhaftes Glück" und "Sagenhafte Sagensammler" sowie TV- Auftritten wie in der MDR Produktion "Wie die Roßtrappe und Bode ihren Namen bekamen" ist er überregional bekannt. Als Initiator der Interessensinitiative "Sagenhafter Harz" gibt er Workshops und Führungen zum Thema im gesamten Harz.


(Dipl.Soz.Päd., Autor, Sagenerzähler, Wanderführer, Reikimeister, Meditationslehrer > www.sagenhafter-harz.com)
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Maria-Kathleen Zorn fasziniert seit Jahren Groß & Klein als 2 Märchenerzählerin. Beim Erzählen liebt sie das Strahlen in den Augen ihrer Zuhörer. Besonders wichtig ist ihr das gemeinsame Reflektieren der Geschichten im Anschluss an die Märchenstunden, da man sich über die Symbolsprache der Märchen & die darin wohnenden, tiefen Heilbilder, durch Gespräche, Rollenspiele oder Traumreisen, selbst erfahren kann.


(Sozialpädagogin B.A., Märchentherapeutin, Märchenerzählerin, Maltherapeutin für LOM, Reiki Meisterin > www.goldmaria.de)




Willkommen bei den Weggefährten – der Sagen- & Märchenzeitschrift


Liebe Leserin bzw. lieber Leser,


in deinen Händen liegen die ersten vier Ausgaben unserer kleinen aber hoffentlich feinen Zeitschrift, in welcher wir für euch nicht nur Geschichten, Rätsel, Rituale, Buch- & Wandertipps, Infos zur Initiative, Wissenswertes über Sagen, sondern auch jede Menge Unprofessionalität und Rechtschreibfehler versteckt haben. Wir bitten das schon im Vorfeld zu entschuldigen, sind wir doch allesamt keine Redakteure, Lektoraten oder Verfechter der Rechtschreibreform, sondern schlichtweg mit Begeisterung bei unserer Sache. Wenn du also einen Rechtschreibfehler findest, darfst du ihn behalten & dich freuen, dass du gescheiter bist als wir! [image: ] Außerdem: Wo, wenn nicht in einer Sagenzeitung, hätte der Fehler-Teufel ein Anrecht darauf, sich auszutoben?! Auch erheben die meisten Sagentexte keinen Anspruch auf geschichtlich einwandfreie Recherchen (wie wäre das auch möglich, wissen wir doch, dass Geschichte immer vom Gewinner geschrieben wird & Resultat des eben vorherrschenden Zeitgeistes ist)! Wir geben die Texte so wieder, wie wir sie in alten Sagenbüchern vorgefunden haben: Der Inhalt ist nicht verändert, der gleiche rote Faden, nur die Sprache hier und da angepasst, damit wir unsere Altvorderen, ihre Ideen, Gedanken und Meinungen, heute überhaupt noch verstehen können. Mittlerweile verfügt die Interessensinitiative über rund 500 Sagenbücher, insgesamt über 1500 Veröffentlichungen den Harz betreffend – wohl eine der größten Privatsammlungen Deutschlands, aus der wir für dich, manch verborgenen Schatz ans Tageslicht befördern!


Weißt du noch, wie’s früher war …?


Da hatten wir noch Zeit, im Sommer den Erdbeeren beim Rotwerden und im Winter, den Schneeflocken beim Schweben zuzuschauen. Oma oder Opa saß vorm Kamin, in dem ein lustiges Feuer knisterte, nahm ein steinaltes Buch hervor und fragte lächelnd: „Mein liebes Kind, soll ich dir eine Geschichte erzählen?“


„Na klar!!!” Mit offenem Munde sehe ich mich am Boden sitzen und lausche den atemberaubend spannenden und wunderschönen Sagen & Märchen. Ich träume mich in längst vergessene Zeiten, auf mächtige Burgen, in tiefdunkle Höhlen, in denen gewaltige Schätze liegen eben oder auf riesige Felsen. Hier fühle ich mich im siebten Himmel.


Nach über 10 Jahren, in denen ich als SAGENSAMMLER unterwegs bin, weiß ich Eines: „Kindern erzählt man Geschichten, damit sie einschlafen. Erwachsene lauschen den Sagen & Märchen, um aufzuwachen!“


Sagen sind voll von dem alten Wissen unserer Ahnen: Mit welchen Zauber-Kräutern heilten sie? Was taten sie, um entstandenes Unrecht zu bekämpfen oder widergutzumachen? Wie schmiedeten sie ihr Glück? – In jeder Sage steckt ein verborgener Schatz, den es zu heben/ein geheimer Sinn, den es zu entschlüsselt gilt. Hast du Lust dem auf den Grund zu gehen?


Die HERZENS-ZIELE unserer Interessens-Initiative sind:






	Mythen, Sagen & Anekdoten der Region Harz sammeln & katalogisieren


	diese alten Geschichten, Interessierten frisch aufzubereiten & neu zugänglich machen


	die Region Harz neu zu vermarkten & auf eher unbekannte, touristische Ziele hinzuweisen








> unser Hauptanliegen aber ist, durch Heimatgeschichte, Heimatgefühl zu wecken! [image: ]


„Viel Spaß nun dabei, mit unserer Zeitung, das schönste Mittelgebirge der Welt, mit neuen Augen zu sehen, mit allen Sinnen zu erleben & zu genießen!“




Auf ins neue Jahr …


Fliegende Tomaten


D ie Tomaten sind doch noch gut!“, sagt Maria-Kathleen und holt die schon weichen Nachtschattengewächse aus der Schale, die zum Kompost soll. „Gut? Die sind schon voll matschig!“, antworte ich, worauf sich spöttisch ihr Gesicht erhellte. „Genau richtig, um sie irgendwo gegenzuwerfen.“, grollte sie. Im Garten aber, als wir die passende Zielscheibe gefunden hatten, geschah das Wunder: In dem Moment, als Maria-Kathleen mit aller Kraft ihrem Zorn Ausdruck geben wollte, kam ein wunderschöner Schmetterling geflogen und setzte sich mitten auf das Brett. „Kannst du mal weiterfliegen?“, fragte ich lachend aber, nein, das wollte er nicht! Scheinbar genießend saß er in der Sonne …, bis zu jenem Zeitpunkt, da wir beschlossen: „Na, dann eben nicht!“ Kaum aber hatten wir uns abgewendet, flog der Schmetterling davon. Aber, was war aus dem Zorn geworden? Der hatte sich eben auch … vollkommen verflüchtigt!


[image: ]


… Das sich unsere Heimatgeschichte nicht verflüchtigt, haben wir vor 5,5 Jahren die Interessensinitiative „Sagenhafter Harz“ begründet. Mittlerweile reisen wir von Ost nach West & von Nord nach Süd, durchstreifen jeden Buchladen, jede Touristik-Information & jeden Heimatverein auf der Suche nach Harzer Mythen, Märchen, Sagen & Anekdoten, die nicht vergessen werden dürfen. Dem Erhalt der Erzählungen hat sich unsere Gemeinschaft verschrieben & veröffentlicht aus diesem Grund diverse Sagensammlungen, so z.B. in unseren Büchern, bei facebook & auf youtube! Wir wollen damit Einheimische & Touristen gleichermaßen begeistern & dazu animieren, den Harz sowie dessen sagenumwobenen Orte kennenzulernen! Lasst uns also auf die Beine kommen, auf dass wir uns gegenseitig inspirieren und verstehen:


Das Leben schreibt die besten Geschichten! Viel Spaß nun & harz’liche Grüße, eure Sagen- & Märchenerzähler Carsten & Maria-Kathleen
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Öffentliche Termine





	Tag

	Zeit

	Veranstaltungsname

	Preis





	Jeden


Dienstag

	18.30-20.30

	Sagenhafter Abendspaziergang oder Märchenabend, Paracelsus-Harzklinik, Bad Suderode

	Spende





	18.04.

	14.30-16.30

	Kulinarischer Spaziergang durch Quedlinburg

	ausgebucht





	22.04.

	05.00-08.00

	„Osterwasser holen“ – Alte Osterbräuche wandernd erleben, Bad Suderode

	15,- € pP





	27.04.- 28.04.

	

	Wochenendworkshop „Achtsame Schritte auf dem Teufelsmauerstieg“,


Bad Suderode

	160,- € pP





	16.05.

	19.00-20.30

	Buchvorstellung „Sagenhafter Nordharz“, Buchhandlung Böhnert, Goslar

	?





	18.05.

	15.00-16.30

	„Hexen & Räuber“ – Sagen für Kinder, Jugendclub Haltestelle, Quedlinburg

	-





	25.05. – 26.05.

	09.00-15.00

	Wochenendworkshop „Grundlagen der Meditation“, Bad Suderode

	160,- € pP





	01.06.

	14.00-15.30

	Sagenhaftes Halberstadt für Groß & Klein, Touristeninformation Halberstadt

	Ab 9,- € pP





	22.06.

	?

	Kraftplatzwanderung zur Sommersonnenwende

	25,- € pP





	24.08.

	14.00-15.30

	Sagenhaftes Halberstadt für Groß & Klein, Touristeninformation Halberstadt

	Ab 9,- € pP





	24.08.

	16.00-21.00

	Parkfest in den Spiegelsbergen, Stadt Halberstadt

	?





	30.08.

	18.00-19.30

	Buchlesung „Sagenhafter Südwestharz“, Buchwichtel, Bad Lauterberg

	?





	07.09.- 08.09.

	11.00-18.00

	Buchvorstellung „Sagenhafter Südharz“, Stolberger Lerchenfest, Hotel


zum Kanzler

	-





	20.09.- 22.09.

	

	Basis-Workshop zum Sagen- & Märchenerzähler, Bad Suderode

	190,- € pP





	…

	…

	Freut euch auf mehr …

	







Natürlich wird es weit mehr öffentliche Termine geben (Buchvorstellungen, Workshops, Kraftplatzwanderungen etc.), die aber freilich erst im Laufe des Jahres hinzugefügt werden können. Wir bitten um Verständnis, dass die meisten unserer Veranstaltungen nur eine begrenzte Teilnehmerzahl zulassen. Hier gilt also die Regel: „Wer sich zuerst verbindlich anmeldet, bekommt den Platz!“ (Als verbindlich angemeldet gilt jene Person, deren Teilnehmerbeitrag auf unserem Firmenkonto eingegangen ist – Kontodaten nur auf Anfrage!)


Lust eine individuelle Führung zu buchen?


Selbstverständlich könnt ihr uns für euer Event (Geburtstag, Hochzeit oder ein etwaiges Jubiläum) gerne buchen! Fragt doch einfach mal an! für Gruppen von 5-105 Jahren (ausnahmsweise auch für noch weisere Menschen [image: ]) erstellen wir gerne individuelle Führungen oder Erzähl-Veranstaltungen! (Preise je nach Vereinbarung)




Vergangene Veranstaltungen


Die letzten Monate


Wow, was war das für ein Start ins neue Jahr? Unsere Reihe der „Kraftplatzwanderungen“, die im November 2018 am Hübichenstein bei Bad Grund begann, haben wir mit der zweitägigen IMBOLC-Veranstaltung am Hexentanzplatz & an der Rosstrappe fortgesetzt. Hier ging es darum, ganz bewusst, den Winter (auch die inneren „alten“ Themen) zu verabschieden und den Frühling zu rufen, im übertragenen Sinne auch die eigenen Lebenskräfte wachzurütteln und darüber nachzusinnen, welche Saat wir in diesem Jahr aufs Feld bringen und schließlich ernten wollen (z.B. das Visionieren der eigenen Berufung). Immer wieder finde ich es aufregend, eine Gruppe mittels der Sagen und Märchen, mit der Kraft des Ortes und Initiationsritualen, in den Kontakt mit dem sagenumwobenen Platz und sich selbst zu bringen. Fortsetzen werden wir die Reihe mit den Veranstaltungen „Osterwasser holen“ & „Achtsame Schritte auf dem Teufels-mauerstieg“. (siehe Termine)


Ein Höhepunkt war wie immer, die Geburtstagswanderung von unserem Fotografen (siehe Foto unten) Stefan Herfurth, der mit Sagenhafter Harz jedes Jahr eine Großgruppe durch Täler und Berge scheucht. Insgesamt erfreuten sich etwa 80 Personen an einer atemberaubenden Harzer Kuriosität der Extraklasse: Den Höhlenwohnungen bei Langenstein.
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