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Myös Nina Kristiina Honkaselta


Kohti Kultaisen Valolinnun Aikaa


- Tietoisuuden Laulu Aarteenetsijöille -





Markétalle





- Alkusanat -


“Helmihymni”, joka myös “Sielun hymninä” tunnetaan, on Tuomaan tekojen yhteen syyrialaiseen ja yhteen kreikkalaiseen käsikirjoitukseen sisältyvä runo. Tuomaan teot on osa gnostilaisia apokryfisiä kirjoituksia, jotka jätettiin Raamatun kaanonin, juutalaisuudessa ja kristinuskossa hyväksyttyjen ohjeellisten tekstien ulkopuolelle. Tuomaan teoissa apostoli Tuomas laulaa Hymnin rukoillessaan itsensä ja vankitoveriensa puolesta.


Tässä kirjasessa olen muokannut “Helmihymniä” oman tulkitsevan ymmärrykseni mukaisesti pyrkien kuitenkin kunnioittamaan sen asiasisältöä parhaani mukaan. “Helmihymni” on ollut minulle henkilökohtaisesti tärkeä inspiraation lähde jo useiden vuosien ajan. Toivon koko sydämestäni, että tämä pieni kirjanen herättäisi syvempää kiinnostusta Hymniä kohtaan ja ehkäpä inspiroisi muitakin ihmisiä sanomallaan!


“Helmihymni” on yksinkertaisuudessaan hyvin syvällinen ja vastaa neljään tärkeään, ehkä meitä kaikkia ainakin joskus mietityttäneeseen kysymykseen:


Kuka minä olen? Mistä tulen? Miksi olen täällä? Mihin olen menossa?


Kun asetumme herkästi näiden kysymysten äärelle, annamme mahdollisuuden mielemme ja sydämemme lukkojen avautumiselle, jolloin alamme saada pilkahduksia todellisesta olemuksestamme alempien ajatustemme ja alempien tunteidemme takana. Tämä tuo rauhaa, iloa ja tarkoituksenmukaisuutta kokemukseemme elämästä.
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