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Das Buch


Die einbeinige Möwe - Seelenmalerei


In diesem Lyrikband gelingt es der Autorin Beate Hefler, Momentaufnahmen von Gefühlen und Stimmungen wieder aufleben zu lassen.


Gekonnt verknüpft die Autorin Texte und stimmungsvolle Fotografien zu einem zusammengehörigen Ganzen und lädt dazu ein, eigene innere Bilder zum Blühen zu bringen.


Ein ungewöhnlich berührendes Buch, das dazu anstiftet, die Seele (auch in den Abgründen des Seins) zum Klingen zu bringen.




Die Autorin


Beate Hefler geboren 1971 in Ingolstadt.


Seit mehr als 30 Jahren setze ich mich mit dem schmalen Grat zwischen in Verbindung mit allem Sein was ist und dem Gefühl der Einsamkeit und des getrennt Sein vom Rest der Welt und den damit verbundenen Gefühlen der Freude und des Schmerz auseinander. Meine Eindrücke, Gedanken und Gefühle drücke ich mit Hilfe von Worten, Farben, Photographien und Tönen aus. Es bereitet mir Freude aus verschiedensten Sinneseindrücken und Erlebnissen zu schöpfen, ähnlich wie beim Kochen entsteht durch die verschiedenen Zutaten ein harmonisches Gericht. Seit Oktober 2005 bin ich als freischaffende Künstlerin in Ingolstadt tätig, mit der Intention Menschen mit meiner Kunst zu berühren, zu erfreuen. Licht und Freude in den Herzen der Menschen wachzuzaubern.


www.beate-hefler.de




Leben


Auf und ab.


Sonne - Regen


Kommen - Gehen


Reden - Schweigen


Lernen - Vergessen


Geben - Nehmen


So bist du - LEBEN!


In einem Moment glaubt


man dich zu kennen,


im anderen bist du ein


Fremder.


Jeder muss mit Ebbe


und Flut gehen.


Leben du bist bunt und


schwarz zugleich.


Du verlangst so viel,


du gibst so viel
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