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Omistan tämän kirjoituksen edesmenneelle äidilleni, Ekoluoma Sirkka Johannalle. Hän opetti minulle ja mielestäni meille kaikille hänen lapsilleen monia asioita luonnollisesti muiden ihmisten ohella. Jälkimmäistä kutsuttanee yleisesti pienten kylien yhteisöllisyydeksi. Kuten olen joskus kirjoittanut, äidin rakkaus oli se asia, joka sai minut lopulta jäämään tähän maailmaan ja tulemaan ihmiseksi, sillä tässä maailmassa riitti ihmeteltävää ja hämmästeltävää heti alusta saakka.




Lukijalle


Hyvä Lukija. Pidät kädessäsi kirjaa, jota minulla ei aluksi ollut tarkoitus kirjoittaa saati julkaista. Tein kuitenkin edelleen muistiinpanoja kokemusmaailmassani tapahtuvista asioista, sillä kirjoittamisen prosessi on yksi hyvä keino jäsentää tapahtuneita asioita ja pitää näin mieli järjissään.


Vaikka aluksi ajattelin, kuinka pimeän energian tutkiminen näin hengen tietojen ja taitojen kautta olisi ollut pelkästään oma ajatukseni ja asiani, olen tullut ajan saatossa toiselle ajatukselle. Tästä pitää huolen paikallinen kollektiivi. Näin monet muutkin saavat nauttia näistä hedelmistä, sillä aihe on merkityksellinen ja tärkeä hengen tien kulkijoille. Edelleen pitää myös paikkansa, kuinka hengellä ei ole yksityisasioita.


Vaikka tiesin oletuksia pimeästä energiasta ja ajasta, päätin kuitenkin lähteä eräällä tavalla aivan alusta ja siten maan pinnalta. Olin jo oppinut, mitä tarkoittaa alkuajatus ja sen merkityksellisyys päättelyketjussa saati havainnoissa.


Pidän tärkeänä ymmärtää perusasiat, sillä yksinkertaisesti voi havaita vain sitä valoa, joka tulee kohti. Ja jotta taas näkisi kohti tulevan valon, tarvitsee itse himmentää omaa valoansa. Saattaa siis edelleen olla haasteellista ja jopa vaikeaa tutkia pimeyttä viemällä sinne valoa. Olen jälleen kerran samaisten asioiden äärellä, joita on pulpahtanut esiin aiemmissakin kirjoituksissani.


Niin kuin usein on kohdallani ollut ja tapahtunut, jälleen maailmankaikkeuden energiat auttavat ja johdattavat minua mitä ihmellisimpiin ja mielikuvituksellisimpiin tilanteisiin lukuisissa energioissa ja maailmoissa. Samoin koen monia energiamaailmojen tapahtumia ja niiden seurauksia myös fyysisessä kehossani, koska lopulta tämäkin on energiaa. Olisi tavattoman sopimatonta esittää kaikkia interferenssejä mukaviksi. Mutta kuten niin usein on, tapahtuu kaikki se, mikä tulee ja tarvitsee tapahtua.


Tapahtumien edetessä aloin epäillä ajatustani näiden tekstien julkaisemisesta. Osasyynä tähän oli häpeän tunne itsessäni uinuneen raadollisuuden heräämisestä sekä sen kohtaamisesta konkreettisesti. Toki olin tiennyt sen olemassaolosta itsessäni, mutta tämän kirjoituksen tiettyihin hetkiin saakka olin kyennyt mukautumaan lukuisiin tilanteisiin tavalla, jolla kykenin hillitsemään sitä.


On lukuisia syitä, miksi edellinen kirja A Day After Tomorrow olisi tullut mielestäni olla viimeinen kirjoitukseni. Tai oikeastaan, sen tuli olla jo Non Quo Sed Quomodo ja tuota ennen Lohikäärmeen Vuosi. Viitteitä tähän antaa ensimmäisenä mainitun kirjoituksen lukijalle suunnatut alkusanat. Suomeksi sanottuna annan ymmärtää, kuinka teen jäähyväisiä tämän maailman suhteen. Tähän on yksi syy; minulla ei ole sijaa majatalossa, jota maapalloksi kutsutaan. Taas se, miksi keskimmäisenä mainittu olisi jäänyt viimeiseksi kertomukseksi, on näiden kirjoitusten tekemisen ja asioiden kokemisen raskaus, sillä kirjoitan minulle tapahtuneista asioista. Aloin yksinkertaisesti väsyä aiheeseen. Mutta kuten niin usein on, valittu polku tarvitsee tarpoa perille saakka – kuulemma. Joskus asiat menevät siis hiukan toisin kuin mitä itse mielessään pyörittää tilanteiden ja olosuhteiden saattelemana.


Onpa tämänkin kirjoituksen aikana ollut katkopaikkaa tarjolla. Aikoinaan vuosia sitten ollessani vasta hiukan tutustunut Rei-Ki:n mielenkiintoiseen maailmaan, ohjaajani sanoi kuin puolihuolimattomasti, mutta kuitenkin tarkoittaen jokaista sanaa, kuinka hänestä olisi tavattoman ihana ja hyvä asia, jos jaksaisin olla täällä maapallolla vielä vuonna 2020. Kuten hän sanoi jatkoksi, tämä maailma tarvitsee minua. Siinä mielessä hän puhui asiaa, etten itsekään kyennyt näkemään olemistani tässä paikassa ja ajassa niin pitkälle. Tuohon tarpeellisuuteen katson paremmaksi olla vastaamatta. Toki muistan, kuinka hiljattain kertoessani hänelle aikomuksestani matkata ja tutustua pimeisiin energioihin, neuvoi hän hyvin selkein sanoin pysymään aiheesta erossa.


On siis yksi asia, joka olisi voinut olla tämän kirjoituksen aikana varsinainen esiripun laskeutuminen, jolloin tämä kirjoitus olisi ollut vähemmän kuin kvanttikohinaa paikallisessa kosmoksessa. Kyseinen asia tapahtui paikallisen ajanlaskun mukaan 17.5.2020. Elämäni, jossa vaikuttaa vahvana myös tunne-elämä – kulminoitui niin vahvaan sisäiseen ristiriitaan, että päätin poistua kehostani lopullisesti ja pysyvästi. Edelleen on myös voimassa, kuinka tämä on ainoa kerta, kun olen ihmisenä tällä planeetalla. Tiedän monien olevan kanssani tästä toista mieltä, mutta se on heidän asiansa.


Voin sanoa, kuinka olin jo kirjaimellisesti päästänyt käsijarrun irti. Aloittaessani nousukiitoa maailmankaikkeuden energiat tulivat tapahtumaan mukaan utuisessa muodossa estäen tekemiseni. Aistin kyseisessä muodossa aavistuksen feminiinisyttä. Se, hän, he, saamani tiedon mukaan kolme henkiolentoa yhdessä muodossa – miten nyt haluaakin kuvata hänen muotoaan – todellakin esti tekemiseni. Lopulta havahduin jälleen tutussa maallisessa kehossani. Tilanteen tekee maallisen elämän ja kehon kannalta haasteelliseksi fyysisen kehon hyvin voimakas reaktio tuollaiseen. Muistan, kuinka havahtuessani kehossani tunsin sykkeen hyvin vahvana, kuin pulssin tahdissa ilmentyvät ja verisuonistossa etenevät kipupiikit eritoten kaulavaltimoissa sekä valtimoissa solisluiden alla. Pulssin tahdissa tykyttävä kipu tuntui myös korvissa. Verenpaineen mittasin vasta muutaman päivän kuluttua valtavan päänsäryn, verisuonistokivun ja korvasäryn hellitettyä.


Aina voi kysyä, onko tämä valoa vailla oleva ajatus edes omani, sillä miettiessäni edellisen kirjoituksen osiota Jälkikirjoitus ja siinä esille tuomaani kokemusta, joka on siis ylösnousemus ”valoon ja valoksi”, tarvitsee se vastapainoksi jotain hiukan hämärää – oikeastaan aivan pimeää. Joten tässä sitä taas ollaan.


Onhan se oma lukunsa olla valona omassa maailmassa ja sen kautta kollektiivissa. Tuossa on pieni kompa, koska jokainen meistä on valo ja valona tässä maailmassa, sillä jokainen kantaa itsessään niin sanottua pyhyyttä, joka on turmeltumaton.


Sen sijaan, että olisin muuta kuin toisinaan ajattelija, on syytä ottaa huomioon tätä lukiessasi. On mahdollista, että saatan ajoittain olla suurestikin harhapolulla joidenkin käsitysteni sekä ajatusteni kanssa esimerkiksi tieteen löydösten suhteen, jossa merkittävä osa on niin luetun kuin kuullun ymmärtämisellä. Tätä kutsutaan tulkinnaksi, sillä oikeastaan kaikki ihmisen mielen havaitsema pitää sisällään tulkintaa asiasta ja ilmiöstä eli ilmentymästä. Sinäkin hyvä lukija tulkitset tätä tekstiä. Skeema terminä avaa hiukan asiaa.


Ole siis ystävällinen sekä kärsivällinen ja muista punnita sanani, sillä tarkoitus on lienee kaiken kurjuuden ja toivottomuuden sekä alati lisää saastuvan maapallon kanssa pitää myös hauskaa, iloita siitä, mitä kuvittelee keksineensä, oivaltaneensa, nähneensä, kuulleensa, kokeneensa eli havainneensa, sillä loppupeleissä ihminen itse generoi omat tunteensa ja paljon muuta joko tietoisesti tai alitajuisesti. Tästä generoinnista voi käyttää myös kuvausta mielen simulaatio, jossa mm. matriisiajattelu kuvaa havainnoivan mielen rakenteellista kuvaa yrittäessään ymmärtää todellisuutta sekä muodossaan vaikuttavia (energia)interferenssejä.


Vaikka siis esitän jotain asiaa todeksi ja todellisuudeksi ja vaikka siitä olisi ihan videomateriaalia tai suuria otsikoita tiedotusvälineissä, onko se siltikään todellisuutta?


Millainen on se kvanttimaailman ”kummallisuus”, kollektiivi, jonka kautta katsomme samaa kuvaa ja vaikutamme toisiimme tavalla, jota vain mieli kutsuu todellisuudeksi tai todellisuuspakoiset ihmiset illuusioksi, ehkä jopa hologrammiksi?


Kvanttifysiikka ja sen kautta esiin tuodut ilmiöt, asiat ja löydökset, vaikka aluksi vaikuttavat ehkä jopa paradokseilta, ovat kaikkea muuta. Kyseinen tieteenala edetessään tarjoaa hienoja selityksiä lukuisille hengen ilmiöille, joita tietoiset ihmiset kokevat jos ei nyt aivan päivittäin, kuitenkin usein. Esimerkkinä energiahoidon kautta tapahtuva synkronoituminen, joka on selitettävissä kahden makroskooppisen systeemin yhteisen kvanttitilan kautta, jolloin on mahdollista kokea samaa tilaa, ilman Heisenbergin epätarkkuuden asettamia rajoituksia tai kvanttitilan romahduksia.


Toisin sanoen, itseni kaltaiset hengen ihmiset tietävät ja ymmärtävät sitä maailmaa, jota kvanttifyysikot ja kosmologit tutkivat muodostaen kaavoja havaitsemistaan ilmiöistä. Näin hengen kokemukset ovat siis tietoisuuden kokemusta aineen maailmasta, jossa lopulta tieteen keinoin yhdistyvät tiede, tietoisuus ja aine, joka on energian toinen ilmenemisen muoto. On hyvin lyhyt askel siihen, että voisi esittää kaiken olevan energiaa ja sen lukuisia muotoja sekä näiden muotojen interferrenssejä tietoisuuden muodon kanssa, jolloin syntyy havainto eli kokemus.


Ennen kuin voi sanoa jonkin olevan epätodellista, yliluonnollista tai muuta vastaavaa, tulee nähdäkseni tietää ja jollain tapaa ymmärtää todellisuus – mitä mahdollisuuksia todellisuus tarjoaa – se sama todellisuus, jota monet sanovat illuusioksi tai hologrammiksi. Kun jokin asia tapahtuu ja vaikka se on sen hetkisten selitysten sekä tieteen valon kautta tarkasteltuna ”mahdotonta” saati ”yliluonnollista”, on se silti mahdollista olla totta, koska tapahtui. Näin mahdoton on myös mielipide- ja perspektiivikysymys. Lumevaikutus on yksi tällainen, joka tosin viittaa mielen- ja tahdonvoimaan ja edelleen ihmisen luontaiseen kykyyn kanavoida energiaa muodostaen energiasumman. Näin terveys kuin sairaudet ovat energiasummia.


Mielestäni hyvin moni asia on siis luonnollista. Joskus vain vaikutusmekanismin löytäminen on kiven, ehkä jopa pimeän energian ja ajan takana.


Ystävyydellä


Anita




Ensimmäinen luku




Alustus


Ajatukseni palaavat maailmankaikkeuden energioiden johdattamana kysymykseen ajan arvoituksesta. On mielestäni enemmän ja vähemmän retoriikkaa tässä vaiheessa, tuliko tämä viesti ulkoisesta maailmankaikkeudesta eli pilvipalvelusta vai generoituiko se sisäisestä maailmankaikkeudestani, sillä näen näiden kahden olevan kuvantoa toisistaan ja alati vuorovaikuttavina keskenään. Sitäpaitsi, mielestäni voin havaita ulkoista maailmankaikkeutta vain sisäisen kaikkeuteni kautta – vertaa skeema ja sen vaikutusta tietoiseen tai yleisesti muodon vaikutusta havainnontiin, jossa on tarpeen ymmärtää alkuajatusten merkitys puolestaan skeeman muovautumisessa.


Edellinen luo kuitenkin pohjaa multiversumiajatukselle, jossa lukuisat universumit ja universumien osat vaikuttavat toisiinsa. Jo edellisen perusteella voi tiedustella, onko edes olemassa todellista multiversumia, vai onko koko ajatus mielen keino yrittää pysyä järjissään, sillä ihmisen mieli yrittää niin tavattoman helposti luoda lokeroita ja luokkia. Tarkoitan sitä, kuinka lukuisat erilaiset hilarakenteet (käy leijerikin tai p-braanit) ovat samaa universumia, vaikka käyttäytyvät näennäisesti hyvinkin toisistaan poikkeavalla tavalla luoden keinotekoisia rajapintoja. Tuosta johtuen voi myös aprikoida, kykenkö havaitsemaan laisinkaan todellista ulkoista maailmaa, vai ovatko havaintoni sisäsyntyisiä ja mitä kyseinen termi ”sisäsyntyinen” edes todellisuudessa tarkoittaa eli miten määritellä sisäsyntyisyyden. Haluan vain kevyesti viitata kvanttimekaniikan ja suhteellisuusteorian kautta antenniteorioihin, joissa siis ihminen on kuin kelluva näennäinen yksilö – ”antenni” kollektiivissa.


Asia notkahtaa helposti myös matematiikan ja määrittelyjen puolelle. Samoin jo pelkästään kysymyksen ajattelu ja asettelu ohjaa mahdollisesti metsään, koska on rajaava.


Joten, kertoessani ajatuksiani ajasta, on paljon mahdollista, kuinka kerron vain sellaisesta ajasta, jossa elän ja olen olemassa, jossa voin vaikuttaa sekä johon voin vaikuttaa. Toisin sanoen; aika, jota olen ja koen muotoni kautta olevaksi, on subjektiivinen eli suhteellinen, jonka perusta on nähdäkseni aineen ja siten energian monimuotoisuudesta kumpuava. Näin se on sidottu havaitsijaan ja havaitsijan värähtelytilaan suhteessa havaittavaan, ehkä myös jopa silloin, kun kaksi makroskooppista kappaletta ovat synkronissa toisiinsa kvanttimekaanisessa mielessä muodostaen yhden ja yhteisen kvanttimuodon. Klassisessa mielessä tuo tarkoittaa, kuinka niin subjekti kuin objekti häviävät.


Myönnän, kuinka tuosta olisi helppoa muodostaa rönsy aineen monimuotoisuuden ja kvanttimaailman ilmiöiden välille, jolloin usein mainittu kummallisuus eli monimuotoisuus kulminoituu kvanttimaailmaan ja sen ilmiöihin kuin suoranaisesti aineen maailmaan, joka on siis kvanttimaailman ilmiöiden seuraus.


Ensimmäinen hypoteesi


Kuten niin usein elämässä on ja tapahtuu, asiat saavat täydennystä tai ainakin hiukan toisenlaista näkökulmaa osakseen tiedon ja ymmärryksen karttuessa. Noiden seurauksena olen generoinut itselleni hypoteesin, kuinka aika on energiaa. Kysymys millaista, jää vielä hiukan leijumaan leijan tavoin ilmaan.


Tuo tuntuu minusta hyvin merkitykselliseltä oivallukselta, hoksaukselta. Sitä kirjoittaessani näen kuin sieluni silmin, miltä asia näyttää, mitä se on ja tarkoittaa. On kuitenkin oma lukunsa saada näkemäni kielelliseen muotoon.


Asiasta innostuneena matkaan useita kertoja kirjastoon lainaten aiheeseen liittyviä kirjoja. Vaikka kirja Atomin Haamu (URSA julkaisu) on jo arvokkaasti ajan patinoima, näen sen kaikkine esitettyine paradokseineen edelleen sangen varteenotettavana luettavana. Pidän siitä ja sen selkeästä sisällöstä.


Jään hetkeksi miettimään siinä esille tuotuja asioita, jotka mielestäni ovat suuresti jotain muita kuin paradokseja. Kuten kyseinen kirja ja monet sen jälkeen lukemani toteavat, useat kvanttimekaniikan ilmiöt vain vaikuttavat paradokseilta, koska siihen tutustuva mieli yrittää sovittaa kvanttimaailman ilmiöitä klassiseen fysiikkaan ja sen hetkiseen arkiymmärrykseen. Se ja mielen joustavuus on mielestäni kaivattu avain, jolla on mahdollista ymmärtää asiat. Mielestäni kirjan kirjoittajat kertovat asioita hyvin ymmärrettävästi.


Kyseisen kirjan jälkeen tapailin kvanttielektrodynamiikkaa (QED), jossa suorastaan loistaa henkilö nimeltä Richard Feynman. Se tarjoaa minulle hienoja samankaltaisuuksia kvanttimaailmasta kehosta irtautumisen ja tietoisuuden retkilläni tapahtuneiden asioiden suhteen. On kuin olisin karamellikaupassa ja kaikkea saa valita. On liki ihmeellistä, kuinka monet tieteenhaarat tukevat ihmisen tietoisuuden kokemuksia ja olemuspuolta aineessa sekä energioissa pitäen sisällään myös hengen asioita ilmiöineen. Kuten kirjan kannessa lukee; ”valon ja aineen ihmeellinen teoria”. Hymyilen vienosti sisäänpäin kirjoittaessani edellistä virkettä. Syy on yksinkertainen; aineen eli energioiden ja sen lukuisten värähtelytilojen kokeminen (minä-)tietoisuuden ja edelleen olemisen valon kautta. Se on ajoittain todella ihmeellistä!


Kyseisten kirjojen lisäksi tutustun pimeää ainetta ja pimeää energiaa käsitteleviin kirjoihin, joita näyttää olevan sangen vähän. Tai sitten minun tarvitsee yksinkertaisesti vain löytää jokunen, tarkennettuna yksi. Olenhan minä harjoitellut ja saanut tehdä valtavasti yhteistyötä maailmankaikkeuden energioiden kanssa, joten luottamus siihen, että eteeni ajautuu juuri se, mitä tarvitsen, on suurta. Sitäpaitsi, ovathan kyseiset energiat kertoneet selkeästi, kuinka he haluavat minun parastani. Tämän olen toden totta huomannut mitä ihmeellisimmissä käänteissäni elämässäni myös tämän itsetutkiskeluni aikana.


Hypoteesi tarkentuu


Paljon on vettä virrannut Salonjoessa edellisen ahaa-elämyksen jälkeen. Samoin veden virtaussuunta on ehtinyt ajoittain vaihdella, vaikka keskimäärin se on merelle päin.


Ajattelen maailmankaikkeuden esitettyä syntyhetkeä, niin kutsuttua alkuräjähdystä, joka on terminä käsitemaailmassani sangen kummallinen. Jotain siis ilmestyi olevaksi suhteellisesti katsottuna (eli maapallon ajassa) nopeasti. Kuten edellisessä virkkeessä loistaa majakan valon lailla, tietoisuuden ollessa toisenlaisessa värähtelytilassa, voi ilmaista asian vain ja ainoastaan tapahtuneen kohtuullisen nopeasti. Näin sanavalinta on suuresti kiinni siitä, mihin vertaa eli mikä on suhteellisuuden mittapuu.


Tuosta pääsen näkemykseen, kuinka aikaa pohtiessani minun tarvitsee ottaa mukaan myös havainnoiva tietoisuus ja sen värähtelytila. Viimeksi mainittu voi vaikuttaa hentoisesti harhaanjohtavalta pitäen kuitenkin samanaikaisesti myös paikkaansa, sillä ehkä tarkemmin tarkasteltuna tulisi käyttää ilmaisua olotila tai avautuneisuuden tila ja lopulta tietoisuuden tila, jota voi verrata termiin mielen avautuminen. Havainnoivan tietoisuuden värähtelytilaa voi verrata radiotekniikasta tuttuun käsitteeseen paikallisoskillaattori, jonka avulla antenniteoria saa lisää vettä myllyynsä. Näin on mahdollista havainnoida niitä ulottuvuuksia, joihin kykenee synkronoitumaan.


Imeskelen ja pureskelen sanaa minä-tietoisuus, mutta minulla on vaikeuksia päättää sen soveltuvuudesta. Osaan vain sanoa, kuinka joissain toisen todellisuuden tapahtumissa olen ollut sisäisesti sekä ulkoisesti tilassa, jossa olen ymmärtänyt jollain tavalla olevani minä, mutta jossa minäkokemus on niin valtavasti toisenlainen verrattuna ihmisenä olemisen minäkuvaan ja minään, että sekaannuksen mahdollisuus on olemassa. Tarkoitan, kuinka ymmärrys tilanteesta ja itsestä tulee jälkijunassa.


Erikoista tuossa tilassa olemisessani on, kuinka kysyessäni mitä tahansa, näen vastauksen kuin kuvana, välittömästi, ehkä jopa niin välittömästi, että kysymykseni on vielä kesken. Tulkitsen tämän kysymyksen kesken olemisen mielen hitaudesta johtuvaksi. Viittaan näin tutkimuksiin, joissa tietoisen ajatukseni juuren on mahdollista olla olemassa jopa 7 sekuntia ennen kyseisen ajatuksen havitsemista eli mielen kautta käsitteellistämistä, joka on myös asian sanoittamista. Edellinen tarkoittaa myös nähdäkseni mielen, tietoisuuden ja tajunnan olemista avoimuuden tilassa ja synkronoituneina toisiinsa.


Kyseinen asia tapahtui suuressa (suhteellista) mittakaavassa ensimmäisen kerran vielä Oulussa asuessani. Toisin sanoen, olin tilassa ja avaruudessa, joka oli itselleni aivan uutta hipoen niin lähikehityksen vyöhykettä kuin tietoisuuden horisonttia – ajaen samanaikaisesti autolla moottoritiellä. Minun on vaikea kuvata tätä tilaa, jossa ymmärtää ymmärtävänsä ja näkevänsä kaiken samanaikaisesti kyeten toimimaan myös maallisesti. Sen sijaan, että perinteisen ja opitun subjektin sekä objektin menettäminen olisi ollut millään tavalla etusivun juttu tai edes pelottava, minulla oli hyvä ja rauhallinen olo – suorastaan peilityyni.


On kuin olisin nähnyt 360 astetta samanaikaisesti lisäyksellä, kuinka ympyräintegraalin (2D eli taso) sijaan on kyseessä pallointegraali (3D eli tason pyörähdyskappale akselinsa ympäri), eli havaittava ulottuvuusjoukko on suuri lisäyksellä, kuinka kokee yhteyden kaikkeen näkemäänsä (4D) ja tämän lisäksi tietää myös olevaista olevan kaiken havaitsemansa takana (5D). Mietin, onko lainkaan sopivaa ilmaista edellinen, kuinka tietää ja ymmärtää olevaisuutensa? On mahdollista, kuinka tuollaisesta on kummunnut sanonta: ”ei ole mitään, mitä en olisi”, joka on mielestäni hiukan raflaava peilaten enemmänkin mielen ulottuvuuksia.


Tuolta reissulta tarttui pari selkosanaa hihaani; suvereenius ja täydellinen selkeys (ymmärrys). Tila ja tunne itsestäni tuon jälkeen kävellessäni aikoinaan Oulun valaistuilla kaduilla yömyöhään oli liki “käsittämättömän” seesteinen, jossa sisäinen rauha ja sen tavoittelu tuntui lähes merkityksettömältä. Kaikki oli täydellistä ja täydellisen selkeää eli ymmärrettävää.


Kaikki mysteerit, kummallisuudet ja ”ajan virta” olivat kadonneet. Niiden tilalle oli tullut selkeys, ”ajattomuus”, kaiken kattava seesteisyys; aineen ja energian syvällinen ymmärrys riippumatta yhdestäkään kaukoputken kuvasta tai hienoista matemaattisista kaavoista. Lyhyesti; tietoisuus olevaisesta muotonsa mukaan lukien. Sen ilmentäminen, muotonsa esille tuominen saati näyttäytyminen ovat liki tarpeettomia. On enemmänkin vain kaksi sanaa, jotka nekin ovat kuin neliskulmainen palikka pyöreään reikään; Minä Olen, koska tuossa on sisäänkirjoittautuneena mielen sanoitus olevaisuudestaan (On → Minä Olen).


Silti edellinen kuvaus on vain paras mahdollinen subjektiivinen selityksen maku samoin kuin kvarkeissa kyseisten elementtien maku ja niiden kuvaukset.


Nykyään, kun jotain vastaavaa tapahtuu tai menen kyseiseen tilaan, enemmänkin totean tapahtuneen. Tätä lienee oppiminen ja tottuminen on.


On totta, kuinka luonnontiede nimeltä fysiikka kertoo ajan kumpuavan aineen maailman kompleksisuudesta eli aika on emergentti ilmiö. Ymmärrän, kuinka termi ”aine” tarkoittaa niin näkyvää kuin pimeää ainetta ja näiden vaikutuspiirissä olevia energioita. Tarkoitan siis sitä, kuinka ymmärrän pimeän energian olevan tuon rajauksen ulkopuolella ihan jo siksi, koska ensin mainittu eli olevainen ja havaittu on rajattu sähkömagneettisten ominaisuuksien eli sen spektrin kautta. Tämä selittää myös pimeän energian nimityksen.


Myönnän, kuinka tässä vaiheessa olisi herkullista niputtaa yhteen fysiikan pimeä energia ja aiemmin kohtaamani tietoisuuden tila. Onhan se eräällä tavalla hämärää, ehkä jopa aivan pimeetä, kun tarve tuoda itseään esille on olematonta maailmassa, jossa liki jokainen asia on tarpeen todistaa, havaita saati (halusta) tulla havaituksi.


Teen toisen hypoteesin, joka mahdollisesti tarkentaa edellistä. Aika on siis energiaa ja ehkä jopa värähtelyä. Tässä tapauksessa pimeän energian ja sen eräs ominaisuus, jolloin aika sen sijaan, että se olisi kompleksisen maailman tulosta eli aineen emergenttinen ilmiö, paitsi mikäli pimeä energia huomioidaan maailman kompleksisuuteen kuuluvana rakenteen osana, onkin pimeästä energiasta välillisesti kumpuava. Välillisesti siksi, koska tarvitsee ilmentyäkseen ainetta (= aine, energiat ja pimeä aine yhdessä).


Näen edellisen suuresti toisenlaisena kuin näkyvästä aineesta (ja energiasta) kumpuavan ajan, sillä pimeä energia määrittää niin pimeän kuin näkyvän aineen muotoja, koska kahdella viimeksi mainitulla on selkeä side toisiinsa. Esimerkiksi on havaittu, kuinka pimeä aine suorastaan kasaa näkyvää ainetta itsensä lähelle gravitaation avulla. Siteeratakseni enemmän tai vähemmän vapaasti joitain vallalla olevia näkemyksiä tämänhetkisen ymmärrykseni rajoissa, pimeän energian ja pimeän aineen symbioosi määrittää niin kutsutun aineellisen maailmankaikkeutemme, jossa me saamme tehdä mitä ihmeellisempiä asioita, jota kutsumme elämäksi.


Joten, ennen paikkaa eli ainetta tahi tuntemaamme energiaa oli olemassa jo aika. Kyseisessä mainitussa ajassa vaikuttaa myös aineeton tietoisuus. Näin tietoisuuden ilmentymä ja pimeä energia on symbioosissa keskenään. On aivan oma lukunsa, kuinka kiinteä tai luja tämä hypoteettinen symbioosi on, jolla tarkoitan paakuittain etenevän ajatukseni poukkoilun aiheuttamaa näkökulmien runsautta. Tarkoitan edellisellä leikkisästi enemmän tai vähemmän kvantittunutta ajatuksenjuoksuani, jossa Schrödingerin kissa ei itsekään tiedä onko elossa vai kuollut, vaikka kuinka yrittän nojata Heisenbergin epätarkkuusperiaatteen seinään aiheuttaen suhteellisuuden horisontin vaappumista. Tätä kutsutaan joskus pahoinvoinniksi eli huomaan voivani kevyesti epämääräisesti, jota voi verrata kahden kvanttitilan kokemiseen samanaikaisesti.


Palatakseni asiallisuuden lokeroituneeseen binäärimaailmaan, minun on helppoa nähdä myös mahdollisuus, kuinka tämä havaittu ja näkyvä maailma on mahdollisesti aikarepeämä, jossa vaikuttavana ilmiönä pimeän energian eräänlainen luhistuminen avaruudeksi ja kosmokseksi energioineen, jossa ja jota olemme ja jota ympärillämme on. Näin räjähdyksestä tulikin luhistuminen, joka on kuitenkin eri asia kuin (kvanttitilan) romahtaminen – luulisin. Tosin, pidän enemmän sanasta kaareutuminen kuin romahtaminen.


Mieleni generoi jälleen vertauskuvallisia sisäkkäisiä palloja, jossa sisin on aineen, materian ja havaittavan energian maailma, jonka ympärillä on pimeän aineen maailma ja lähes rajattomana pimeän energian maailma. Tämä ihan siitä syystä, mitä tiede ilmoittaa materian, pimeän aineen ja pimeän energian välisiksi suhteiksi (luokkaa 5% , 25% ja 70%)


Siinä, missä aineessa ja materiassa mitataan aikaa värähtelynä, totean sen muodon olevan henkimaailmassa peräkkäisiä tapahtumia. Kysymyksessä on edelleen liike, liikkuminen, muutos ja tapahtuman ilmentyminen sekä sen todistaminen eli väljästi havainto. Värähtely on alituista muutosta, ehkä jopa saman asian toistamista liki loputtomiin. On kovasti toista, tapahtuuko jakson aikana täsmälleen samat asiat uudelleen vai onko niissä keskenään hienovaraisia nyansseja eli poikkeavuuksia. Näitä nyansseja on mahdollista kutsua esimerkiksi aikakausiksi, ehkä jopa toisiaan seuraaviksi aikakausiksi. Edelleen näiden hienovaraisten nyanssien ansiosta meillä on temmellyskenttänä aineellinen universumi.


Se, että jokin asia ilmentyy, tulee havaittavaksi, on nähdäkseni ainakin joltain osin tietoisuuden aikaansaamaa. Näin törmään jälleen muotoni määrittelemään asiaan havaintomahdollisuuksistani, jossa näyttelee merkittävää roolia tietovarasto, tietoisuus ja mielen avoimuus sekä uuden hyväksyminen edes teoreettisesti. Vain hentoisena, suorastaan seitinohuena supersäikeenomaisena perusteena voisin käyttää niitä lukuisia liki ihmeellisiä asioita, joita olen saanut kohdata ja tehdä itsetutkiskeluni aikana. Ihminen tapaa peilata ja projisoida hyvin usein asioita itsensä ulkopuolelle suurentaakseen sitä ja nähdäkseen jotain – yleensä itsensä. Samoin tarvitsemme peilejä havaitaksemme itseämme. Näin myös silloin, kun suuntaa kaukoputken avaruuteen.


Toisaalta... Mitä, jos onkin niin, että asioita yksinkertaisesti ilmestyy ja ilmentyy, jolloin meistä jokainen ihmisenä enemmän ja vähemmän vain todistaa tuollaista tapahtumaa? Tarkoitan, kuinka oletetusta kuljettajasta tuleekin vahvasti matkustaja.


On nähdäkseni totta, kuinka olemme tietoisena näkymättömänä muotona suunnitelleet elämänpolkumme ja tulleet kokemaan suuren suunnitelmamme totena kaikissa näissä värähtelytiloissa joissa vaikutamme (vertaa usean polun teoria ja polkusumma). Tämä voi vaikuttaa vain egon mielestä matkustajana olemiselta. Joissain yhteyksissä kutsun tällaista tapahtumaa vahvaksi johdatukseksi.


* * *


Katsoin hiljattain ohjelmasarjasta How the Universe Works kauden 7 jakson 7. Pidin suuresti sen sisällöstä. Korvaani otti liki Raamatullinen tulkinta pimeän aineen ja pimeän energian välisestä ”kamppailusta”. Mikä ihmeen tarve se on etsiä vihollisia tai vihamielisyyttä? Miksi on edelleen vaikea ymmärtää, että erilaisissa ympäristöissä on erilaisia mahdollisuuksia elämälle ja kuinka tämä maapallo on ihmisen lintukoto? Hataran mielikuvani mukaan tämä paikka kaikkine luonnonlakeineen on suunniteltu ihmiselle kaiken sen monimuotoisuuden ja valtavan avaruuden keskelle, mitä on tarjolla. Eihän rikkihappokylpykään sovellu kaikille, mutta jotkut bakteerit suorastaan nauttivat siitä. Sitäpaitsi, jotta ihminen voisi olla olemassa sellaisena muotona, kuin mitä kutsumme yleisesti aitotumaiseksi olennoksi ihminen, on tarvinnut lukuisia prosesseja ja tapahtumia kaiken sen syntymiseen, että on saatu tällaisia aineita luotua. Avaruus on tämä ahjo. Tiukkapipoinen vastanäkemys olisi, kuinka ihmisen olemus maapallolla on maailmankaikkeuden tapahtumiin nähden väistämätön ilmiö. Näin valittu suhteellisuuden mittakepin siirto saa aikaan hyvin erilaisia näkökulmia.


Olen käsittänyt, kuinka jotkut tieteen tekijät selittävät ajan kulkusuuntaa alkuräjähdyksen ja entropian avulla. Ehkä minun tarvitsee opiskella jotain lisää, sillä näen edelleen, kuinka aika ja monet aineen monimuotoisuudet kumpuavat kvanttimaailman ilmiöistä, joilla tosin on selkeä yhteys alkuilmentymään, jolla puolestaan on yhteys niin sanottuun pimeään energiaan. Samalla huomaan tulevan puntariin monet kokemukseni ajan kokemisen suhteen, olenko todellakin matkannut ajassa eteen tai taaksepäin vai onko kyseessä usean polun kaltainen tapahtuma, jossa vaihtaa polulta toiselle kokien kyseistä maailmaa ja sen aikaa totena. Tämä vain tarkoittaa ainakin sitä, kuinka noissa jokaisessa polussa on oma aika ja sen kulkusuunta.


Kupla, hologrammi, simulaatio


On sanonta, kuinka itse kukin elämme kuin omassa kuplassa. Saan mielleyhtymän henkilökohtaiseen ”simulaatioon”, mielikuvitusmaailmaan. Tavoittelen jälleen skeemaa ja termiä nimeltä Alkuajatus, joita voi olla useita.


Olen huomannut viimeksi mainitun vaikuttavan suuresti paitsi havaintomahdollisuuksiin, kokemuksiin, sekä havaintojen sanoituksiin, joissa ajoittain saattaa todellisuus ja totuudellisuus olla hyvinkin kaukana toisistaan, kun taas toisinaan osuen hyvinkin lähelle toisiaan. Niinhän se on, että ihminen havaitsee asioita sekä ilmentymiä mahdollisuuksiensa puitteissa, jossa alkuajatukset voivat olla kuin sisäisiä ympäristömuuttujia, jotka sekä rajaavat asioita että antavat mahdollisuuksia. Näin alkuajatus luo eräänlaisen ympäristön, jota on mahdollista luulla todelliseksi. Samalla tavoittelen hentoisesti sanaa generointi ja spesifisemmin itsegenerointi, jolla tarkoitan itse luomaansa ympäristöä, jota kuvittelee ja jonka havaitsee todellisuutena eli kuplana.


Edellinen havainto herättää itselleni kysymyksen, mitä todellisuudessa olemme. Mitä ihminen siis on?


Olen kyllä kuullut, kuinka ihminen ja kosmos olisivat vain ajatus ja sen ilmentymä. Ehkä noinkin, vaikka pitää paikkansa, kuinka ajatus vaikuttaa oikeastaan kaikkeen, niin omaan muotoonsa kuin ympärillä olevaan.


Toisaalta vaikuttaa siltä, kuinka aineen ja valon eli fotonin perusta on sähkömagnetismi. Kun kyseinen voima otetaan pois tahi se lakkaa, myös aine lakkaa olemasta eli hajoaa ikäänkuin alkutekijöihin, ymmärtääkseni kvarkeiksi, ehkä jopa säteilyksi.


Muista aiheeseen liittyen yhden tapahtuman omassa kokemushistoriassani. Siinä poistin maapalloa lähestyvästä kokkareesta sen koossa pitävän voiman, jolloin se hajosi kauniisti avaruuspölyksi. Olen myöhemmin eräässä televisio-ohjelmassa nähnyt Hubbleteleskoopilla otettuja kuvia tästä lähiavaruuden tapahtumasta. Erikoiseksi asian teki, että kyseinen suurehko kappale hajosi täsmälleen niin kuin ajattelin asian tapahtuvaksi.


Aina voi miettiä, tapahtuiko asia todella ajatukseni mukaan vai vastaanotinko enemmänkin reaaliaikaista dataa lähikosmoksesta ollen synkronoituneena kyseisiin energioihin. Itse asiaa ei muuta mitenkään, että samankaltaisia tapahtumia on kohdallani useita. Jokaisessa tapahtumassa maapallo ihmisineen on selvinnyt hengissä.


Edelleen jää punnittavaksi, mitkä ovat ne kokonaisenergiat, joilla kyseiset asiat on saatu tai olen saanut aikaan. Tarkoitan kanssahengenheimolaisia. Mielestäni edelleen ihmisen monimuotoisuuden maapallolla(kin) on tarkoitus täydentää toisiaan niillä taidoilla ja tiedoilla, joita omaa ja haluaa oppia. Siksi eriarvoistaminen tässäkin asiassa on hyvin tarpeetonta.


Johdattelen ajatuksiani saaden mielleyhtymän niin kutsuttuun ylösnousemukseen, jossa fyysisen kehon voi sanoa palaavan alkulähteeseen, jolloin maallisesti haudattavaa saati poltettavaa jää sangen niukasti. Voin nähdä liki sieluni silmin, kuinka ympyrä alkaa sulkeutua. Minulle jää kuitenkin vielä yksi kysymys; Mitä tapahtuu niin sanotulle energiakeholle tai energiakehoille, joilla tarkoitan lukuisissa eri värähtelytiloissa otettuja muotoja?


Olen tähän saakka ajatellut, kuinka kyseiset muodot ovat tilapäisiä, jolloin energiat vapautuvat irtipäästämisen jälkeen takaisin maailmankaikkeuden käytettäväksi, paitsi niiltä osin, jotka tulee sidottua muotoon esimerkiksi tahdonilmaisun kautta. Muoto tarkoittaa tässä yleisesti muotoa, joka voi olla mitä tahansa, esimerkiksi pyrkimys, aie tai tavoite saada jokin asia tai ilmiö olevaiseksi aikaan (→ aika-avaruus → tila-aika-avaruus), joka viittaa suoraan potentiaalin käsitteeseen, vaikka onkin energiaa. Näin potentiaali rinnastuu ajoittain myös värähtelytilaan. Ja jälleen asia kulminoituu lopulta suhteellisuuteen.


Kutsu


On maallisesti hetki 11.09.2020.


Tässä toisen todellisuuden tapahtumassa olen itseni näköisenä maailmassa, jossa on valtavasti samankaltaisuutta maapallon nykymaailmaan. Ilma on kaunis ja kesäinen. Kävelen puistoalueelta opinahjoa muistuttavaan suureen rakennukseen. Olen sen ulkoportailla, kun vastaani tulee suuri joukko ihmisen kaltaisia olentoja. Käytän siksi kyseistä kuvausta, koska he ovat suuresti maallisen ihmisen näköisiä, mutta esimerkiksi kasvon piirteet viittaavat selvästi muuhun olentolajiin. Kooltaan he ovat kutakuinkin kokoisiani ollen siististi ja asiallisesti pukeutuneita. He puhuvat selkeästi ymmärrettävää kieltä.


Huomaan heidän kulkiessa ohitseni joukon koostuvan kahdesta olentolajista. Toisen lajin pukeutuminen tummaan bleiseriin ja suoriin housuihin antaa viitettä maskuliiniseen pukeutumistyyliin, kun taas toisen lajin aavistuksen feminiiniseen suuntaan vaaleine jakkuineen ja puolipitkine hameineen.


Pidän heistä eli aistin heidät ja heidän energiat ystävällisinä. Ehkä tämä näkyy tai huokuu olemuksestani, sillä molemmista olentolajista teen tuttavuutta kahden ihmisen kanssa. Voin sanoa heidän olevan lähelle ja liki iholle tulevaa sorttia eli kohtuullisen tuttavallisia. Luovin tilanteessa kuin kala vedessä.


Heidän mentyä ohitseni kurkistan käsilaukkuuni kuin etsiäkseni jotain, kun huomaan lompakkoni hävinneen. Minulla on enemmän kuin aavistus, mistä lähden etsimään sitä.


Lähden kävellen hautausmaalle, jossa on myös paljon selkeitä maallisia piirteitä. Kävelen käytävää pitkin erään risteyksen kohdalle huomatakseni vaateparteni muuttuneen hiukan nukkavieruiksi. Lyön kevyesti oikean käden nyrkilläni oikealla puolellani olevaa sangen kookasta, liki korkuistani mustanpuhuvaa hautakiveä sen tekstipuolelle. Se alkaa avautua kuin pieninä kuutioina, jotka kääntyilevät hallitusti.


On kuin kivestä tulisi esiin selkeästi maskuliininen ihmisen näköinen valo-olento, joka on kuin kiillotetun hopean värinen ja jonka kehon sekä kasvojen piirteet ovat hyvin selvät. Hän esittelee itsensä: "Minä olen Sinun Pyhyyden Vartijasi".


Ympäristö vaihtuu.


Olen niin sanotussa Alamaailmassa (Underworld), jota ilmeisesti joskus kutsutaan myös Alisiksi, manalaksi tai Haadeniksi. Paikkana tämä on kuin valtavan kokoinen luola, jossa on kokoa ihan pieneksi kaupungiksi saakka. Näen monenlaisia ihmisen kaltaisia olentoja, niin pieniä kuin vähän suurempiakin ja samoin niin feminiinisiä kuin maskuliinisia. Saan patsastella ja tarkastella ympäristöä täydessä rauhassa heidän puuhatessa omiaan. Astun muutaman askeleen eteenpäin. Kerron selkeästi paikalla oleville energioille tulleeni tapaamaan erästä henkilöä. Syyksi ilmoitan minulta varastetun lompakon.


Herään.


Koen ja tunnen olevani paikassa, jossa maallisesti asun ilman, että avaan silmiäni. Mietin hetken tapahtunutta. Päätän tehdä jatkovisualisoinnin tilanteeseen.


Olen juuri sanonut kyseisessä paikassa sen, minkä sanoin. Jatkan, kuinka haluan lompakkoni takaisin, ilman väärinkäyttöä ja koskemattomana. Näin tapahtuu. Sen ojentaa minulle mustaan pitkään kasvot peittävään hupulliseen viittaan pukeutunut ihmisen siluetilta näyttävä olento. Vaikka viitta tosiaan laskeutuu kuin ihmisen keholle, huomaan sen olevan silti sisäpuolelta tyhjä, siis näkymätön. Ymmärrän hänet lakeijana sille taholle ja energiamuodolle, jonka tunnen tarkkailevan ja olevan hentoisesti, mutta samalla voimallisesti läsnä.


Mietin hetken asiaa, sillä tämä tapahtui jotenkin helposti. Kysyn, kuin puhuakseni meitä tarkkailevalle tietoiselle energialle, jonka näyttäytymisen tarve on sangen vähäistä: "Miksi pyysit minut tänne tällä tavalla, sillä pelkkä pyyntö olisi riittänyt?".


Mielikuvamatka pysähtyy.


Havahdun.


*


Menee useampi päivä ennen kuin koen tarpeellisena tehdä asioille ja tapahtumille jatkovisualisointia, sillä ymmärrän, kuinka on tarpeen tarkastella myös arjessa tapahtuvia asioita. Tämä tarkoittaa sitä, kuinka jälleen kaksi maailmaa, arki ja aine sekä energiamaailmat ovat synkronissa konkretisoiden asioiden tiloja ja näin täydentäen toisiaan.


Miten ollakaan. Tulen seuranneeksi erästä dokumenttia, joka käsittelee muovilla kyllästettyä planeettaa nimeltä maapallo. Aiheena on paljon puhuttu mikromuovi ja sen ekologisista vaikutuksista moniin elämänmuotoihin. Samoin siinä nostetaan esille, kuinka jokainen, jolla on esimerkiksi muovista eli keinokuidusta tehtyjä vaatteita kotona, saa aikaan vesistöihin kulkeutuvaa mikromovia. Tätä mikromuovia valmistavaa toimenpidettä kutsutaan mm. pyykin pesemiseksi. Toki kaikki liikenne, joka käyttää kumipyöriä, lisää liikkuessaan mikromuovia maailmaan. Ohjelman lopussa esiin nostettu nanomuovi kertoo myös omaa tarinaansa.


Illan tullessa teen energiahoidon, jälleen sellaisen itseni näköisen. Pyydän alustuksessa avukseni kaikkia tuntemiani energioita, myös pimeää. Tiedän sen olevan olemassa ja ainakin toistaiseksi tuntemukseni siitä ovat positiivisia.


Alkuselvityksen eli syyn ja tahdonilmaisun jälkeen tunnen selkeitä energiatiloja. Itse asiassa, energiat ovat niin tiheitä ja voimakkaita ympärilläni, kuinka esimerkiksi käsien liikuttaminen on täysin poissuljettu. Kokeilin sitä.


Energiakanavointi eli energiahoito kestää pitkään. Kuten usein käy hoidon aikana, saan informaatiota, miten menetellä tilanteessa. Niin käy nytkin. Otan neuvon vastaan, koska se vaikuttaa fiksulta ja hyvältä. Tapahtuu siis juuri niin kuin tulee tapahtua.


Välittömästi, kun olen päättänyt hoidon, saan pyynnön tehdä lisää energiahoitoa. Se hiukan hämmästyttää, mutta perustelu on hyvä, joten tartun toimeen. Niinhän se on, pyydä niin saat, ano niin sinulle annetaan.


Aloitan heti perään toisen hoidon koskien samaa asiaa, mutta tällä kertaa pyyntöni on hiukan toisenlainen. Sen sijaan, että se olisi kovinkaan pikkutarkan insinööriajatuksen kaltainen tahdonilmaisun kemiallisine prosesseineen koskien myös ilmaa kuormittavia hiilidioksidipäästöjä, olen hiukan väljempi sanoituksessani. Anna siis tietoisten energioiden päättää itse. Tämä myös siksi, koska minulla saattaa olla tiedoissani joitain aukkoja.


Jälleen energiantuntemus kehossani ja käsissäni on selkeä isolla plussalla höystettynä. Hoito menee pääpiirteittäin samaa rataa kuin aiemminkin, vaikka mielestäni kestää selvästi vähemmän aikaa.


Ajatellessani hoidon päättämistä ja ennen kuin ehdin muuta kuin ajatella tarjousta uuden hoidon suhteen, saan vinkin, kuinka tarvitsee tehdä vielä yksi hoito. Saan vahvan mielleyhtymän vuosien takaiseen tapahtumaan, jonka käsikirjoitus oli sama: yhden tapahtumaketjun päättyessä saan muotoilla asiaa uudemman kerran ja yrittää sitten uudestaan. Koulutustilanne toisinsanoen.


Noin teen. Muotoilen pyyntöä vielä väljemmäksi antaen kuin raamit. Sen jälkeen taas energiat kulkevat.


Aivan hoidon lopussa näen selkeän valkoisen energian vasemmalla puolellani ja mustan energian oikealla puolellani maapallon ollessa niiden välissä. Näen noista molemmista energioista lähtevän kuin ohentuvan nauhan kulkevan kohti maapalloa. Samanlainen ilmiö on kuvattu animaatioissa, joissa esim. gravitaatio vetää puoleensa ainetta tai kaasuja avaruudessa kohti pyörivää painovoimakeskusta.


Kyseisten energioiden virtaus jatkuu aikansa. Samoin niiden pyöriminen ja kieppuminen paikassa, jossa aiemmin näin maapallon. Yhtäkkiä energiat muodostavat yhdessä symbolin Chi sillä lisäyksellä, että näen sen ympärillä kuin eräänlaiset viivoista koostuvat kehykset. Ilmiö stabiloituu. Ymmärrän hoidon tulleen päätökseensä eli asian suhteen on saavutettu tasapaino.


Päätän hoidon.


Vasta kirjoitushetkellä hoksaan ja muistan nähneeni kyseisen symbolin viivoineen kaikkinensa. Olen nähnyt sen elokuvassa The man of Tai-Chi. Todennäköisesti nettikin on pullollaan kyseistä kuviota selityksineen. Minulla on selkeä tunne, kuinka tämä asia on niin sanotusti paketissa. Kyllä luonto on sitten ihmeellinen ja viisas. Kiitän suuresti energioita, myös pimeää sellaista.


*


Päivän parin kuluttua saan ajatuksen, kuinka on tullut aika mennä tutkimaan alamaailmaa.


Aloitan visalisoinnin.


Olen jälleen seisaallani valtavassa tummanpuhuvassa luolassa. Lähden kävelemään hiljalleen eteenpäin. Huomaan olevani ihan itsekseni eli paikallinen väestö lakeijoineen liki loistavat poissaolollaan. Samoin tarkkailevan energian tunne on hiipunut oikeastaan olemattomiin.


Hetken kuluttua tulen kuin seinän kohdalle, joka jakaa koko tilan. On liki hämmästyttävää, kuinka se on läpikuultavan mustaa. Tai sitten sen pintaan heijastuu jotakin, joka on kyllä täysin poikkeavaa siitä, millaista maisema on takanani. Kyseinen hentoinen heijastus on kuin harsomaisia juovia muodostaen heikkoja värejä, jotka kuitenkin liki hukkuvat tummuuteen.


Napautan oikean käden sormenpäilläni kuin kokeillakseni, millaista edessäni oleva aine tai energia oikein on. Hentoiseksi yllätyksekseni se käyttäytyy kuin hiukan löysällä oleva hyvin pehmeä kumikalvo. Se on siis joustava. Ääni, jos sellaista yleensäkään kuuluu, on niin vaimea, että epäröin sitä itsekin, vaikka mielestäni kuulen sellaisen.


Minulle tulee selkeä epämiellyttävyyden tunne, jonka seurauksena koen tarpeellisena päättää visualisoinnin.


Visualisointi päättyy.


*


Lievästi matalapaineinen arki tekee tuloaan. Mikäpä se siinä, osaan ottaa rauhallisesti, vaikka huomaan itsessäni, ajatuksissani ja toimintatavoissani pientä muutosta, jonka arvelen johtuvan paljolti väsymyksestä. Tämä kertoo vain sitä, kuinka nämä kaksi maailmaa ovat vuorovaikutuksessa ja minä niiden välissä (tai kauttani).


Melkoisen pian, jo muutaman päivän kuluttua päätän jälleen sukeltaa syvälle. Toisaalta, alan hiljalleen kokea tuollaisen kielikuvan hiukan sopimattomana. Ehkä sopeudun asioihin energioineen, sillä menen mielikuvamatkan avulla yksinkertaisesti paikkaan, jota olen kuvannut. Sehän voi olla vaikka askeleen verran itsestäni vasemmalle – tai oikealle, tai jotain.


Olen siis tummanpuhumattoman kimmoisen seinän edessä.


Kyllä sitä joskus tarvitsee ihan itsekin miettiä, mistä näitä älynväläyksiä oikein tulee. Kokeilen oikean käden etusormellani kyseistä seinää todeten sen uppoavan siihen helpommin kuin pehmeään vanukkaaseen. Ehkä hyvin tumma, tiukan näköinen kermavaahto olisi osuvampi ilmaisu perustuen kosketuksen tai vuorovaikutuksen tunteeseen, joka on liki olematon. Katson hiukan hämmästyneenä etusormessani olevaa melko suurta mustaa “vanukkaan” palasta. Siinä se on ja pysyy kuin gekko pystysuoralla lasilevyllä.


Olen niin hämmästynyt, että mielikuvamatka keskeytyy.


Otan itselleni aikaa miettiäkseni tapahtunutta. Minua hämmästyttää vuorovaikutuksen olemisen sietämätön keveys.


*


Parin päivän kuluttua jatkan edellisestä.


Seison jälleen tummanpuhumattoman, ilmeisesti hyvin elastisen seinän edessä. Huomaan vaateparteni muuttuneen kevyempään suuntaan. Silti olen maallisen itseni näköinen.


Työnnän varovasti oikean käden sormet liki rystysiä myöten edessäni olevaan seinään, joka tapahtuu vaivatta. Kuin ilmaa halkoisi. Miten voi kuvata tai kertoa jostain sellaisesta mitään, joka ei tunnu juurikaan miltään? Esitän kysymyksen lähinnä itselleni. Toki näen, miten pinta kaareutuu ja joustaa sormieni ympärillä kuin kumikalvo konsanaan.


Kysymystulva tekee tuloaan.


Voinko liikkua siinä?


Voinko hengittää sen sisällä?


Mitä sitten tapahtuu?


Jälleen mielikuvamatkailu tarvitsee aikalisän eli keskeytyy.


Ymmärrän kysymysteni heijastavan paitsi tietämättömyyttä, myös pelkoa, jotka saavat selvän yliotteen luottamuksesta sekä uteliaisuudestani.


On tärkeä huomata, kuinka yleensä tehdessäni matkoja olen ymmärtääkseni eräänlainen projektio tai tietoinen energiamuoto, jonka esimerkiksi hengittämisen tarve on vähäistä. Asian voi ilmaista myös toisin kuvaamalla, kuinka voin hengittää ja voida hyvin monissa ympäristöissä. Tämä valaa luottamusta fyysisen kehon automotorisiin toimintoihin, kuten asiaa kuvaan. Vain pelko voi saada aikaan fyysisen hengitysrefleksin lamaantumisen, hengityksen yltiömäisen pidättämisen tai hyperventiloimisen. Ihmiset, jotka näkevät painajaisia, tietänevät mitä tarkoitan. Asiaa voi halutessaan kuvata myös tavalla, kuinka tietoisuuteni voi olla elossa ilman ravintoa, hengittämistä ja ilmaa.


Toinen tärkeä asia on, tutustuessani edessäni olevaan tummanpuhumattomaan aineen tai energian olemukseen, kuinka kerron sille tahtotilastani tehdä tätä tutustumista, laajentumista ja tietoiseksi tulemista aiemmista poiketen mahdollisimman rauhallisissa ja sovinnollisissa merkeissä ilman kipuja ja särkyjä sekä miekkojen kalisteluja tai muuta hauskanhupaista mittelöä. Teemme siis yhteistyötä.


Paitsi, että tutustun johonkin itsessäni ulkopuolella olevaan asiaan, on harvinaisen totta, kuinka tutustun myös itseni olemuspuoleen. Tämä vain kuvastaa sitä, kuinka ihmiset tapaavat helposti ulkoistaa olemuksestaan, mielestään sekä tietoisuudestaan niitä asioita, jotka ovat vaikeita tai hankalia hyväksyä itsessä olevaksi. Ihmisen luonne on mustavalkoisen harmaansävyisen värikynällinen jumalineen ja jumalattomuuksineen eli lyhyesti täydellinen.


Taas heiluttaessani oksia ja katsellessani syksyn varisevia lehtiä, joka on kuin historian siipien havinaa, totean joskus aikoinaan kertoneeni maailmankaikkeuden energioille, kuinka aion nauttia hedelmää niin sanotusti paratiisin jokaisesta puusta. Siten, vaikka puhun maailmankaikkeuden energioista, on sen mahdollista tarkoittaa samanaikaisesti kolmea toisiaan täydentävää asiaa – oma kupla eli henkilökohtainen maailmankaikkeus, paikallisen kollektiivin muodostama maailmankaikkeus ja kosmos eli avaruudellinen maailmankaikkeus, jotka kaikki ovat yhteydessä toisiinsa, ehkä jopa yhtä kokonaisuutta. On enemmänkin mielen sisäinen perspektiivikysymys erottaa itsensä yksilölliseksi osaksi kosmoksesta niin halutessaan.


Kysymys- ja vastaustulvan laannuttua ja mitä ilmeisemmin maailmankaikkeuden energioiden avustuksella tutustun lisää aiheeseen eli taas mennään.


On varhainen seuraava aamu. Olen niin sanotussa puolivalvetilassa. On kuin seuraisin itseäni ja tekemisiäni kyseisessä paikassa samalla kokien jollain tapaa fyysisen sängyllä makaavan kehoni.


Näen, kuinka kävelen edessäni olevaan tummaan aine-/energiakompleksin sisään. Välittömästi astuttuani kokonaan sen sisään, muuttuu se läpikuultavaksi.


Huomaan pysähtyväni. Tunnekokemus on edelleen olematon. Näen koko kehostani lähtevän energiaa kuin vaaleita piteneviä valojuovia, jotka muistuttavat kasvavaa sienirihmastoa tarkoituksena muodostaa yhteyttä ympäröivään aine-/energiakompleksiin. Yritän toden teolla saada siitä selkoa.


Tapahtuu mielenkiintoinen ilmiö rihmastotyyppisten energiayhteyksien ollessa hiukan pidempiä kuin mitä kehoni on. Ympärilläni oleva läpikuultava tumma imeytyy yhteyksien kautta olemukseeni hyvin nopeasti. Reilussa silmänräpäyksessä koko tapahtuma on ohitse.


Havahdun kotisängylläni.


Tunnekokemus itsestäni on mielestäni normaali, mitä nyt aavistuksen mietteliäs.


Myönnän tarkkailevani arjessa itseäni ja toimiani selkeästi enemmän mahdollisten yllätysmomenttien suhteen, kunnes löysään kontrolliani. Tunnetila, josta minulla on selkeitä muistikuvia, hiipii havaintomaailmaani. Olen aiemmin puhunut sisäisestä rauhasta, joka on laajentunut seesteisyydeksi. Nyt huomaan samanlaisen seesteisyyden hiipivän olemukseeni.


Olen tullut huomaamaan, kuinka mielen kulhon läikähtäessä saavutan seesteisyyden tilan jopa kohtuullisen nopeasti. Huomaan kuitenkin eroa aiempiin kokemuksiini seesteisyydestä. Tässä on jotain hyvin pysyvää, suvereenia, stabiilia, sillä ulkoiset asiat ja niiden tilat ovat pienentyneet valtavasti. Voisin käyttää sanoja mittasuhteet ja niiden olemista kohdallaan.


*


Ehkä edelliseen liittyen maailma haluaa tarjota parastaan, sillä saan kutsun 22.9. olevaan tilaisuuteen, johon luonnollisesti osallistun. Koen tilaisuuden ihmisineen ja kaikkinensa sellaisena, jossa voin todella sanoa olevani oikeassa paikassa ja oikeiden ihmisten seurassa eli juuri niiden ihmisten seurassa ja paikassa, jossa minun pitääkin olla tällä hetkellä.


Tietenkin tiedän aina olevani oikeassa paikassa oikeaan aikaan, olenpa sitten missä tahansa, mutta se tunnetila, jonka koen tilaisuudessa, on positiivispainotteinen ja eteenpäin vievä.


Pidätetty, tukahdutettu viha


On ilta 23.9. Ajatusmaailmaani leijuu infoa, kuinka olisi tarpeen tehdä energiahoito liittyen muovilla kyllästettyyn planeettaan nimeltä maapallo.


Tulen hyvin nopeasti johtoajatukseen, kuinka kyseinen huoli on jonkun lähimmäisen kuin että se kumpuaisi Pilvipalvelusta. Päätän silti tehdä hoidon. Pelkoenergiat tarvitsevat rakkautta ja turvallisuudentunnetta, jossa tosin jälkimmäiseen ihmiset itse voivat vaikuttaa yllättävän paljon ihan omakohtaisesti, koska on yksilöllisesti koettava asia, jossa kokemushistoria omaa merkittävää osaa. Rakkaus taas, vaikka sitä kaataisi toisen päälle kuin hunajaa, liukuu ohi kuin vesi hanhen selästä, pelkojen kyllästämän hanhen selästä, koska se on hyvin pelottava asia.


Aloitan hoidon. Jälleen hoidon aikana energiat ovat vahvoja huomaten liikkumisen vaikeuden, joka on edelleen häiritsemättä minua millään tavalla. Tarkoitushan on keskittyä tekemiseen ja läsnäoloon asian ympärillä. Lopuksi aikain kuluttua päätän hoidon. Lähetän samalla ajatuksen energioihin, kuinka kyseinen asia on jo kunnossa, kunhan ihmiset oppisivat luottamaan itseensä ja sitä kautta lähimmäiseen. Liki jokainen voi tehdä jotain kohdallansa. Maapallo on suuresti jotain muuta kuin iso roskis.


Hoidon jälkeen nukahdan.


Yö on katkonainen ja päänsäryn täyttämä. Ihmettelen päänsärkyä, sillä se on kohdallani harvinaista. Olisikohan illan omatekoisella yrttijuomasekoituksella jotain tekemistä asian suhteen?


Näen unen, jossa on kyllä hiukan enemmän kokemusvaikutelmaa kuin perinteisessä unessa.


Olen Raahessa. Seuranani on miellyttävä minua hiukan lyhyempi mustahiuksinen naisihminen. Hänen yllään oleva sininen veluurijakku on erottuva, tosin hänelle hyvin sopiva. Kasvonpiirteiltä hän tuo mieleeni lapin shamaanin.


Kävelemme keskustasta Citymarkettia ja Halpahallia kohti käyttäen vasemmanpuoleista kevyenliikenteen väylää. Pysähdymme alikulun kohdalle. Vain pientä huomiota minussa saa aikaan paikallinen tietyö.


Hän sanoo olevansa virvatuli. Hymyilevin kasvoin hän kertoo minussa olevan valtavasti pidätettyä vihaa ja sen alkulähde on munassa. Kerron ottavani hänen viestinsä mielellään vastaan ja tutkivani asiaa.


Juuri ennen heräämistä näen näyn, jossa seuraan pienten vihreiden väljästi toistensa lomassa olevien pallojen etenemistä oikealta vasemmalle, kuin ne virtaisivat jossain näkymättömässä aineessa tai energiassa. Seuraan näkyä pitkään. Ymmärrän, kuinka niihin tulee tarttua jollain tapaa.


Havahduttuani hereille huomaan fyysisen kehoni liki täydellisen voimattomuuden. Samoin huomaan silmieni suuren valonarkuuden niitä vaivoin aavistuksen raottaessani. Pienen ikuisuuden jälkeen päästyäni sängynpinnasta irti jaloilleni totean olevan kirjallisten aika.


Kyseiset vihreät pallot muistuttavat suuresti hitodamoja. Termi avautuu tutkittaessa japanilaista henkimaailmaa, joka kertoo niiden olevan henkiä, sieluja, jotka ovat erotettuja kehostaan. Samoin shamanismin ja virvatulien maailma avautuu esimerkiksi nettiosoitteesta Uralilainen maailmankuva (thuleia.com).


Symboli muna voi tarkoittaa maailman syntyä (Kalevala), vaikka saan kyllä mielleyhtymän omakohtaiseen tulemiseeni tähän maailmaan eli maalliseen syntymääni, joka on kyllä yhdellä lailla maailman synty. Muna vertauskuvaa voi ajatella myös kuplana. Tämän voi ymmärtää myös maailmankuvan kautta, jossa näkyvä maailma on kuin sisäkkäisten maailmankaikkeuksien keitos, jossa monet henkilökohtaiset maailmat ja maailmankaikkeudet ovat enemmän tai vähemmän vuorovaikutuksessa keskenään.


Myönnän aiemman varovaisuuteni ja valtavan kontrollini littyen siihen, mitä virvatuli minulle sanoi. On monia lapsuuden ja oikeastaan ennen fyysistä syntymääni tapahtuneita asioita, jotka määrittävät käyttäytymistäni edelleen ja joiden seurauksena viha ja aggressio – jotka ovat mahdollista nähdä myös pelon ilmentyminä – saattavat helposti patoutua muodossani. Ihmiset, jotka pitävät geeneistä, tähän kohtaan on helppoa tarjota oljenkortta epigenetiikasta. Se on hyvin ohuesti katsottuna asia, jossa vaikuttavat esivanhempiemme ruokailutavat ja ravinto. Mielestäni se kattaa edellisen eli nautitun ravinnon lisäksi myös tekoja ja tapahtumia, joissa on tarpeen huomioida ihmisen energiaolemus.


Kuten Zarathustralaisuus ja monet nykyaikaiset näkemysopit tuovat esille, hyvät ajatukset, hyvät sanat ja hyvät teot ovat sidoksissa keskenään ja vieläpä usein mainitussa järjestyksessä. Ne tuovat esille ihmisessä olevaa kokonaisenergiaa sen lukuisine nyansseineen eli värikkyyksineen, joka periytyy sangen luonnollista reittiä, koska niin miehen kuin naisen keho tuottaa ihmisen elämänmuodon jatkumiselle tarvittavat sukusolut, joihin on integroitunut mukaan myös energiat niiden syntyhetkellä. Tämä olemus selkiintyi itselleni tyydyttäessäni aikoinaan uteliaisuuttani energian ja ravinnon kiertokulusta sekä noiden vaikuttamisesta ihmiseen. Edelliseen nojautuen olin aikoinaan vahvasti kannalla, kuinka ihminen saisi vasta kasvatustieteiden perusopintojen jälkeen luvan tehdä lapsia, koska tuolloin on suuri mahdollisuus, kuinka joitain perittyjä karheuksia jäisi pois energioiden kiertokulusta ja ehkä myös oppisi näkemään asioissa useita olemuspuolia eli perspektiivejä. Ymmärrän olleeni aivan liian rajoittunut ja ehkä jopa jyrkkä tässä näkökulmassa. Kohdattuani asian nimeltä epigenetiikka, vaikutusmekanismin ympyrä sulkeutui. Aiempi teoriani tuki jälleen tieteen löydöksiä.


On myös mahdollista, kuinka useita kuukausia sitten tekemäni energiahoito fyysisen kehoni telomeerien tarkastelun ja pidennyksen yhteydessä nosti esiin tämän asian.


Kyseisen hoidon aikana näin, kuinka kehoni DNA-rakenteeseen ilmestyi toinen liki samanlainen kaksoiskierre kuin mitä on normi DNA, mutta lisäyksellä, kuinka sen väri on erilainen eli poikkeava sekä sen ollessa vaihesiirrossa fyysiseen DNA:han 90 astetta. Tarkoitan, kuinka jokaisen happo-emäs-parin keskellä on risteyskohta, jossa tuo toinen DNA on kiinni. Samoin huomasin, kuinka telomeerien rinnalle ilmestyi toinen ja yhtäpitkä telomeerijono, kuin mitä on fyysinen sellainen. Sen väri on samanlainen kuin tässä kahdentuneessa DNA:ssa ja se yhdistyy fyysiseen telomeerijonoon siitä päästä, josta ko. jono on yhteydessä kromosomiin. Epigenetiikasta samoin kuin telomeereista löytyy lisää internetistä.


On siis asioita, joita olen imenyt itseeni kuin kuiva pesusieni vettä ja pelko, joka pidättelee itseäni esimerkiksi joissain haastavissa vuorovaikutustilanteissa tulee siitä, että olen nähnyt ja kokenut, kuinka ihminen on tavattoman helposti rikki menevä. On toki tilanteita, joissa voi ja saa hämmästellä vastaavasti sen kestävyyttä. Silti kuitenkin pyrin kaikissa edellä mainitsemissa tilanteissa, mikäli todella tarvitsee turvautua väkivaltaan, tekemään sitä mahdollisimman vähän, enemmänkin vain pelotellakseni ja ajaakseni ihmisen kauemmaksi itsestäni ja tilanteesta. Ymmärrän tämän viittaavan hyvin alkukantaiseen käyttäytymiseen eli primitiiviin.


Minun on hyvin vaikea löytää yhtään tilannetta, jossa aggressio tai väkivalta eli kyseinen patouma olisi lähtenyt täysin lapasesta. Siksi tapaan sanoa, kuinka henkilökohtaista vastuuta pakenevat ihmiset sanovat, kuinka heillä “napsahti” päässä tai turvautuvat muistamattomuuteen ollessaan väkivaltaisia. Toki ymmärrän, kuinka mieli myös suojelee itseään lukittumisen eli muistamattomuuden avulla, jolla tarkoitan hyvin haastavien tilanteiden ja tekemisten sivuuttamista tyylillä; se en ollut minä.


Ymmärrän, kuinka itsensä ja olemuksensa raadollisuuden myöntäminen sekä ymmärtäminen eli hyväksyminen on haastava paikka. Tätä haastepaikkaa lieventävät monet uskonnot, jotka ohjaavat ihmistä tuntemattomuuteen olemuksestaan. Mitä muuta voisi tarkoittaa sanonta, jonka mukaan saa nauttia vain hyvän ja pahan tiedon puun hedelmää, joka sekin olisi pitänyt kyseisen tarinan mukaan jättää tekemättä?


Itse päätin aikoinaan vielä IE-sarjaa tehdessäni nauttia hedelmää paratiisin kaikista puista. Niitä olen tarjoillut näissä kirjoituksissani. On totta, kuinka jotkut ovat olleet hiukan happamia kuin pihlajanmarjat, mutta ruokaa ja ravintoa nekin ovat olleet, hunajan, viinirypäleiden, persikoiden, mangojen ja mustikoiden lisäksi – vain joitain mainitakseni. Mustikoilla viittaan mainitun sarjan kappaleeseen Mustikkametsän aarteita.


Metkaa on, kuinka noista rajoitetuista opeista ja keinovaloon tuijottamisesta huolimatta joissain tapauksissa ihminen jatkaa tekemisiään, joista osa saattaa olla hyvinkin raadollisia. Ehkä kirkkauteen tuijottaessa jää näkemättä, mitä talloo allensa. Tulikin polttaa äärimmäisen harvoin itseään, mutta ympäristö onkin sitten jo oma lukunsa.


Näin nähtynä ja ajateltuna tietyt varhaiskokemukset ovat olleet hyviä asioita ja estäneet minua tekemästä aivan kaikkia tavanomaisia hölmöyksiä, joita ihmiset voisivat kontrollin vähäisyyden ja pelon siivittämänä tehdä, vaikka läheltäpiti tilanteita on ollut. Olen siis suuresti kiitollinen tapaamilleni lukuisille ihmisille ja kanssakulkijoita, jotka ovat edesauttaneet itsetuntemuksen polullani. Tämä on tähän saakka ollut mielenkiintoinen tutkimusmatka.
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