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Eingewöhnung
in der Kita


Wenn das Kleinkind in die Krippe kommt, ist das nicht nur für das
Kind, sondern auch für die Eltern etwas ganz Besonderes. Eine neuer
Lebensabschnitt beginnt für die gesamte Familie. Oft ist das Kind
das erste Mal für einen längeren Zeitraum von zu Hause weg. Für
alle Beteiligten ist es dabei wichtig, dass das Kind gut in der
Krippe ankommt. Die Eingewöhnung in der Krippe ist dabei besonders
wichtig.



Denn durch eine gelungene Eingewöhnung wird sich das Kind auch auf
lange Sicht in der Krippe wohlfühlen. Hält man die
Eingewöhnungszeit zu kurz oder auch zu lang, kann es zu schweren
Einbrüchen und Rückschritten beim Kind kommen. Weinende Kinder, die
sich wehren in der Krippe zu bleiben, sind für keinen schön
anzusehen. Damit es gar nicht erst zu diesen Einbrüchen kommt,
wurden einige Modelle zur leichteren Eingewöhnung entwickelt. Das
Berliner Eingewöhnungsmodell gehört zu den bekanntesten Modellen.
Es soll eine Leitlinie für die Eingewöhnungszeit geben, die sich
dennoch individuell an das Kind anpassen lässt.
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