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Vorwort


Ich schreibe diese Zeilen in einer sehr turbulenten Zeit, in der auf der gesamten Erde Menschen in Angst und Panik erstarren.


Dabei wird mir bewusst, wie Wenige im Vertrauen sind. Vertrauen entsteht durch unser Urvertrauen. Dieses Urvertrauen vermittelt uns die Große Mutter – Mutter Erde, sobald wir uns bereiterklären, auf ihr zu inkarnieren. Neben unseren Eltern und Vorfahren empfängt uns auch Mutter Erde mit offenen Armen. Sie weiß, dass wir ein Teil von ihr sind. Sind wir uns dieser Tatsache auch bewusst?


Nun, scheinbar nicht alle inkarnierten Geschöpfe.


Die Übersetzung und Auslegung der Worte: „macht euch die Erde untertan“, ist einerseits zweifelhaft und andererseits schon recht anmaßend von uns Menschen.


Dachten wir wirklich, am längeren Ast zu sitzen?


Wann wird uns bewusst, wie oft uns unsere Große Mutter - Mutter Erde in den letzten Jahren aufgezeigt hat, dass wir sie aus dem Gleichgewicht bringen und sie in Instabilität nicht für all ihre Kinder sorgen kann. Wie jedes Lebewesen wird auch Mutter Erde inzwischen zur Erkenntnis gelangt sein, dass es ihren Lieben nur dann gut gehen kann, wenn es ihr selbst gut geht.


Begegnen wir der Großen Mutter mit Liebe und Dankbarkeit.




White Fedder spricht:


An euch, meine Lieben, die ihr dieses Buch gekauft habt,


richte ich diese Worte:


Helfen wir gemeinsam dabei, mit Licht, Liebe und Dankbarkeit


das Gleichgewicht für unsere Mutter Erde herzustellen.








Einleitung


ICH BIN LICHT - ICH BIN LIEBE - ICH BIN DANKBARKEIT


Nehmt dieses Mantra in euer tägliches Leben auf.


Denkt, sagt und fühlt es.


Dies ist die innere Haltung, mit der wir uns und einander und jedem Lebewesen auf diesem Planeten begegnen können, wenn wir Veränderung bringen möchten.


Jeder von uns hat seinen Seelenweg, seinen Herzensweg, seinen Lebensplan.


Ja, alle haben wir ihn anfangs vergessen!


Aber immer mehr erinnern wir uns, immer öfter schleichen sich


Ereignisse in unsere Leben, die uns aufhorchen lassen.


Wir werden täglich bewusster.


Hier gleich mal ein Tipp vorab:


Meine Lieben, haltet euch von Dramen fern. Jedes Drama zieht unsere Aufmerksamkeit in unseren Solarplexus und stört unsere Herzenergie.


Zur Herstellung der Mutter-Erde-Kettchen nach White Fedder brauchen wir unsere Herzensenergie. Alles andere ist Schnick – Schnack.
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