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Vorwort


Hier finden Sie die tollsten Koch-, Back- und Eis-Rezepte für große und kleine Kinder.


Sind Sie auf der Suche nach Rezepten für Kinder jeden Alters? Hier werden sie fündig.


In den verschiedenen Kapiteln sind zahlreiche Rezepte aufgeführt für Ihre Kinder, ob klein oder groß, ob jung oder älter. Hier sollte Jeder ein Rezept für seine Liebsten finden. Wer kennt nicht den tollen Duft der Gerichte, die wir schon als Kinder selbst geliebt haben.


Hier finden Sie Suppen, die Ihre Kinder mögen werden.


Hauptgerichte, die keine Wünsche oder Träume offenlassen.


Salate sind auch dabei, mal was für zwischendurch.


Desserts darf natürlich nicht fehlen, dass ist schließlich das wichtigste. Wissen wir selber allzu gut.


Und zum goldenen Höhepunkt Eis Rezepte.


Die Autorin Sandra Papenmeier hat diese außergewöhnliche Rezepte Sammlung für Sie zusammengestellt.


Die Rezepte sind von den verschiedensten Köchen, Müttern und Vätern zusammengestellt worden.


Auch sind Gerichte vorhanden, die sagen wir etwas aus der Mode gekommen sind.


Entscheiden Sie selber, welches Rezept Ihre Kindheitserinnerungen wieder zum Leben erweckt und Sie mit Liebe wieder zubereiten werden.


ABC Suppe, Spinat Suppe, Gemüse Burger, Spaghetti Bolognese, Pizza, Waffeln, Schokopudding, Crêpes, und und und …


Plus viele verschiedene Eis Rezepte.


Vielleicht entdecken Sie hier Ihr altes neues Lieblingsrezept wieder und begeistern Ihre Familie damit.


Oder Sie finden hier Ihre neue Leidenschaft am Backen, Eis selber machen oder eins der anderen tollen Rezepte, die Sie vielleicht ohne dieses Kochbuch nie selber gemacht hätten, alles ist möglich.


Wir wünschen Ihnen viel Spaß mit den Rezepten und freuen Sie sich jetzt schon auf das Lob Ihrer Familie, Freunde und die strahlenden Augen Ihrer KINDER, Ihrem KIND.




Über die Autorin


Sandra Papenmeier ist mehrfache Mutter und mittlerweile auch Oma. Sie hat Ihre Leidenschaft in diesem Buch mit Köchen, Freunden und Familie für Sie niedergeschrieben.


Mit Ihren Freundinnen tauschte sie sich aus, was die Lieblings Gerichte von deren Kindern seien.
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