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À mes enfants,


mes petits-enfants,


mes arrière-petits-enfants,


à qui je voudrais tant donner


de beaux rêves d’amour et de joie









Babouche était vraiment en colère ce matin-là : ses parents l’avaient conduite la veille au soir chez Papi et Mamie et, du haut de ses presque 6 ans, elle se sentait abandonnée : elle les aimait bien, ses grands-parents, même beaucoup, mais c’était la première fois qu’elle passait la nuit chez eux toute seule. Maman lui avait expliqué patiemment que papa et elle devaient brusquement partir pour un petit voyage où il ne pouvait l’emmener : ils devaient se rendre dans la maison de sa marraine Valérie qui venait d’être opérée d’une crise d’appendicite aiguë. Il fallait y aller vite, pour s’occuper de ses deux chiens et de ses trois chats qui ne pouvaient rester tout seuls pendant plusieurs jours. Entre les menues tâches à la maison et les visites à l’hôpital, ils seraient très occupés et Babouche s’ennuierait et se fatiguerait. C’est pourquoi ils avaient décidé de la confier à ses grands-parents, qui ne demandaient que ça ! Leur absence ne durerait pas longtemps, elle ne verrait pas le temps passer…


Babouche, Iris de son prénom, tenait son surnom au fait qu’elle avait longtemps traîné avec elle une poupée de chiffons ainsi nommée, avant de la perdre en la lançant par la fenêtre du train qu’elle prenait pour la première fois, persuadée que cette poupée pouvait voler et revenir comme elle voulait. Elle avait tellement pleuré, appelant sans cesse « Babouche, babouche », que très vite les uns et les autres l’avaient surnommée « Iris-la-babouche », puis simplement Babouche. Elle avait fini par se consoler, n’oubliant pas sa poupée dont elle portait à présent fièrement le nom : ce n’était en tout cas pas le nom de tout le monde, et sa maman lui avait assuré qu’elle devait être la seule petite fille au monde à s’appeler ainsi. De plus, sa mamie lui avait confié que Babouche, s’étant sentie libérée, était partie faire le tour du monde dans le ciel, et qu’elle devait être très heureuse, même si elle pensait souvent à Iris : « tu sais, quand on grandit, on a envie de partir de chez soi, mais on n’oublie jamais ceux qu’on aime. Et, de là-haut, Babouche te protège, c’est ton ange-gardien. » Ainsi réconfortée, elle pensait à son ancienne compagne et essayait de la retrouver dans la forme de certains nuages qui la lui rappelait.


Et à présent elle trouvait que « la pendicite » de marraine Valérie n’aurait pas dû bousculer ainsi sa jeune vie ! « Pendicite, - répétait-elle - pendicite, moi j’aime pas les pendicites ». Sa maman avait essayé de lui expliquer ce qu’était une crise d’appendicite, mais elle s’en moquait et préférait chantonner toujours sur le même ton ce petit couplet qu’elle venait d’inventer.


Donc ce matin-là, se réveillant dans la jolie chambre d’enfant dont sa mère lui avait rappelé que c’était la sienne autrefois quand elle était petite, elle n’était pas de très bonne humeur, non, pas du tout même. Mamie vint lui faire un gros câlin tout doux puis l’entraîna dans la cuisine pour un délicieux petit déjeuner. Elle lui proposa ensuite de faire sa toilette. C’était la première fois qu’une autre personne que ses parents était amenée à lui donner son bain ou à l’aider à sa douche, et elle n’en avait pas trop envie. Mamie le sentit bien, alors elle lui proposa de se débrouiller toute seule comme une grande, bloquant les robinets de la douche à bonne température, lui donnant un tout petit savon parfumée rien que pour elle et lui montrant une grande serviette toute douce quand elle en sortirait. Mais, dès que sa grand-mère l’eut quittée, disant qu’elle n’était pas loin et qu’il suffisait de l’appeler si elle avait besoin d’aide, elle se coucha sur le tapis moelleux et se mit à sucer son pouce, tout en regardant autour d’elle.
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