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Dieses Buch ist meiner Frau Gönül und


meinen beiden Söhnen Yakup & Adem


gewidmet.







Schlagzeug-Notation
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In den meisten Kapiteln brauchen wir lediglich Snare, Hihat (Ride) und Kick.


Für das Kapitel DOUBLE STROKES ist eine zweite Note für die Bass Drum notwendig. Somit ist genau festgelegt, welcher Fuß welche Note spielen soll.


Im Kapitel FILLS kommen die Tomtoms mit dazu. Diese sind zur besseren Übersicht als Dreiecke notiert.


Im Kapitel UNISONO FILLS MIT BASS DRUM UND CYMBAL kommt das Crashbecken hinzu.




EINLEITUNG - DER RICHTIGE


UMGANG MIT DEM BUCH


In diesem Kapitel erkläre ich Dir, wie Du am sinnvollsten mit dem kompletten Material in diesem Buch umgehst und warum Du hier nur sehr wenige vorgefertigte Grooves und Fills finden wirst.


Der Ansatz in dieser Methode für Double Bass Drumming liegt einzig und allein darin, dass Deine Füße und auch Hände „laufen lernen“.


Wenn Du läufst, denkst Du ja nicht über jede einzelne Bewegung in den Beinen und Füßen nach. Wäre dem so, kämst Du nur sehr langsam voran…


Die in diesem Buch präsentierten Rhythmen und Übungen sind lediglich Möglichkeiten, welche jedem zur Verfügung stehen, um daraus Grooves und Fills zu kreieren. Je weniger Du über die technische Ausführung mit den Füßen nachdenken musst, umso mehr kannst Du Dich aufs Musik machen fokussieren.


Lernst Du lediglich vorgefertigte Grooves und Fills, so erweiterst Du zwar auch dein Repertoire, allerdings wirst Du schnell feststellen, dass die Rhythmen nur selten Verwendung in eigenen Songs finden. Es ist wesentlich sinnvoller selbst „sprechen“ zu lernen und nicht nur „nach zu plappern“.


Einer meiner Dozenten am Berklee College of Music, Dave DiCenso sagte einmal zu mir: „Ich kann Dir einen bestimmten Fill-In/ Groove beibringen oder ich kann Dir zeigen, wie Du Deine ganz eigenen Ideen entwickelst.“ Dieser Ansatz liegt den Übungen im Buch zugrunde.


Selbstverständlich werden Deine ersten „Gehversuche“ nicht so großartig klingen, wie Du es Dir vielleicht erhofft hast. Das ist normal und wird sich mit der Zeit ändern!


Beim Erarbeiten von einem Kapitel wirst Du mit Sicherheit die ein oder andere Variation finden, die Dir gut gefällt. Spiele diese dann besonders häufig, oder kombiniere sie mit anderen Pattern, die Dir liegen.


Versuche nach jedem Üben frei mit dem Material zu spielen, an welchem Du gerade gearbeitet hast. Am Anfang musst Du sehr langsam spielen, sodass Du voraus denken kannst und die Rhythmen vom Kopf in Hände und Füße übertragen werden können. Spiele immer nur so schnell, wie dein Kopf und Körper es zulassen. Dann werden Deine Fähigkeiten immer weiterwachsen.


Ein altes afrikanisches Sprichwort lautet: „Das Gras wächst nicht schneller, wenn man daran zieht“ Das trifft den Nagel auf den Kopf!
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