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Paul Zellin, geb. 6.1.1947 in New York, spielte bis in die 80er-Jahre hinein in San Francisco (Kalifornien) eine wichtige Rolle als weltweit bekannter Guru der späten 60er im Rahmen des Human Potential Movement. Nach der Auflösung seiner Sekte gründete er eine Restaurantkette und lebt heute zurückgezogen in Tamalpais Valley, wo er als 5-Sterne-Koch inkognito neue Gerichte für seine NoYogaFood-Filialen kreiert.


Peter Zellin (Baihu Fāng), born December 6, 1947 in New York. Working as web designer for the LDL group of former gurus. Practising Null Yoga (founded by nephew Pier & niece Pia). Living as a freelance artist (experimental videos and digital photography) at Venice Beach, L.A. (California) since 1975.


Pia & Pier Zellin, geb. 9.9.1974 in Berlin. Als Kinder eines Gurus lernten sie schon früh den "Zirkus um die Erleuchtung" in der Spiriszene kennen und wurden gezwungen zu meditieren. 2015 zog Pier zu seiner Zwillingsschwester nach Kapstadt, wo Pia Antiyoga unterrichtet. Seit 2017 pendeln sie zwischen Kapstadt, Berlin, Santa Monica und Bay Area (San Francisco).


Die "LIGA DER LEEREN" (LDL) wurde 2014 als anonymes Netzwerk ehemaliger Gurus ins Leben gerufen, um die Spiriszene satirisch zu analysieren und daraus eine nachhaltige Vision "erleuchteter Menschlichkeit" abzuleiten.


THE LEAGUE OF EMPTY ONES was founded 2014 in Germany as an anonymous transspiritual network of former gurus that became politically involved.
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"Die Öffnung des Egos für seine innerste Leere: Das freie Ich ist vom Fixiertsein auf seine egozentrischen Projektionen befreit. Durch Loslassen vom Ich erlebt sich das Bewusstsein als entleert vom Ich als einer symbolischen Selbst-Darstellung. Dieses Leersein erlaubt den befreiten Umgang mit Gefühlen und Gedanken des Ichs, die als Selbst-sicheres Ego Druck auf ihre Umwelt ausübten. Die Heimkehr ins ichfreie Körperbewusstsein erlaubt es, das sinnliche Leben zu zelebrieren, ohne sich von den Sinnen verführen zu lassen. Ankommen im bildlosen, offenen Selbst heißt Loslassen vom Ich, das sich mit Selbst-Bildern vor Schmerzen schützt. Die Suche nach Erleuchtung entpuppt sich als Sehnsucht des Egos, sich selbst zu überwinden. Wenn es das schafft, gibt es kein Ego mehr, um darauf stolz zu sein. Das absolute Selbst ist die leere Mitte, um die sich alle Ich-Bilder ansiedeln. Die Person IST ein Hohlraum mit unendlichen Teilpersönlichkeiten und spielt nur die Identität, weil sie sich nicht identisch fühlt mit einzelnen Projektionen."




Aus dem Manifest "EGOLOS – ICHFREI STATT ICHLOS" (2014)




"Das abgespaltene Ego hat sich in Luft aufgelöst. Da ist niemand, der sich als erleuchtet deklarieren könnte. Da ist einfach der Mensch mit seiner Wahrnehmung der Welt übrig geblieben. Du gibst Dir dadurch selbst die Erlaubnis, in jeder Bewegung Deines Körpers das Leben als Wahrheit zu spüren. Wer ist dieses Selbst? Dein Körper selbst, der sich bewusst wahrnimmt. Alles Wahrgenommene wird als wahr empfunden. Es bedarf keiner abgespaltenen Emotionen des Egos, das sich frei fühlen möchte anstatt sich aufzulösen. Erst wenn sich das Ego als eingebildeter Innenraum in Luft aufgelöst hat, stellt der Mensch fest, dass er nicht zwischen heiligen Bewusstseinszuständen und dem verspannten Alltag unterscheiden braucht. Plötzlich ist alles weder heilig noch psycho, sondern alles darf sein, wie es ist."
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