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Dieses Büchlein widme ich,


meiner lieben Mutter, ohne deren Mitarbeit dieses Büchlein


nicht möglich geworden wäre und die auch heute wieder


ein leckeres Brot aus dem Ofen gezaubert hat.




Vorwort


Liebe Leserin lieber Leser,


Als ich meiner Mutter den Vorschlag machte, ein Brotbackbuch mit ihr zu schreiben, zumal sie seit vielen Jahrzehnten selbst Brot backt, war sie gleich begeistert. Sie bezieht ihr Mehl von einer kleinen Mühle im Nachbarort, die ein sehr gutes Mehl hat. Vielleicht haben auch Sie die Möglichkeit in Ihrer Nähe ein gutes Mehl zu beziehen. Deshalb habe ich dieses Büchlein für all diejenigen geschrieben, die gerne ein selbstgebackenes Brot essen und vor allen Dingen wissen möchten, was drin ist. Es ist so einfach, ein gutes Brot herzustellen. Also ran ans Werk. Ihre Familie und Sie selbst werden begeistert sein. Also gutes Gelingen:
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