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A propos de l’auteur


K im Michaels suit le chemin spirituel depuis 1976 et il est devenu un messager pour les Maîtres ascensionnés en 2002. Il a donné des conférences dans quatorze pays et il est l’auteur de nombreux livres sur le christianisme mystique, le développement personnel et le chemin universel de transcendance qui mène au-delà de l’ego humain et de la conscience de dualité. A ce jour, il a publié 70 livres en anglais qui décrivent avec une grande clarté la façon d’appliquer à nos défis quotidiens la sagesse et la gnose intemporelles des Maîtres spirituels occidentaux et orientaux.


Kim Michaels a également créé une chaine de vidéos sur Youtube et plusieurs sites Internet :


kimMichaëls.info – Site officiel de Kim Michaels. ascendedmasterresources.com – Site principal d’informations sur les Maîtres ascensionnés. ascendedmasterlight.com – Enseignements des Maîtres ascensionnés sur le chemin spirituel.


askrealjesus.com – Enseignements mystiques de Jésus-Christ. ascendedmasteranswers.com – Réponses des Maîtres ascensionnés aux questions posées sur de nombreux sujets. explainingevil.com – Explications sur l’origine et les méthodes des êtres déchus.


transcendencetoolbox.com – Outils pour invoquer la lumière spirituelle et transcender la conscience de l’ego.


Vous pouvez trouver la traduction française de ces sites sur le site maitresascensionnes.fr.
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Comment utiliser ce livre


L e but de ce cours de Mère Marie sur l’abondance est de vous révéler les clés essentielles qui vous permettront de manifester l’abondance spirituelle, psychologique et matérielle dans votre vie. Ces clés vous sont présentées de manière directe, progressive et exhaustive par Mère Marie. Elles n’ont jamais été révélées par les religions pour des raisons que vous découvrirez dans le cours. Bien évidemment, la science matérialiste qui nie l’existence du monde spirituel ne peut pas connaître ces clés. Sachez enfin que ce cours va très au-delà de tout ce qui a été publié à ce jour sur la loi d’attraction et dans des programmes pour devenir soi-disant riche facilement et rapidement.


La particularité de ce cours est que les enseignements ont été donnés directement sous forme de dictées orales par Mère Marie, plus connue sous le nom de Vierge Marie par l’Église catholique. Mère Marie est aujourd’hui un être ascensionné qui occupe la fonction de Mère divine pour tous les êtres humains sur Terre, et donc pas seulement pour les personnes catholiques. Mère Marie est accompagnée de représentants de la Mère divine et du Père divin, qui sont des Maîtres ascensionnés servant comme des enseignants spirituels universels pour l'humanité. Si vous n'êtes pas familier avec les Maîtres ascensionnés, vous trouverez une brève description dans les annexes, mais aussi des informations plus détaillées sur le site français maitresascensionnes.fr ou sur le site anglais ascendedmasterresources.com. Ces sites contiennent de nombreux enseignements récents dictés à travers Kim Michaels par les Maîtres ascensionnés et des outils concrets pour suivre le chemin vers la maîtrise de soi.


En plus des clés, vous trouverez dans ce cours une technique spirituelle très efficace pour élever votre conscience. De nombreux livres spirituels peuvent vous apporter la compréhension et même vous inspirer, mais ils ne vous permettent pas nécessairement de vous transformer ni de changer votre vie de manière durable. Ce cours contient une combinaison d’enseignements et d’outils pratiques pour invoquer la lumière spirituelle. Les invocations peuvent vous aider à vous transcender véritablement pour atteindre un niveau supérieur sur votre chemin personnel.


L’enseignement de chaque clé est donc suivi d’une invocation que vous devez lire à voix haute. Vous pouvez lire l’invocation de manière lente et méditative ou prononcer les mots plus rapidement et avec plus de puissance dans votre voix. Il n'y a pas qu’une seule façon de donner une invocation, mais celle-ci ne fonctionnera vraiment que si vous la lisez à voix haute. Selon votre vitesse, il vous faudra environ vingt minutes pour donner une invocation. Si vous souhaitez des instructions plus détaillées sur la manière de donner une invocation, vous pouvez consulter l’onglet Outils sur le site français maitresascensionnes.fr ou le site anglais transcendencetoolbox.com.


Pour commencer ce cours, vous devez étudier la première dictée, puis donner la première invocation au moins une fois. Mais il est préférable de donner l’invocation une fois par jour pendant neuf jours consécutifs. Vous n'avez pas besoin de relire la dictée avant de donner l’invocation, mais vous constaterez probablement que lire une partie de la dictée vous aidera à tirer davantage profit de l'invocation. Vous pouvez ensuite passer à la dictée suivante et ainsi de suite jusqu'à ce que vous ayez parcouru toutes les dictées et toutes les invocations. N'hésitez pas à faire preuve de créativité dans l'utilisation des invocations. Par exemple, vous pouvez donner les invocations pour le soutien d’autres personnes et l’élévation de la conscience collective.


Si vous faites l’effort de surmonter votre résistance initiale et de créer un élan pour donner des invocations, vous découvrirez probablement que c’est l’un des outils spirituels les plus puissants et les plus efficaces que vous ayez jamais utilisés. En combinant cet outil avec une volonté d’examiner votre propre psyché et de recadrer vos croyances limitantes, vous pouvez transformer votre vie en une spirale ascendante qui augmentera votre capacité à manifester l’abondance spirituelle et matérielle. En vérité, comme le disent les Maîtres, tout tourne autour de votre libre arbitre. Si vous pouvez accepter que la transcendance soit possible pour vous, alors vous allez surement manifester les résultats. Invoquez et vous recevrez.


Sachez que ce cours est un cadeau très spécial du cœur de la Mère divine. Les mots du cours sont donnés sous forme de dictée directe, ce qui signifie qu'ils contiennent des clés subtiles pour déverrouiller votre compréhension. Vous ne tirerez pas pleinement parti du cours en le lisant avec un esprit intellectuel et linéaire. Le cours est conçu pour débloquer votre intuition, votre connaissance mystique intérieure, et ainsi vous reconnecter à ce que vous savez déjà au plus profond de votre être. L'étude du cours peut être abordée comme un processus d'adoration de la Mère divine. Si vous abordez le cours avec révérence, vous en tirerez de plus grands bénéfices.


Vous pouvez utiliser le cours de diverses manières, notamment comme outil de méditation ou de contemplation. Lire les dictées à haute voix est en soi un exercice puissant. Vous pouvez étudier tout seul les dictées et donner les invocations par vous-même. Cependant, l’étude de ce cours au sein d’un groupe sera encore plus efficace. Le cours n’appartient à aucune organisation et n’est contrôlé par aucune organisation. Il peut donc être utilisé librement par des groupes formels ou informels. Il y a un grand avantage à ce qu’un groupe de personnes se réunisse régulièrement, étudie et discute d’une clé et donne l’invocation correspondante ensemble. Lorsque deux ou plus de personnes se réunissent au nom de la Mère divine, elle manifeste toujours sa présence au milieu d’elles.


Ce cours comprend au total vingt-quatre clés et vingt-quatre invocations, et il est publié en trois volumes distincts, à raison de huit clés et huit invocations par volume. Afin d'obtenir des résultats optimaux, il est important de suivre le cours dans le bon ordre. Vous devez donc commencer par le volume 1, puis continuer avec le volume 2 et terminer avec le volume 3.









Notes sur la traduction


Comme il existe parfois plusieurs mots français possibles pour un même mot anglais et inversement, nous avons choisi les mots français qui traduisent au mieux l’esprit de l’enseignement des Maîtres ascensionnés. Voici quelques exemples :


All, Allness : Tout ou grand Tout avec un ‘T’ majuscule


Ascended Host : royaume ascensionné ou maîtres ascensionnés


Catch-22 : impasse ou problème insoluble


Christhood : christité ou état christique


Chist mind : esprit du Christ


Christ self : Soi christique


Conscious You : Soi conscient ou Vous conscient


I AM Presence : Présence JE SUIS


Mind : esprit avec un ‘e’ minuscule ou mental


Oneness : unité


Outer mind : mental extérieur ou intellect


Realm : royaume ou domaine


River of Life : Fleuve de Vie


Self : moi pour le moi inférieur ou soi pour le soi supérieur


Higher self : soi supérieur


Lower self : moi inférieur ou ego


Separated self : moi séparé


Spirit : Esprit avec un ‘E’ majuscule


Spirit of Christ : Esprit du Christ


Holy Spirit : Esprit Saint ou Saint-Esprit


Pour la traduction des versets bibliques, nous utilisons la Bible en français, version Louis Segond 1910, que vous pouvez trouver sur info-bible.org. Il est important de noter que ce n’est pas un cours religieux réservé aux chrétiens. C’est un enseignement mystique universel qui vise à vous libérer de toutes les fausses images de Dieu et de Jésus. Il vous permettra de comprendre les véritables significations de certains versets et d’expérimenter la conscience universelle du Christ qui est la clé de votre abondance.









1. Manifester votre potentiel le plus élevé


M on cœur bien-aimé, dans le chapitre précédent [publié dans le Volume 2], je vous ai expliqué le processus par lequel tout a été amené à la manifestation dans l’univers matériel. J’ai expliqué que tout commence dans le domaine identitaire avec une idée générale, qui est ensuite abaissée dans le domaine mental en une idée plus spécifique. Dans le domaine émotionnel, cette idée est rendue encore plus spécifique et elle reçoit un élan et une direction pour se manifester comme une action ou une forme réelle dans le domaine matériel.


J’ai promis de rendre cet enseignement plus pratique, et je le ferai dans ce chapitre en l’appliquant à la question de savoir comment vous pouvez manifester la vie abondante pour vous-même et pour toute la vie sur Terre. Commençons par parler d’un sujet qui est une partie essentielle de la manifestation de la vie abondante, à savoir votre pouvoir créateur, votre pouvoir réel à faire manifester les choses. Si vous avez suivi l’un des enseignements sur la prospérité qui existent sur cette planète, vous saurez que beaucoup d’entre eux soulignent l’importance d’avoir un objectif et une vision claire de ce que vous voulez accomplir. C’est vraiment une partie très importante de la manifestation de la vie abondante, car comme le dit la Bible : « Là où il n’y a pas de vision, le peuple périt » (Proverbes 29.18).


Si vous n’avez aucune idée de ce que vous voulez manifester, comment pouvez-vous manifester quoi que ce soit, surtout quand vous considérez mon enseignement que tout est fait à partir de la lumière Mère qui prend la forme d’une certaine image que lui impose un esprit conscient de soi ? Vous avez peut-être entendu parler du concept de la carte au trésor, qui n’est ni plus ni moins qu’un collage d’images illustrant ce que vous voulez voir se manifester dans votre vie, comme une plus grande richesse matérielle, une belle maison ou toute autre chose. Cette approche est en effet valable pour manifester l’abondance, mais elle a certaines limites. Vous pouvez avoir la meilleure vision possible sans pour autant avoir le « pouvoir » de la manifester.


L’aspect du pouvoir est ce sur quoi je me concentrerai dans ce chapitre, puis nous parlerons plus loin de la façon de purifier votre vision et d’avoir la vision la plus élevée possible de votre potentiel créateur.


***


La véritable clé pour manifester la vie abondante est de permettre à la lumière pure de Dieu de circuler à travers vos quatre corps inférieurs. Si la lumière peut circuler sans entrave et sans dilution, la vie abondante de Dieu se manifestera dans votre situation matérielle. Si vos quatre corps inférieurs sont effectivement purs, la lumière de Dieu les traversera sans être diluée dans le processus.


Jésus était l’exemple d’une personne qui avait cette pureté dans ses quatre corps inférieurs. Il avait atteint un niveau de réalisation où il savait qu’il n’agissait pas de son propre chef. Il n’agissait pas en utilisant exclusivement son corps physique. Il n’agissait même pas en utilisant exclusivement l’énergie psychique, l’énergie amenée dans les domaines identitaire, mental ou émotionnel. Jésus savait qu’il ne pouvait rien faire par lui-même (Jean 5.30) parce que c’était le Père en lui qui faisait le travail (Jean 5.17). Le Père en lui était sa Présence JE SUIS et la lumière de Dieu. Il savait que, sans travailler avec la lumière pure de Dieu, il ne pouvait rien accomplir de valable et ayant une portée intemporelle.


Avec cette connaissance, Jésus a ouvert et purifié ses quatre corps inférieurs pour que la lumière de Dieu puisse les traverser lorsqu’il la dirigeait avec son esprit conscient. Pour sa mission dans cette incarnation, l’esprit de Jésus était, bien sûr, en parfait alignement avec son plan divin. Il a effectivement utilisé ses quatre corps inférieurs lorsqu’il a amené les choses en manifestation. Prenons, par exemple, le cas de la résurrection de Lazare d’entre les morts par Jésus (Jean 11.1). Jésus n’est même pas entré dans le tombeau. Il est resté à l’extérieur du tombeau et, en rassemblant toute sa concentration, il a crié : « Lazare, sors ! » (Jean 11.43). Quand Jésus a dit cela, il n’a pas parlé doucement. Il n’a pas prononcé une prière, il n’a pas fait une demande.


Jésus a en effet dominé sur ses quatre corps inférieurs et il a lancé un ordre avec toute la force de son être total. Cet ordre avait toute la puissance et l’intensité de sa voix physique. Sa voix était imprégnée de l’intensité de ses émotions et de son amour inconditionnel pour Lazare. Ses émotions étaient une expression parfaite de la vision pure du réveil et de la guérison de Lazare que Jésus avait dans son corps mental. Jésus savait avec une certitude absolue qu’il était en effet possible que la puissance de Dieu redonne vie à un corps mort. Son corps mental était renforcé par le sentiment d’identité qui provenait du fait qu’il savait qu’il était un fils de Dieu, un cocréateur avec Dieu, qu’il était ici pour amener la vie abondante en manifestation dans l’univers matériel. Comme Jésus l’a dit : « Je suis venu afin qu’ils aient la vie, et qu’ils l’aient en abondance » (Jean 10.10).


Parce que les quatre corps inférieurs de Jésus étaient purs, la puissance de Dieu pouvait les traverser et réveiller les cellules et les atomes du corps de Lazare, les débarrasser des formes-pensées imparfaites de la maladie et permettre à son âme de rentrer dans son corps qui était à présent purifié de toute infirmité. Je suis consciente que beaucoup de gens dans le monde d’aujourd’hui, même beaucoup de chrétiens, ignorent les miracles de Jésus ou les rejettent comme étant de la superstition. Ces miracles n’étaient pas des produits de l’imagination ni des ajouts des évangélistes cherchant à glorifier Jésus comme un faiseur de miracles. Ils étaient en effet bien réels et étaient le résultat du fait que Jésus avait purifié ses quatre corps inférieurs afin que la puissance de Dieu puisse couler à travers eux avec toute sa force.


La puissance de Dieu pouvait accomplir à travers Jésus des choses qui semblaient miraculeuses aux personnes ayant un état de conscience normal. Mais ce n’était pas des miracles, c’était simplement l’application dans l’univers matériel de lois spirituelles supérieures qui surpassaient les limites des lois matérielles. Permettez-moi de vous faire mesurer la puissance de Dieu qui est possible pour quiconque marchant sur le chemin de christité que Jésus a montré.


Encore une fois, considérez la déclaration de Jésus : « Celui qui croit en moi fera aussi les œuvres que je fais ; et il en fera de plus grandes » (Jean 14.12). Pensez-vous que Jésus faisait ici une promesse vide de sens ? Tant de chrétiens ont ignoré cette parole. Je peux vous assurer que cette parole décrit le fait que chaque être humain sur Terre a un potentiel christique. Si vous êtes prêt à suivre le chemin emprunté par Jésus, le chemin consistant à vaincre le moi mortel et à terrasser le dragon du moi mortel, vous pouvez en effet accomplir les œuvres que Jésus a faites. Dieu peut accomplir à travers vous les mêmes œuvres qu’Il a faites à travers Jésus. Lorsque la puissance de Dieu coule sans être diluée à travers vos quatre corps inférieurs, il n’y a aucune limite à ce que Dieu peut faire.


L’esprit dualiste provient d’un sentiment de séparation d’avec votre source, d’avec votre propre être supérieur et d’avec Dieu. En raison de cette séparation, vous ne croyez pas que Dieu puisse agir à travers vous, et ainsi vous refusez à Dieu la capacité d’agir à travers vous ! Les croyances dualistes qui se sont accumulées dans vos quatre corps inférieurs bloquent le flux de la lumière de Dieu, et par conséquent vos pouvoirs créateurs sont réduits à une petite fraction de leur véritable potentiel. Vous avez été conçu pour que la puissance de Dieu coule à travers vos quatre corps inférieurs, et, dans leur forme purifiée, ces corps peuvent avoir l’immense pouvoir démontré par Jésus.


Mais, lorsque vous descendez dans la conscience de séparation et de dualité, ce pouvoir ne peut plus circuler. Vous commencez alors à croire que c’est vous l’auteur, que vous agissez de votre propre chef et que vous pouvez agir indépendamment de Dieu et de sa lumière. Or, tout est fait à partir de la lumière Mater, vous ne pouvez donc rien faire sans la lumière de Dieu. La seule question est de savoir si vous travaillez avec la lumière pure de Dieu ou avec la lumière qui a été amenée dans un spectre de fréquences plus basses. C’est une distinction subtile qui a été négligée par la plupart des gens, même par de nombreux gourous spirituels. Lorsque votre sentiment d’identité est centré sur le corps physique, vous ne pouvez agir qu’en utilisant les énergies qui vibrent dans le spectre matériel de fréquences.


Parce que votre conscience ne peut pas voir au-delà de ce spectre, vous ne pouvez voir aucun lien entre Dieu et l’énergie matérielle. Vous ne pouvez pas voir que même la matière physique est faite de la lumière de Dieu qui a été abaissée en vibration pour prendre une forme spécifique. Vous ne voyez pas Dieu comme la seule cause derrière les myriades de manifestations. En raison des mensonges dualistes programmés dans votre esprit par le moi mortel et le prince de ce monde, vous niez la présence de Dieu là où vous êtes. Ce déni forme un blocage qui fait que Dieu ne peut plus travailler à travers vous, car Dieu ne viole jamais sa propre loi du libre arbitre. Lorsque vous surmontez l’illusion de la séparation en laissant l’esprit du Christ être en vous, vous réalisez que ce n'est pas vous – c’est-à-dire votre intellect et votre moi mortel – qui êtes l’auteur.


Tout est fait avec l’énergie de Dieu et donc Dieu est toujours la cause première. Vous pouvez continuer à maintenir l’illusion de la séparation par laquelle vous vous limitez à une petite fraction de votre véritable potentiel créateur. On pourrait dire que faire cela est un choix et non une condition imposée par Dieu. On pourrait aussi dire que c’est le faux dieu en colère dans le ciel, créé par le prince de ce monde et la conscience collective de l’humanité, qui vous impose cette condition. Lorsque vous commencez à saisir la vérité du Christ, vous voyez que vous avez le potentiel de récupérer votre mission originelle d’être un cocréateur avec le vrai Dieu, le Dieu intérieur qui aspire à vous voir cocréer la vie abondante qu’il envisage pour vous. Jésus est venu libérer tous les êtres humains de leur moi mortel et du raisonnement dualiste qui limite la puissance de Dieu et empêche Dieu d’agir à travers eux.


***


Tout est vibration et tout est énergie. Vos scientifiques mesurent la vibration de l’énergie par le nombre de cycles par seconde de l’onde d’énergie, qui est une unité de mesure appelée hertz. Je ne dis pas que les nombres que je vais vous donner ici correspondent exactement aux valeurs réelles. Je vous donne simplement un exemple pour vous montrer les proportions et les différences entre ce qui est vraiment possible et ce qui est la réalité actuelle pour la plupart des humains sur Terre. Tout dans les quatre niveaux de l’univers matériel est fait d’énergie qui vibre à une certaine fréquence. Admettons que, lorsque la lumière pure de Dieu entre dans le spectre matériel de fréquences au niveau le plus élevé du domaine identitaire, elle vibre à une fréquence de 100 000 Hz, ou cycles par seconde.


C’est une fonction naturelle de votre corps identitaire de cristalliser les énergies fluides de Dieu en une image plus spécifique de ce que vous voulez créer dans l’univers matériel. Ce faisant, votre corps identitaire abaisse la fréquence de l’énergie. Dans un scénario idéal, les énergies sont abaissées à la fréquence de 75 000 Hz, après quoi elles s’écoulent dans le domaine mental, le spectre mental de fréquences. Vos pensées prennent alors le plan global créé dans votre corps identitaire et le rendent encore plus spécifique en abaissant de nouveau sa fréquence jusqu’à ce qu’il atteigne la vibration de 50 000 Hz. À cette fréquence, il coule dans le plus haut niveau du domaine émotionnel. Vos émotions précisent alors encore plus les plans de vos pensées et leur donnent une direction claire. Cela abaisse les énergies à une fréquence de 25 000 Hz, après quoi elles entrent dans le domaine matériel, le spectre matériel de fréquences.


Dans le domaine matériel, le spectre matériel de fréquences varie entre 1 et 25 000 Hz. Cela signifie que, dans un scénario idéal, votre esprit conscient cocréera en dirigeant la lumière qui vibre à une fréquence de 25 000 Hz ou légèrement en dessous. Tout dans l’univers matériel est créé à partir de la lumière Mater qui est mise en vibration par la force créatrice du Père. Cette force créatrice coulait à travers Jésus quand il a ressuscité Lazare d’entre les morts. C’était la puissance créatrice de Dieu qui coulait à travers ses quatre corps inférieurs et agissait donc sur la lumière Mater qui composait les cellules et les molécules du corps de Lazare. Parce qu’elle pouvait couler sans être diluée, la puissance de Dieu est entrée dans le domaine matériel à la vibration maximale de 25 000 Hz par laquelle elle avait le pouvoir de réinfuser la lumière dans les cellules mortes du corps de Lazare.


Il est en effet possible pour un être humain d’avoir le pouvoir de diriger la lumière d’une fréquence de 25 000 Hz. C’est le potentiel créateur le plus élevé d’un être humain sur Terre. Si vous considérez que la lumière Mater est comme un océan et que la façon dont vous manifestez les choses dans l’univers matériel est en remuant l’océan de la lumière Mater, alors il devient évident que plus vous mettez de la puissance dans vos efforts, plus les vagues que vous créez sont grandes et donc plus vous avez de pouvoir pour amener les choses à se manifester. Par souci de comparaison, disons que le pouvoir de Jésus d’amener les choses à se manifester venait du fait que son esprit conscient pouvait en fait retenir et diriger la lumière qui vibrait à une fréquence de 25 000 Hz.


Ceci est important car, si vous pouvez diriger une onde lumineuse d’une fréquence très élevée vers une onde lumineuse d’une fréquence beaucoup plus faible, vous pouvez augmenter la vibration de la lumière de basse fréquence. Lorsque Jésus a réveillé Lazare, il a dirigé une lumière de très haute fréquence dans les ondes lumineuses qui composaient le corps de Lazare. Même si ces ondes lumineuses étaient descendues à une vibration très basse, à savoir la vibration de la matière inerte, le pouvoir de Jésus était si immense qu’il pouvait changer la vibration de ces ondes de basse fréquence. Elles ont recommencé à vibrer à un niveau qui soutiendrait la vie consciente, et cette vie s’est réinfusée dans le corps de Lazare permettant à son âme de rentrer dans le corps. Lorsque vous avez ce pouvoir, vous pouvez redonner vie à votre situation financière actuelle et surmonter toute limitation à laquelle vous êtes confronté.


Le pouvoir créateur de Jésus était au niveau de 25 000 Hz. C’était le niveau de sa conscience fondé sur le fait que ses quatre corps inférieurs étaient purs et qu’ils pouvaient donc servir de conduits et de transformateurs pour un maximum de puissance. Pour vous donner une idée de comparaison, la personne moyenne sur la planète Terre aujourd’hui n’est pas capable, avec son esprit conscient, de diriger la lumière qui vibre à une fréquence supérieure à 1 000 Hz. Beaucoup de gens ne peuvent pas retenir dans leur esprit la lumière qui vibre au-dessus de 500 Hz. Cela illustre l’immense différence entre le pouvoir créateur de la personne moyenne et le pouvoir créateur de Jésus. Je n’essaie pas de mettre Jésus sur un piédestal. Cependant, j’essaie de vous aider à accepter votre véritable potentiel en faisant référence à Jésus comme étant l’exemple d’une personne qui n’a pas limité la capacité de Dieu à œuvrer à travers lui.


Vous pouvez penser que vous ne pouvez pas combler l’énorme écart entre votre niveau de conscience actuel et celui de Jésus. C’est une erreur parce que vos quatre corps inférieurs ont été conçus pour supporter la lumière ayant les vibrations que j’ai décrites. Même si vous ne pouvez pas encore concevoir le fait d’avoir le pouvoir démontré par Jésus, considérez ce qui se passerait si vous doubliez votre niveau de pouvoir actuel. Cet objectif devrait sembler accessible à tous, et il donnerait un coup de pouce évident à vos efforts pour amener la vie abondante à se manifester. Je vous propose deux objectifs. Le premier objectif consiste à doubler votre pouvoir actuel, et le second objectif sera d’utiliser votre nouveau pouvoir comme tremplin vers des réalisations encore plus grandes jusqu’à ce que vous atteigniez votre potentiel le plus élevé.


De nombreux scientifiques affirment que les êtres humains utilisent actuellement cinq à dix pour cent de leur capacité cérébrale. Si vous prenez un appareil conçu pour 220 volts et que vous le branchez sur une prise de 110 volts, l’appareil ne fonctionnera pas car il n’y a tout simplement pas assez de puissance pour le faire fonctionner. Il y a des centres dans votre cerveau qui sont conçus pour fonctionner avec des énergies d’une fréquence plus élevée, ce qui signifie que votre cerveau physique est conçu pour être un conduit pour les énergies allant jusqu’à 25 000 Hz. Depuis votre corps émotionnel, s’il n’y a pas d’énergies de cette fréquence pour entrer dans votre cerveau physique, ces centres cérébraux resteront inactifs car il n’y aura pas assez de puissance pour les activer.


Les fonctions cérébrales supérieures sont tout simplement endormies chez la plupart des êtres humains. Si vous voulez vraiment manifester la vie abondante, vous devez purifier vos quatre corps inférieurs afin de pouvoir revenir à l’état naturel, c’est-à-dire permettre à la puissance de Dieu de circuler à travers vos quatre corps inférieurs sans être diluée ni réduite en dessous du niveau naturel de vibration. Au fur et à mesure que vous purifiez vos quatre corps inférieurs, de plus en plus d’énergie de haute fréquence atteindra votre esprit conscient et, par conséquent, vous augmenterez vos pouvoirs créateurs.


***


Qu’est-ce qui réduit la quantité d’énergie qui atteint votre esprit conscient ? La cause en est que vous avez des blocages dans les quatre niveaux de votre esprit dans vos corps éthérique, mental et émotionnel, et dans votre esprit physique (ce que certains psychologues appellent votre esprit subconscient). Ces blocages empêcheront la lumière de circuler à travers ces corps ou réduiront ses vibrations et diminueront ainsi sa puissance. Il est possible d’avoir des blocages à tous les niveaux du mental inférieur, et c’est en effet le cas de la plupart des êtres humains sur la planète Terre.


Pour la plupart des humains, le véritable problème réside dans les blocages qu’ils ont dans leur corps identitaire. Lorsqu’une personne croit qu’elle est un être humain mortel, limité aux pouvoirs du corps physique, et si cette croyance est enracinée dans le corps identitaire de la personne, la lumière de Dieu qui coule à travers le corps identitaire de cette personne sera extrêmement réduite en vibration. La plupart des gens sur Terre ont des croyances en leur corps identitaire qui réduisent la vibration de la lumière de Dieu de 100 000 à moins de 2 000 Hz, alors que la réduction naturelle est de 100 000 à 75 000 Hz.


Ce qui maintient le fonctionnement de vos quatre corps inférieurs et qui vous maintient en vie, c’est la lumière de Dieu qui les traverse. La lumière pure de Dieu entre dans votre corps identitaire à une vibration de 100 000 Hz. Si votre corps identitaire réduit cette vibration à 2 000 Hz, vos pouvoirs créateurs sont considérablement réduits dès le début. Avant même que l’énergie n’entre dans votre corps mental, elle a été réduite à un niveau très bas, de sorte que vos pensées sont déjà limitées dans leur capacité. Vos pensées réduiront davantage la vibration de la lumière et, par conséquent, elle entrera dans votre corps émotionnel à une vibration beaucoup plus faible que ce qui est naturel. Cela réduit la puissance de vos émotions, qui sont censées donner une direction et un élan à la conception de vos pensées.


Comme je l’ai expliqué avec l’exemple de Jésus ressuscitant Lazare, il faut de l’énergie d’une certaine fréquence pour réinjecter de la lumière dans les cellules mortes. Si cette fréquence n’est pas disponible pour votre corps émotionnel et votre esprit conscient, est-il étonnant que vos objectifs ne se manifestent pas ? Faut-il s’étonner que les cellules de votre corps physique deviennent progressivement incapables de retenir la force vitale et manifestent en conséquence la maladie ou la vieillesse ?


La maladie, la vieillesse et la mort physique sont causées en partie par une réduction de la puissance de la lumière qui atteint le spectre de fréquences de votre corps physique. Le corps finit par s’atrophier et ne peut plus fonctionner correctement ni même survivre. La plupart des êtres humains sur cette planète ont tellement réduit leurs pouvoirs créateurs qu’ils ont juste suffisamment de lumière traversant leurs quatre corps inférieurs pour les maintenir en vie. C’est pourquoi tant d’humains ont le sentiment que leur vie est un combat qui leur permet seulement de survivre. Ils survivent à peine parce qu’il y a juste suffisamment de lumière circulant à travers leurs quatre corps inférieurs pour maintenir le fonctionnement de leur corps physique et de leur esprit conscient.


C’est comme si l’électricité avait été réduite au point où un appareil peut à peine tourner. Imaginez une machine à laver qui tourne si lentement qu’il faut deux jours pour faire une lessive. Vous diriez que quelque chose ne va pas avec cette machine à laver, mais, parce que la plupart des êtres humains n’ont jamais expérimenté leur véritable potentiel ni jamais vu un être humain utiliser son véritable potentiel, ils pensent que leur état de puissance réduite est normal. Ils pensent que c’est inévitable, ils pensent que c’est leur véritable potentiel. En réalité, c’est tellement en deçà de leur véritable potentiel qu’un enseignant spirituel comme moi a parfois envie de se tordre de désespoir, surtout quand j’entends des humains parler comme si leur état actuel de lutte était normal, naturel, inévitable ou peut-être même voulu par Dieu !


C’est à peine croyable, et cela démontre plus que tout ce qui peut arriver quand les êtres humains descendent dans la conscience de dualité et perdent tout sens de connexion avec la réalité de l’esprit du Christ. La réalité de l’esprit du Christ est que vous avez la capacité de travailler avec une lumière qui vibre à 25 000 Hz. Il se peut que votre niveau actuel de pouvoir créateur ne vous permet pas de travailler avec une lumière supérieure à 1 000 Hz, ce qui ne représente que 4% de votre plein potentiel.


Si vous saviez et croyiez vraiment qu’il vous était possible d’augmenter votre pouvoir créateur au même niveau que celui de Jésus, vous feriez évidemment un effort pour augmenter votre pouvoir créateur. Lorsque les êtres humains nient leur potentiel à exercer ce pouvoir créateur, cela est dû au fait qu’ils sont tellement piégés dans la conscience de dualité qu’ils ont perdu tout sentiment de la puissance divine. Ils ont perdu la norme du Christ, norme qui démontre qu’il existe une alternative à leur lutte et à leur misère actuelles.


Le but principal de la mission de Jésus était de montrer le niveau de pouvoir créateur qui est normal et naturel chez tous les êtres humains. C’est une ironie que tant de chrétiens vénèrent Jésus comme le fils unique de Dieu et le voient donc comme la seule personne qui pourrait atteindre ce niveau de pouvoir créateur. C’est une perversion complète de la véritable intention de Jésus, et, puisqu’elle s’oppose directement à sa mission d’être le Christ, elle ne peut provenir que de l’esprit de l’antéchrist. Seul l’esprit de l’antéchrist aurait pu détruire l’exemple de Jésus en le transformant en idole et en le mettant sur un piédestal qui le place hors de portée de tout être humain.


Mon cœur bien-aimé, pouvez-vous sentir ma compassion et ma passion à ce sujet, car je vois tellement d’êtres humains me prier quotidiennement et réciter mes rosaires ? Ils me prient comme si j’étais un génie dans une bouteille. Quand ils récitent un rosaire, je suis censée sortir de la bouteille et résoudre leurs problèmes à leur place. Dieu vous a donné le libre arbitre et je n’ai ni l’autorité ni le désir de le passer outre. Je ne peux pas décréer ce que vous avez créé car c’est votre travail de le faire, ce qui est la seule façon dont vous pouvez apprendre de vos décisions passées et ainsi surmonter votre image de soi limitée.


Comment pourriez-vous devenir un être spirituel autosuffisant si je résolvais tous vos problèmes à votre place ? Ce que je peux faire pour vous, c’est de vous montrer la voie pour augmenter vos pouvoirs créateurs afin que vous puissiez, grâce à la puissance de Dieu en vous, surmonter le sentiment de lutte. Vous pouvez remplacer toutes vos luttes par une spirale ascendante qui vient de la multiplication des talents que Dieu vous a donnés. C’est ce que je peux faire pour vous, mais cela vous oblige à sortir de l’approche passive de la prière et à ne pas attendre passivement que je fasse le travail pour vous.


Vous devez adopter une approche active. Plutôt que de prier pour que je résolve vos problèmes à votre place, vous devez me prier et dire : « Mère Marie, montre-moi comment augmenter mes pouvoirs créateurs afin que la puissance de Dieu en moi puisse supprimer cette limitation. » C’est ce que je peux faire, et ce que je vais faire si seulement vous ouvrez votre esprit et votre cœur à ma direction intérieure et à la direction intérieure de votre Soi christique. Nous sommes prêts à vous montrer comment vous pourrez franchir la prochaine étape qui vous mènera à l’escalier en colimaçon jusqu’à ce que vous arriviez de nouveau au sommet de celui-ci et que vous puissiez voir la lumière de votre Présence JE SUIS briller à travers vos quatre corps inférieurs. Cette lumière pourra alors traverser vos corps inférieurs et créer, dans le domaine matériel, ce qui semble être des miracles pour l’esprit dualiste. C’est mon désir, c’est ma passion.


***


Comment commencez-vous ce processus de purification de vos quatre corps inférieurs ? Permettez-moi de commencer par vous donner une compréhension plus détaillée de la façon dont les quatre corps inférieurs servent à transformer la lumière en circonstances physiques. Disons que vous êtes arrivé à la conclusion que vous voulez manifester plus d’abondance dans votre vie et que vous avez décidé d’adopter une approche active. Vous avez étudié certains enseignements sur la façon d’utiliser le pouvoir de votre esprit pour attirer plus d’abondance. Vous avez adopté une attitude mentale positive, défini une vision claire et créé une carte au trésor de ce que vous voulez.


Vous vous engagez maintenant quotidiennement dans un rituel consistant à concentrer votre attention sur la vision de ce que vous voulez accomplir, en utilisant des affirmations ou des prières pour créer une vague d’énergie qui est censée manifester pour vous, ou attirer vers vous, ce que vous envisagez. De nombreuses personnes ont adopté cette approche pour apporter l’abondance dans leur vie, bien que les mesures spécifiques qu’elles ont prises puissent être différentes de ce que je décris ici. Je ne dis pas que cette approche n’est pas valable. Je dis seulement que je veux que vous compreniez ce qui doit se passer pour que cette approche fonctionne.


L’univers est un miroir, donc si vous envoyez une vague d’énergie positive, cristallisée autour d’une vision spécifique, cette vision devrait éventuellement vous être renvoyée par le miroir cosmique en tant que circonstances physiques. Bien que cela soit vrai, nous pouvons maintenant obtenir une image plus approfondie du processus. Avant que l’énergie ne puisse vous être restituée en tant que circonstances physiques, elle doit traverser les quatre niveaux de l’univers matériel à travers vos propres corps inférieurs. S’il y a quelque chose dans l’un de ces niveaux qui neutralise votre énergie positive ou contrecarre votre vision d’abondance, la puissance de votre effort pourrait être réduite ou entièrement bloquée.


Si vous êtes une maison divisée contre elle-même, vous avez certaines croyances ou énergies mal qualifiées dans vos corps identitaire, mental, émotionnel ou subconscient qui contrecarrent la vision que vous avez formée avec votre esprit conscient. À moins que vous n’enleviez ces blocages, vos efforts ne seront tout simplement pas couronnés de succès. Vous pouvez continuer à envoyer de l’énergie positive avec l’esprit conscient, mais elle est neutralisée aux niveaux supérieurs de votre propre esprit. L’énergie n’arrivera jamais au domaine matériel sous la forme des circonstances que vous désirez.


Je vous ai donné jusqu’à présent une image assez linéaire de vos quatre corps inférieurs. J’ai dit que la lumière de Dieu pénètre d’abord dans votre corps identitaire et qu’elle est progressivement réduite en vibration, après quoi elle coule dans le mental, puis dans l’émotionnel et enfin dans le corps physique. Je suis sûre que beaucoup de ceux qui liront cet enseignement verront cela comme un processus linéaire avec la lumière qui coule le long d’une ligne droite. Cela signifie qu’il y aurait un fossé entre votre esprit conscient et votre corps identitaire.


En réalité, la vie n’est pas linéaire mais beaucoup plus sphérique et interdépendante. Afin de vous donner une image différente – mais toujours une image linéaire –, permettez-moi de vous demander de considérer le cadran d’une horloge. La ligne de 12 heures représente le plus haut niveau de votre corps identitaire. La lumière pénètre d’abord dans vos quatre corps inférieur à la ligne de 12 heures. Si vous tracez une ligne du 12 au 6, vous divisez le cadran de l’horloge en deux moitiés. Si vous tracez une autre ligne du 3 au 9, vous divisez le cercle de l’horloge en quatre quadrants. Imaginez maintenant que chacun de ces quadrants du cercle représente l’un de vos quatre corps inférieurs. Le premier quadrant, entre le 12 et le 3, représente votre corps identitaire, et la lumière circule d’abord vers le 1 puis vers le 3.


Elle pénètre ensuite dans votre corps mental, coule du 3 au 6, entre dans votre corps émotionnel et coule au-delà du 9 où elle pénètre dans votre corps physique, ou plutôt votre mental physique. Alors que la lumière circule du 10 au 11 et ensuite au-delà, que se passe-t-il ? Vous fermez le cercle et vous êtes maintenant de retour au 12, ce qui signifie que votre esprit conscient n’est pas séparé de votre corps identitaire par un gouffre ou un fossé. Vos quatre corps inférieurs sont interconnectés, et une image même plus correcte que le cadran de l’horloge serait que votre corps identitaire forme une sphère, que votre corps mental forme une sphère plus petite qui existe à l’intérieur de la sphère plus grande de votre corps identitaire, et ainsi de suite jusqu’à votre esprit physique. Votre esprit conscient est une sphère plus petite à l’intérieur des grandes sphères des autres niveaux de l’esprit.


Imaginez que vous commenciez au niveau de votre esprit conscient et que vous créiez une vision de l’abondance que vous souhaitez manifester dans votre vie. Vous utilisez ensuite des affirmations et des prières pour insuffler de l’énergie à cette vision. Pour que l’énergie que vous envoyez soit réfléchie par le miroir cosmique en tant que circonstances physiques que vous envisagez, elle doit d’abord traverser les quatre niveaux de l’univers matériel. A chaque niveau, votre vision doit passer à travers le filtre des croyances que vous détenez dans ce niveau de votre esprit. Votre vision peut potentiellement être bloquée ou déformée par ces croyances, et la puissance de l’énergie peut être réduite par toute énergie imparfaite se trouvant dans votre esprit supérieur.


Par exemple, si votre corps éthérique porte l’image que vous êtes un misérable pécheur qui ne mérite pas l’abondance de Dieu, votre vision consciente peut être complètement neutralisée par cette croyance avant même qu’elle ne commence à descendre vers la manifestation physique. Les croyances liées à chaque niveau servent de cadre de référence pour décider si l’impulsion doit être suivie d’effet et si elle doit être transmise au niveau suivant. Lorsque vous envoyez une vision depuis l’esprit conscient, elle passe d’abord par votre corps identitaire. Si vous avez une croyance en ce corps qui dit que votre vision ne peut pas se manifester, votre vision n’ira évidemment pas plus loin.


***


Lorsque vous créez une vision d’abondance, cette vision ne se manifestera que si elle va au-delà du niveau physique. Si votre sentiment d’identité est complètement confiné à l’esprit physique et au corps physique, vous ne pouvez travailler qu’avec les énergies du domaine matériel. Votre vision de ce que vous voulez accomplir ne peut pas aller au-delà du niveau d’énergie que vous pouvez manipuler avec votre corps physique et votre intellect. Comment vos efforts pour visualiser l’abondance peuvent-ils accomplir quoi que ce soit au-delà de ce que vous êtes déjà capable de faire avec votre corps physique ?


Lorsque vous vous ouvrez à l’utilisation du pouvoir de la vision, vous envoyez une impulsion énergétique qui va au-delà du corps physique. Vous croyez alors qu’il doit y avoir plus dans la vie que le domaine matériel, qu’il doit y avoir un moyen plus élevé de manifester l’abondance que ce que vous pouvez faire avec le corps. Vous générez une impulsion énergétique qui va de votre esprit conscient à votre corps identitaire. Si cette impulsion énergétique pouvait ensuite traverser vos corps identitaire, mental, émotionnel et physique sans être bloquée ou diluée, la vision de ce que vous voulez atteindre se manifesterait instantanément dans votre réalité physique. C’est ce que vous pouvez voir dans la vie de Jésus. Jésus a en fait donné l’ordre à l’eau physique de se transformer en vin, et cela s’est manifesté instantanément, tout comme Lazare s’est instantanément réveillé d’entre les morts lorsque Jésus lui en a donné l’ordre.


Lorsque vous commencez un effort pour manifester l’abon-dance, vous générez une impulsion énergétique qui arrive dans votre corps identitaire. Dans votre corps identitaire, l’une des deux choses se produira. Si votre corps identitaire est pur et si votre vision consciente est en alignement avec la vision du Christ pour votre vie, votre impulsion énergétique sera imprégnée de la force de la puissance non diluée de Dieu qui est présente dans votre corps identitaire. L’impulsion énergétique deviendra beaucoup plus forte que ce que vous avez pu générer avec votre esprit conscient.


Si votre corps identitaire est pollué par une image de soi imparfaite, votre impulsion énergétique sera affaiblie. Elle pourrait être entièrement bloquée par le sentiment que vous êtes un être humain mortel qui n’a pas le pouvoir de manifester l’abondance. Peut-être avez-vous le sentiment d’être un misérable pécheur qui ne mérite pas ce que votre esprit conscient désire. Il est tout à fait possible que tous vos efforts pour manifester l’abondance, que tous vos efforts sincères et bien intentionnés pour utiliser les affirmations, les prières et le pouvoir de la vision soient bloqués au niveau de votre corps identitaire.


Il est également possible qu’une partie de l’énergie que vous générez avec l’esprit conscient soit envoyée dans votre corps mental après avoir traversé votre corps identitaire. Elle peut être diluée, elle peut être renforcée, mais elle passe dans le domaine mental. Que se passe-t-il si vous avez des pensées imparfaites dans votre corps mental ? Ces pensées peuvent également bloquer complètement l’énergie ou réduire sa puissance ou modifier la vision. De même, si l’énergie parvient à se frayer un chemin dans votre corps émotionnel, des émotions imparfaites, tels que la peur, la culpabilité ou la honte, peuvent bloquer ou diminuer davantage l’impulsion énergétique. Même votre esprit physique, à savoir les couches subconscientes de cet esprit, peut bloquer ou déformer l’énergie. Si une partie de l’énergie traverse tous les niveaux de votre esprit, elle entrera dans le domaine matériel, mais sera-t-elle plus puissante que l’impulsion que vous avez envoyée ?


Beaucoup de personnes sont arrivées à la conclusion qu’elles veulent plus d’abondance et qu’elles peuvent utiliser le pouvoir de leur esprit pour la manifester. La plupart de ces personnes sont quelque peu spirituelles, elles sont donc à un niveau de conscience plus élevé que la moyenne des gens. Disons qu’une personne est capable d’utiliser l’esprit conscient pour envoyer une impulsion énergétique qui vibre au niveau de 2 000 Hz. C’est assez élevé par rapport à la personne moyenne qui dépasse rarement 1 000 Hz. Cette impulsion énergétique entre maintenant dans le corps identitaire de la personne et, parce que la personne est plus spirituelle, disons que l’impulsion énergétique est multipliée et doublée en force, comme Jésus l’a promis dans sa parabole sur la multiplication des talents. L’énergie est maintenant à 4 000 Hz et entre dans le corps mental de la personne.


L’état naturel des choses est que l’énergie du corps identitaire entrerait dans le corps mental à une fréquence de 75 000 Hz, nous avons donc toujours une différence drastique par rapport au véritable potentiel de la personne. Disons maintenant que la personne a certaines croyances imparfaites dans le corps mental qui réduisent l’impulsion. L’énergie n’est pas bloquée mais réduite en force à 3 000 Hz et pénètre ensuite dans le corps émotionnel. Il y a certaines blessures émotionnelles qui réduisent davantage l’impulsion énergétique, et il y a aussi des problèmes non résolus dans l’esprit subconscient. Au moment où l’impulsion d’énergie réintègre le domaine matériel, elle est redescendue à 2 000 Hz. La personne n’a pas multiplié le pouvoir créateur de l’impulsion énergétique, et donc la personne fait littéralement du surplace sans aller nulle part.


***


J’ai observé des millions de personnes sincères qui ont étudié une certaine technique d’abondance et qui l’ont appliquée en utilisant des visualisations, des affirmations et des prières, pensant qu’elles apporteraient l’abondance que leur gourou de la prospérité leur a promise. Pendant un certain temps, elles ont, avec beaucoup d’enthousiasme, pratiqué leurs visualisations et leurs affirmations avec le grand espoir qu’à un certain moment l’abondance désirée se manifesterait. Mais beaucoup d’entre elles ont été déçues, et cela m’attriste profondément de voir comment leur enthousiasme disparaît subitement et comment ces personnes en arrivent alors par être découragées et désabusés. Elles finissent par accepter ce que leur moi mortel et le prince de ce monde leur ont toujours dit, à savoir qu’elles sont des êtres humains ordinaires qui n’ont pas le pouvoir de manifester l’abondance à partir de rien.


Tout cela est une grande douleur pour mon cœur, et c’est l’une des principales motivations de création de ce cours. Si ces personnes faisaient un effort déterminé pour purifier leurs quatre corps inférieurs, leurs efforts pour manifester l’abondance ne seraient plus bloqués par leur propre esprit. Elles augmenteraient leurs pouvoirs créateurs, et, bien que cela puisse prendre du temps, elles finiraient par voir des résultats réels. De nombreuses personnes commencent le processus de manifester l’abondance parce qu’elles sont désespérées, parce qu’elles ont l’impression d’être dos au mur et qu’elles doivent faire quelque chose de différent pour se désendetter ou sortir de telle ou telle crise. Je vous demande de considérer la psychologie qui est en jeu ici.


Beaucoup de gens ont accepté que leur niveau actuel d’abondance est tout ce qu’ils méritent ou tout ce qu’ils sont capables d’avoir. Ils ont atteint un certain niveau de résignation concernant leur état actuel d’abondance, ou plutôt de manque d’abondance. Ils acceptent leur sort dans la vie et pensent qu’ils ne peuvent rien avoir de mieux. Ces personnes ne feront rien pour manifester l’abondance et, évidemment, elles n’ont aucune chance d’augmenter leurs pouvoirs créateurs. Ensuite, vous avez un groupe de personnes qui arrivent au point où elles décident qu’elles doivent faire quelque chose de différent. Si elles prennent cette décision en désespoir de cause face à une crise, elles veulent des résultats instantanés et immédiats. Si elles n’obtiennent pas une gratification immédiate, souvent elles se découragent.


Les personnes désespérées succombent souvent aux promesses faites par les gourous de la prospérité qui ont découvert qu’ils peuvent vendre leurs marchandises en manipulant le corps émotionnel des gens. Certains gourous ont réalisé que, lorsque les personnes sont désespérées, elles cherchent une issue rapide. Le gourou de la prospérité qui fait les promesses les plus élaborées attirera des gens qui sont en grand désespoir. Les techniques du gourou de la prospérité ne fonctionneront pas et le désespoir des gens est susceptible d’augmenter, mais au moins le gourou a gagné sa part. Il a même prouvé sa propre affirmation selon laquelle son système fonctionne – pour lui personnellement !


Ce n’est pas mon intention dans ce cours de vous offrir une solution rapide. Je ne peux pas vous proposer une solution rapide car il n’y en a pas. Si vous voulez que la véritable abondance se manifeste dans votre vie, vous pouvez le faire, mais vous ne pouvez le faire que d’une seule manière. C’est-à-dire en purifiant systématiquement vos quatre corps inférieurs des croyances imparfaites et des énergies impures qui bloquent le flux de l’abondance de Dieu dans votre vie. Si vous êtes prêt à passer par ce processus, je peux et je vais vous aider. Je vous donnerai les outils nécessaires pour purifier vos quatre corps inférieurs comme je l’ai déjà fait avec mes invocations précédentes.


Il faudra du temps pour purifier vos quatre corps inférieurs, et la raison en est que les blocages qui existent dans ces corps n’ont pas été créés du jour au lendemain. Certains d’entre eux ont été créés dans l’enfance et ont été renforcés tout au long de votre vie. D’autres ont été créés dans des vies antérieures, peut-être il y a de nombreuses vies, et ont donc été renforcés au cours des siècles et des millénaires de votre séjour sur Terre. Certains de vos blocages ont été créés au moment où vous avez commencé la descente dans la conscience de dualité, et certains sont avec vous depuis le moment où votre moi mortel a été créé.


Aucun outil ne peut les brûler en un instant. Même si un tel outil existait, brûler vos croyances imparfaites en un instant ne ferait que briser votre sentiment d’identité et vous laisserait dans une crise d’identité, ne sachant plus qui vous êtes. Cela est en effet arrivé à des personnes qui ont tenté de forcer leur croissance spirituelle par des moyens déséquilibrés. Les outils que je vous donne sont très équilibrés et donc très sûrs. Je vous donne des techniques si puissantes qu’elles peuvent consumer des blocages qui se trouvent dans vos quatre corps inférieurs depuis des milliers d’années, et vous pouvez le faire en quelques mois ou quelques années.


Il n’existe pas de technique sur Terre qui soit si puissante qu’elle puisse vous transformer instantanément en un être humain parfait. C’est pourquoi je vous ai parlé d’un chemin spirituel. C’est pourquoi j’ai dit que, pour chaque marche que vous avez descendue dans l’escalier en colimaçon et pour chaque pas que vous avez fait dans les profondeurs de la conscience de dualité, vous devez faire un pas dans la direction opposée et remonter progressivement plus haut. Il n’y a pas de raccourci car les énergies qui ont été mal qualifiées par vos croyances imparfaites doivent être retransformées dans leur pureté originelle pour que vous puissiez vous en libérer, pour qu’elles ne bloquent plus la manifestation de l’abondance de Dieu dans votre vie.


Il s’agit d’un processus parfaitement scientifique, voire un peu mécanique, que n’importe qui peut compléter en ayant les outils appropriés. Cela prendra du temps et ne produira donc pas de résultats instantanés pour la plupart des gens. Cela nécessitera un engagement et, pour la plupart des gens, cela nécessitera un engagement à vie. Je ne dis pas qu’il faudra le reste de votre vie pour obtenir des résultats. Beaucoup de personnes connaîtront en effet des résultats en quelques semaines ou quelques mois. Ce que je dis, c’est que le processus de remontée de l’escalier en colimaçon doit être abordé comme un travail d’amour de toute une vie. Pour le reste de votre vie sur Terre, vous continuerez à gravir une marche à la fois.


Il se peut que vous ayez déjà entamé ce processus dans des vies antérieures et que vous soyez beaucoup plus proche du sommet que vous ne le pensez. Il est possible qu’avant de quitter cette Terre, vous puissiez manifester un degré élevé de conscience du Christ, peut-être même la pleine conscience du Christ démontrée par Jésus. Vous pouvez donc vivre sur Terre avec une véritable liberté spirituelle, c’est-à-dire que vous n’avez plus de blocages dans vos quatre corps inférieurs. Dans votre état d’esprit actuel, vous ne pouvez pas savoir à quel point vous êtes proche d’atteindre le sommet de l’escalier en colimaçon, et c’est pourquoi j’attire votre attention sur l’une des déclarations les plus importantes faites par Jésus : « Par votre persévérance, vous sauverez vos âmes » (Luc 21.19).


J’ai vu tant d’êtres humains suivre un chemin spirituel et commencer à pratiquer une technique spirituelle avec beaucoup d’enthousiasme et d’espoir, mais, lorsqu’ils n’obtiennent pas de résultat immédiat, ils sont découragés. Certains sont déçus, d’autres se mettent en colère ou deviennent amers. Au lieu d’accélérer leur croissance spirituelle, ils n’ont fait que descendre encore plus bas dans l’escalier en colimaçon, dans les profondeurs de la dualité et du désespoir. Je ne souhaite pas que quiconque qui étudie ce cours se heurte à ce mur de déception, qui est vraiment l’un des pièges les plus puissants tendus par le prince de ce monde et le moi mortel.


Ces derniers essaieront, d’abord, de vous empêcher de découvrir ou d’accepter la voie spirituelle. S’ils ne peuvent pas vous empêcher de monter les premières marches de l’escalier en colimaçon, ils essaieront, pour chaque pas que vous faites, de vous faire sentir que cela n’avance pas assez vite, que vous n’obtenez pas les résultats promis par rapport aux attentes irréalistes qu’ils ont programmées dans votre esprit. Ils essaieront de vous faire basculer dans la déception, le désespoir, le doute et la colère afin que vous arrêtiez votre progression et que vous redescendiez l’escalier jusqu’au niveau où ils sentent qu’ils peuvent vous contrôler. C’est dans leur plan et leur conception.


Il n’y a qu’un seul moyen d’éviter de tomber dans ce piège, et c’est en fixant fermement votre esprit sur le fait que vous vous engagez délibérément et consciemment dans un processus à long terme. C’est à long terme parce que vous comprenez que ce qui doit être fait est le dur labeur de nettoyer vos quatre corps inférieurs des débris qui se sont accumulés au cours de milliers d’années. Vous réalisez que cela prendra du temps et que cela demandera des efforts de votre part. Vous réalisez également que, si vous faites le travail, les résultats se manifesteront. Il ne s’agit pas d’un vœu pieux, d’espoirs ou de rêveries. C’est un processus très scientifique.


Malheureusement, la plupart des êtres humains ne comprennent pas la nécessité de faire passer une impulsion énergétique à travers les quatre niveaux du royaume matériel, et cela pousse de nombreuses personnes sincères à abandonner juste avant que leur impulsion énergétique ne soit prête à descendre dans le domaine matériel. Imaginez que vous êtes soudainement réveillé d’un long sommeil et que vous vous rendez compte que vous êtes dans un bâtiment sombre. Il y a très peu de lumière entrant dans ce bâtiment, mais vous remarquez qu’il y a une lucarne dans le toit. En y regardant de plus près, vous vous rendez compte que la lucarne est recouverte de terre et qu’elle ne laisse pratiquement pas passer la lumière.


Il n’y a rien de mystique là-dedans. Le verre de la lucarne est parfaitement capable de laisser passer la lumière, mais celle-ci est simplement bloquée par la saleté sur la surface du verre. Si vous commencez par un coin et nettoyez systématiquement la saleté, vous pouvez nettoyer tout le puits de lumière et la lumière le traversera inévitablement et éclairera la pièce dans laquelle vous vous trouvez. Si vous nettoyez systématiquement les vitres représentées par les quatre niveaux de votre esprit, la lumière de Dieu brillera inévitablement dans votre esprit. Cela manifestera l’abon-dance de Dieu dans votre expérience physique et cela vous donnera une expérience de vie considérablement élargie qui inclut votre propre nature spirituelle et votre véritable objectif de venir sur Terre.


***


Que devez-vous faire pour purifier vos quatre corps inférieurs ? Quelles sont les étapes pratiques que vous devez suivre pour accomplir cette tâche ? J’ai déjà fait allusion à ce qui empêche la lumière de circuler dans votre esprit. J’ai dit que tout tourne autour de votre libre arbitre et des choix que vous faites. Chaque choix que vous faites est établi à partir de votre niveau actuel de conscience, de compréhension et de connaissance, qui est déterminé par les croyances que vous avez dans les quatre niveaux de votre esprit.


Au niveau de votre corps identitaire, chaque croyance que vous avez est déterminée par la façon dont vous vous voyez, comment vous voyez le monde et comment vous voyez votre potentiel à manifester ce que vous désirez. Au niveau de votre corps identitaire, nous retrouvons certaines croyances que vous avez fini par accepter et que vous avez permis d’entrer dans la sphère du soi. Si vous avez une croyance dans votre corps identitaire qui est limitée par rapport à la vision pure du Christ de votre potentiel, cette croyance aura plusieurs effets :




	La croyance limitera votre capacité à apporter la lumière de votre Présence JE SUIS dans votre corps identitaire. Par exemple, si vous croyez que vous êtes un être humain mortel, comment pourriez-vous accepter un flux illimité de lumière de votre soi spirituel ? Vous réduirez inévitablement la quantité de lumière circulant dans votre corps identitaire ;


	La croyance formera un filtre. Lorsque la lumière de Dieu passe à travers ce filtre, sa vibration est réduite au-delà de la réduction naturelle qui est censée avoir lieu dans votre corps identitaire. De nombreuses personnes ont un sentiment d’identité qui réduit la lumière de 100 000 Hz à moins de 2 000 Hz. Cela réduira la quantité de lumière et l’intensité de la lumière qui pénètre dans votre corps mental, diminuant ainsi la puissance de vos pensées. La force avec laquelle la lumière pénètre dans le corps mental détermine la puissance potentielle de vos pensées. Vos pensées ne peuvent pas être plus puissantes que la force de la lumière provenant de votre corps identitaire ;


	La croyance dénaturera une certaine quantité de lumière qui s’accumulera dans votre corps identitaire. En s’accumulant, elle formera une barrière qui obstruera votre corps identitaire. Ce niveau de votre esprit peut éventuellement devenir tellement rempli de débris qu’il n’y a plus de place pour un sentiment d’identité plus élevé, qu’il y a peu de place pour que la lumière d’en haut passe à travers et qu’il n’y a pas d’ouverture à travers laquelle votre esprit conscient peut voir au-delà du domaine matériel et avoir une expérience spirituelle.




Vous vous rendez compte à présent des effets d’avoir des croyances imparfaites dans votre corps identitaire. Une personne peut avoir certaines croyances imparfaites dans le corps mental, elles auront des effets similaires. Bien sûr, la vitre entre les corps mental et émotionnel peut également être obstruée, et il en va de même pour votre corps émotionnel. Au moment où la lumière atteint votre esprit conscient, qui est le niveau où vous dirigez cette lumière vers une action consciente, il y a très peu de lumière qui passe.


L’effet de ceci est double. D’abord, le pouvoir créateur que vous avez au niveau du cerveau et du corps physique est réduit. Ensuite, votre vision ou votre capacité à voir au-delà du domaine matériel est également réduite. Cela se produit parce que vous essayez normalement d’obtenir une vision plus élevée en regardant à travers vos quatre corps inférieurs, donc si les vitres sont polluées, vous ne pouvez pas voir à travers elles avec votre esprit conscient.


Afin de nettoyer vos quatre corps inférieurs, vous devez faire deux choses. La premier tâche consiste à découvrir consciemment les croyances imparfaites que vous avez fini par accepter à chaque niveau de votre esprit. Vous devez alors remplacer consciemment ces croyances imparfaites, ces croyances dualistes, en prenant des décisions fondées sur la vérité du Christ. Lorsque vous remplacez une croyance imparfaite, vous supprimez le filtre qui réduit la force de la lumière de Dieu et qui forme des débris empêchant la lumière de circuler librement. Vous n’avez pas pour autant enlevé les cendres, les débris, qui se sont déjà accumulés dans vos quatre corps inférieurs.


Donc, la deuxième tâche que vous devez accomplir est d’élimi-ner l’énergie mal qualifiée dans vos quatre corps inférieurs. Ceci, bien sûr, est un processus dont la plupart des gens sont complètement inconscients parce que ni les religions ni la science matérialiste ne peuvent leur expliquer la nécessité ou la manière de le faire. J’espère que ce que je vous ai donné jusqu’à présent a bien expliqué la nécessité de purifier l’énergie mal qualifiée qui s’est accumulée dans vos quatre corps inférieurs. J’espère que vous pouvez également voir la manière de le faire. C’est vraiment très simple, et vos scientifiques ont déjà découvert ce procédé dans leurs laboratoires.


L’énergie qui s’est accumulée dans vos quatre corps inférieurs prend la forme d’ondes énergétiques qui vibrent à de très basses fréquences. La seule façon d’enlever une telle énergie est d’élever sa fréquence ou sa vibration jusqu’à sa pureté originelle. C’est très simple à faire parce que votre esprit possède une capacité intrinsèque à faire circuler à travers lui la lumière de haute fréquence depuis le royaume spirituel. Votre tâche est de trouver une méthode systématique par laquelle vous pouvez invoquer la lumière de haute fréquence du royaume spirituel, l’attirer dans vos quatre corps inférieurs et la diriger vers l’énergie mal qualifiée qui s’y est accumulée. Si vous appliquez ce processus, vous allez nettoyer vos quatre corps inférieurs.


***


J’espère que vous avez utilisé mes invocations pendant que vous suivez ce cours. Je veux maintenant vous donner une compréhension plus profonde afin que vous puissiez être pleinement conscient de ce qu’il faut faire pour purifier vos quatre corps inférieurs. Je veux aussi que vous sachiez ce qu’il faut faire pour surmonter un autre obstacle majeur à la manifestation de l’abon-dance de Dieu dans votre vie, à savoir les causes que vous avez mises en mouvement dans le passé, les causes qui traverseront inévitablement les quatre niveaux de l’univers matériel pour être renvoyées vers vous par le miroir cosmique.


Je sais que ce cours est très long, et je sais qu’il vous emmène bien au-delà de ce qu’on vous a enseigné à l’école ou à l’église. J’espère que, si vous avez persévéré avec moi jusqu’à présent, vous voudrez aller jusqu’au bout pour acquérir une compréhension complète du fonctionnement de l’univers matériel et voir comment vous pouvez utiliser cette compréhension pour éliminer non seulement les blocages intérieurs de votre propre esprit, mais aussi les blocages extérieurs de vos actions antérieures, les causes que vous avez mises en mouvement dans des vies passées et qui se sont manifestées par les circonstances physiques que vous rencontrez dans cette vie.


Suivez-moi pendant que je vous explique ce que vous auriez dû apprendre à l’école ou à l’église, mais que ni les religions traditionnelles ni la science matérialiste n’ont voulu vous enseigner. Elles n’ont pas réussi à vous transmettre cela parce qu’elles sont devenues tellement infiltrées par le raisonnement dualiste de l’esprit de l’antéchrist qu’elles ne peuvent plus vous apporter les véritables enseignements du Christ que Jésus voulait que vous ayez et qu’il veut toujours que vous ayez actuellement. C’est pourquoi à la fois Jésus, moi-même et de nombreux autres enseignants spirituels qui servent l’humanité ont trouvé nécessaire de parler aux hommes et aux femmes de l’époque actuelle et d’apporter la révélation progressive qu’ils méritent de recevoir parce qu’ils se sont élevés à un niveau supérieur de conscience.


Vous pouvez en effet poser aujourd’hui des questions plus précises que par le passé. Si vous demandez, vous recevrez. Parce que tant de personnes se sont sincèrement interrogées sur les mystères les plus profonds de la vie et pourquoi leur situation est telle qu’elle est, je suis venue donner des réponses. Vous constaterez qu’à un certain niveau de votre être, vous vous êtes également posé ces mêmes questions.









2. J’invoque la lumière dans mes corps inférieurs


A u nom de JE SUIS CE QUE JE SUIS, de Jésus-Christ, j’appelle l’Archange Michaël, Maraytaïe, Mère Marie et tous les représentants de la Mère divine et du Père divin. Aidez-moi à purifier mes corps identitaire, mental, émotionnel et physique de toute énergie inférieure et de toute croyance limitante. Aidez-moi à accepter mes pouvoirs créateurs et à prendre conscience des facteurs qui bloquent le flux de ma créativité donnée par Dieu.


Aidez-moi aussi… (ajouter vos demandes personnelles).


I. J’abandonne l’approche passive


1. Je prends pleinement conscience de la puissance de Dieu et je sais qu’il m’est possible de suivre le chemin de christité que Jésus a montré.


Archange Michaël, flamme si bleue,


Mon cœur n’a de place que pour toi.


Mon esprit est un, non plus deux,


Ton amour brille toujours pour moi.


Archange Michaël, viens à moi,


Et consume mes peurs et mes doutes !


Tu es vraiment très cher pour moi,


Et ta Présence est toujours proche.


2. Je sais que Jésus a fait une véritable promesse lorsqu’il a dit que, si je marche vraiment dans ses pas, j’accomplirai les œuvres qu’il a faites et même de plus grandes.


Archange Michaël, protège-moi,


Je veux être uni avec toi.


Aucune peur ne peut m’arrêter,


Et rien n’a de pouvoir sur moi.


Archange Michaël, viens à moi,


Et consume mes peurs et mes doutes !


Tu es vraiment très cher pour moi,


Et ta Présence est toujours proche.


3. Je vais suivre le chemin emprunté par Jésus, le chemin consistant à vaincre le moi mortel et à terrasser le dragon du moi mortel. Dieu peut faire à travers moi les mêmes œuvres qu’Il a faites à travers Jésus.


Archange Michaël, serre-moi fort,


Et brise la nuit la plus obscure !


Ta lumière nettoie mes chakras,


Et me rend ma vue intérieure.


Archange Michaël, viens à moi,


Et consume mes peurs et mes doutes !


Tu es vraiment très cher pour moi,


Et ta Présence est toujours proche.


4. Lorsque la puissance de Dieu coule sans être diluée à travers mes quatre corps inférieurs, il n’y a aucune limite à ce que Dieu peut accomplir à travers moi.


Archange Michaël, avec toi,


Je peux commander la lumière.


J’ouvre toujours un peu plus mon cœur


Pour comprendre ta grande vérité.


Archange Michaël, viens à moi,


Et consume mes peurs et mes doutes !


Tu es vraiment très cher pour moi,


Et ta Présence est toujours proche.


5. Je revendique ma mission originelle d’être un cocréateur avec le vrai Dieu, le Dieu intérieur qui aspire à me voir cocréer la vie abondante qu’il envisage pour moi.


Archange Michaël, dans mon cœur,


Je ressens toujours ta Présence.


Je prends place dans la hiérarchie,


Et j’accepte un nouveau départ.


Archange Michaël, viens à moi,


Et consume mes peurs et mes doutes !


Tu es vraiment très cher pour moi,


Et ta Présence est toujours proche.


6. Je purifie mes quatre corps inférieurs et je retourne à l’état naturel. La puissance de Dieu coule sans être diluée ni réduite en dessous du niveau naturel de vibration à travers mes quatre corps inférieurs.


Archange Michaël, épée bleue,


Coupe à travers toutes les ténèbres !


Je développe mon discernement


Et je poursuis ma christité.


Archange Michaël, viens à moi,


Et consume mes peurs et mes doutes !


Tu es vraiment très cher pour moi,


Et ta Présence est toujours proche.


7. Je purifie mes quatre corps inférieurs et il y a plus d’énergie de haute fréquence qui peut atteindre mon esprit conscient. Je restaure mes fonctions cérébrales supérieures et j’augmente mes pouvoirs créateurs.
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