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CHAPITRE 1


LE JEU


La plupart des gens considèrent la vie comme une bataille, mais ce n’est pas une bataille, c’est un jeu.


Cependant, c’est un jeu qui ne peut être joué avec succès sans la connaissance de la Loi Spirituelle. L’Ancien et le Nouveau Testament donnent les règles de ce jeu avec une merveilleuse clarté. Jésus-Christ a enseigné qu’il s’agissait d’un grand jeu qui consiste à donner et recevoir.


« Tout ce qu’un homme aura semé, il le moissonnera aussi. » Cela signifie que tout ce que l’homme envoie en paroles ou en actes lui reviendra ; ce qu’il donne, il le recevra.


S’il donne de la haine, il recevra de la haine ; s’il donne de l’amour, il recevra de l’amour ; s’il critique, il sera critiqué ; s’il ment, on lui mentira ; s’il triche, on le trompera. On nous apprend également que la faculté d’imagination joue un rôle prépondérant dans le jeu de la vie.


« Garde ton cœur (ou ton imagination) avec la plus grande application, car c’est de lui que sortent les choses de la vie »


Cela signifie que ce que l’homme imagine s’extériorise tôt ou tard dans sa vie. Je connais un homme qui craignait une certaine maladie. C’était une maladie très rare et difficile à contracter, mais il l’imaginait continuellement et s’informait sur elle jusqu’à ce qu’elle se manifeste dans son corps et qu’il meure, victime de son imagination déréglée.


Nous voyons donc que pour jouer avec succès le jeu de la vie, nous devons entraîner notre faculté d’imagination. Une personne dont la faculté d’imagination est entraînée à n’imaginer que le bien, apporte dans sa vie « tous les justes désirs de son cœur » — la santé, la richesse, l’amour, les amis, l’expression parfaite de soi, ses idéaux les plus élevés.


L’imagination a été appelée « les ciseaux de l’esprit » et elle coupe, coupe, jour après jour, les images que l’homme voit ici et là, et tôt ou tard, il rencontre ses propres créations dans son monde extérieur. Pour entraîner son imagination avec succès, l’homme doit comprendre le fonctionnement de son esprit. Les Grecs disaient : « Connais-toi toi-même ».


L’esprit est composé de trois parties : le subconscient, le conscient et la supraconscience. Le subconscient est simplement un pouvoir, sans direction. Il est comme la vapeur ou l’électricité, et il fait ce qu’on lui ordonne de faire ; il n’a pas de pouvoir d’initiative.


Tout ce que l’homme ressent profondément ou imagine clairement s’imprime dans son subconscient et se réalise dans les moindres détails.


Par exemple : une femme que je connais, lors-qu’elle était enfant, faisait toujours « croire » qu’elle était veuve. Elle « s’habillait » en noir et portait un long voile noir, et les gens la trouvaient très intelligente et amusante. Elle a grandi et a épousé un homme dont elle était profondément amoureuse. Peu de temps après, il est mort et elle a porté des vêtements noirs et un grand voile pendant de nombreuses années. L’image d’elle-même en tant que veuve s’est imprimée dans son subconscient et s’est imposée d’elle-même le moment venu, sans tenir compte des ravages causés.


L’esprit conscient a été appelé esprit mortel ou charnel.


Il s’agit de l’esprit humain qui voit la vie telle qu’elle semble être. Il voit la mort, le désastre, la maladie, la pauvreté et les limitations de toutes sortes, et il imprègne le subconscient.


La supraconscience est l’esprit de Dieu qui se trouve en chaque homme, et c’est le royaume des idées parfaites.


C’est en elle que se trouve le « modèle parfait » dont parle Platon, le dessein divin, car il existe un dessein divin pour chaque personne.


« Il y a une place que tu dois occuper et que personne d’autre ne peut occuper, quelque chose que tu dois faire et que personne d’autre ne peut faire. »


La supraconscience en a une image parfaite. Elle apparaît généralement au conscient comme un idéal inaccessible — « quelque chose de trop beau pour être vrai ».


En réalité, il s’agit de la véritable destinée (ou destination) de l’homme qui lui est indiquée par l’Intelligence Infinie qui est en lui.


Cependant, de nombreuses personnes ignorent leur véritable destin et s’efforcent d’obtenir des choses et des situations qui ne sont pas pour elles et qui, si elles étaient atteintes, ne leur apporteraient qu’échec et insatisfaction.


Par exemple, une femme est venue me voir et m’a demandé de « dire la parole » pour qu’elle épouse un certain homme dont elle était très amoureuse (elle l’appelait A. B.).


J’ai répondu que ce serait une violation de la Loi Spirituelle, mais que je dirais la parole pour l’homme qu’il lui fallait, le « choix divin », l’homme qui lui appartenait de droit divin.


J’ai ajouté : « Si A. B. est l’homme qu’il vous faut, vous ne pouvez pas le perdre, et s’il ne l’est pas, vous recevrez son équivalent. » Elle voyait souvent A. B., mais leur amitié ne progressait pas. Un soir, elle m’a appelé et m’a dit : « Vous savez, depuis une semaine, A. B. ne me semble plus aussi merveilleux. » J’ai répondu : « Peut-être n’est-il pas le choix divin — un autre homme pourrait être le bon. » Peu après, elle a rencontré un autre homme qui est tombé amoureux d’elle immédiatement et qui a dit qu’elle était son idéal. En fait, il lui a dit toutes les choses qu’elle avait toujours souhaitées.


Elle a remarqué que « c’était assez étrange ».


Elle lui a bientôt rendu son amour et a perdu tout intérêt pour A. B.


Cette histoire illustre la loi de substitution. Une idée juste a été substituée à une idée fausse, il n’y a donc pas eu de perte ou de sacrifice.


Jésus-Christ a dit : « Cherchez d’abord le Royaume de Dieu et sa justice, et toutes ces choses vous seront données par surcroît », et il a dit que le Royaume était à l’intérieur de l’homme.


Le Royaume est le royaume des idées justes, ou le modèle divin.


Jésus-Christ a enseigné que les paroles de l’homme jouaient un rôle prépondérant dans le jeu de la vie. « C’est par vos paroles que vous êtes justifiés et c’est par vos paroles que vous êtes condamnés. »


De nombreuses personnes ont provoqué un désastre dans leur vie par des paroles en l’air.


Par exemple, une femme m’a demandé un jour pourquoi sa vie était devenue une vie de pauvreté et de restrictions. Auparavant, elle avait une maison, était entourée de belles choses et avait beaucoup d’argent. Nous avons découvert qu’elle s’était souvent lassée de la gestion de sa maison et qu’elle avait dit à plusieurs reprises : « Je suis malade et fatiguée de ces choses — j’aimerais vivre dans une malle », et elle a ajouté : « Aujourd’hui, je vis dans cette malle. » C’est elle-même qui avait déclaré qu’elle voulait être dans une malle. Le subconscient n’a pas le sens de l’humour et les gens se lancent souvent dans des expériences malheureuses en plaisantant.


En voici un exemple : une femme qui avait beaucoup d’argent plaisantait continuellement sur le fait qu’elle se préparait à aller à l’hospice.


En quelques années, elle s’est retrouvée presque sans ressources, ayant imprégné son subconscient d’une image de manque et de restrictions.


Heureusement, la loi fonctionne dans les deux sens, et une situation de manque peut être transformée en une situation d’abondance.


Par exemple, une femme est venue me voir par une chaude journée d’été pour un « traitement » de prospérité. Elle était épuisée, déprimée et découragée. Elle m’a dit qu’elle ne possédait que huit dollars en tout et pour tout. J’ai dit : « Bien, nous allons bénir ces huit dollars et les multiplier comme Jésus-Christ a multiplié les pains et les poissons », car il a enseigné que chaque homme avait le pouvoir de bénir et de multiplier, de guérir et de prospérer.


Elle a dit : « Que dois-je faire ensuite ? »


J’ai répondu : « Suivez votre intuition. Avez-vous l’intuition de faire quelque chose ou d’aller quelque part ? » Intuition signifie intuition, ou être enseigné de l’intérieur. C’est le guide infaillible de l’homme, et je traiterai plus en détail de ses lois dans un prochain chapitre.


La femme a répondu : « Je ne sais pas, j’ai l’impression d’avoir l’intuition de rentrer chez moi ; j’ai juste assez d’argent pour faire le trajet en voiture. » Son foyer se trouvait dans une ville lointaine et était un foyer de manque et de restrictions, et l’esprit raisonnable (ou l’intellect) aurait dit : « Reste à New York, trouve du travail et gagne de l’argent. » J’ai répondu : « Alors, rentrez chez vous — ne méprisez jamais une intuition. » J’ai prononcé les mots suivants pour elle : « Esprit Infini, ouvre la voie à une grande abondance pour elle. Elle est un aimant irrésistible pour tout ce qui lui appartient de droit divin. » Je lui ai aussi dit de répéter cela continuellement. Elle est repartie immédiatement chez elle. Un jour, en rendant visite à une femme, elle a renoué avec une vieille amie de sa famille.


Par l’intermédiaire de cette amie, elle a reçu des milliers de dollars d’une manière tout à fait miraculeuse. Elle m’a souvent dit : « Parlez aux gens de la femme qui est venue vous voir avec huit dollars et une intuition. »


Il y a toujours beaucoup de choses sur le chemin de l’homme, mais elles ne peuvent se manifester que par le désir, la foi ou la parole. Jésus-Christ a clairement indiqué que c’est l’homme qui doit faire le premier pas.


« Demandez, et l’on vous donnera ; cherchez, et vous trouverez ; frappez, et l’on vous ouvrira ».


Nous lisons dans les Écritures :


« Pour ce qui est des œuvres de mes mains, donnez-moi des ordres. »


L’Intelligence Infinie, Dieu, est toujours prête à répondre aux demandes les plus petites ou les plus grandes de l’homme.


Tout désir, exprimé ou non, est une demande. Nous sommes souvent surpris par la réalisation soudaine d’un souhait.


Par exemple, un jour de Pâques, ayant vu beaucoup de beaux rosiers dans les vitrines des fleuristes, j’ai souhaité en recevoir un, et pendant un instant, j’ai vu mentalement qu’on l’apportait devant ma porte.


Pâques est arrivé, et avec lui un magnifique rosier. Le lendemain, j’ai remercié mon amie et lui ai dit que c’était exactement ce que je voulais.


Elle m’a répondu : « Je ne t’ai pas envoyé un rosier, je t’ai envoyé des lys ! »


Le livreur avait mélangé les commandes et m’avait envoyé un rosier simplement parce que j’avais mis la loi en action et que je devais avoir un rosier.


Rien ne s’oppose à ce que l’homme atteigne ses idéaux les plus élevés et tous les désirs de son cœur, si ce n’est le doute et la peur. Lorsque l’homme peut « souhaiter sans s’inquiéter », tous ses désirs sont instantanément exaucés.


J’expliquerai plus en détail dans un chapitre suivant la raison scientifique de ce phénomène et comment la peur doit être effacée de la conscience. C’est le seul ennemi de l’homme — la peur du manque, la peur de l’échec, la peur de la maladie, la peur de la perte et le sentiment d’insécurité. Jésus-Christ a dit : « Pourquoi avez-vous peur, hommes de peu de foi ? » Nous voyons donc qu’il faut substituer la foi à la peur, car la peur n’est qu’une foi inversée ; c’est la foi dans le mal au lieu du bien.


Le but du jeu de la vie est de voir clairement son bien et d’effacer toutes les images mentales du mal. Pour ce faire, il faut imprégner le subconscient d’une conscience du bien. Un homme très brillant, qui a connu une grande réussite, m’a raconté qu’il avait soudainement effacé toute peur de sa conscience en lisant un panneau accroché dans une pièce. Il portait, imprimé en grosses lettres, cette phrase : « Pourquoi s’inquiéter ? Cela n’arrivera probablement jamais. » Ces mots se sont gravés de manière indélébile dans son subconscient, et il a maintenant la ferme conviction que seul le bien peut entrer dans sa vie, et donc que seul le bien peut se manifester.


Dans le chapitre suivant, j’aborderai les différentes méthodes permettant d’imprégner le subconscient. C’est le fidèle serviteur de l’homme, mais il faut veiller à lui donner les bons ordres. L’homme a toujours un auditeur silencieux à ses côtés — son subconscient.


Chaque pensée, chaque mot y est imprimé et exécuté dans les moindres détails. C’est comme si un chanteur enregistrait sur un disque phonographique.


Chaque note et chaque ton de la voix du chanteur sont enregistrés. S’il tousse ou hésite, c’est également enregistré. Brisons donc tous les vieux mauvais enregistrements du subconscient, les enregistrements de nos vies que nous ne voulons pas garder, et créons-en de nouveaux et magnifiques.


Prononcez ces mots à haute voix, avec force et conviction : « Je brise et démolis (par ma parole) toutes les fausses informations contenues dans mon subconscient.


« Elles retourneront au tas de poussière de leur néant natal, car elles sont issues de mes vaines imaginations. Je crée maintenant mes archives parfaites par l’intermédiaire du Christ intérieur — les archives de la Santé, de la Richesse, de l’Amour et de l’expression parfaite de soi ». Ces quatre éléments sont le carré de la vie, l’aboutissement du Jeu.


Dans les chapitres suivants, je montrerai comment l’homme peut changer sa situation en changeant ses paroles.


Tout homme qui ne connaît pas le pouvoir de la parole est en retard sur son temps. « La mort et la vie sont au pouvoir de la langue ».
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