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INTRODUCTION


C’est vers la fin du collège que l’élève commence normalement à s’initier à la composition d’un texte. Il apprend alors à ordonner ses idées d’une manière simple et logique et à rédiger un texte sur un sujet général. Ainsi, avant même d’entrer au lycée, l’élève s’efforce d’acquérir une base solide pour l’apprentissage subséquent de la dissertation.


Le besoin de structurer sa pensée s’impose à lui à l’âge où l’apparition de plus en plus fréquente de notions abstraites met souvent l’esprit en émoi et constitue un immense défi. Il lui faut donc créer un moule dans lequel couler ses idées. En un mot, il lui faut structurer sa pensée pour penser la structure de ses écrits.


Notre objectif est d’aider le jeune lycéen, - voire le collégien - à évoluer de la simple rédaction scolaire vers l’acquisition des structures mentales nécessaires à l’écriture d’une composition construite sur un plan préalable. Suivre un plan c’est s’assurer d’une unité de pensée et d’un raisonnement logique par la mise en place d’un système d’idées cohérentes. De plus, c’est stimuler l’imagination et ajouter d’autres idées auxquelles on n’aurait peut-être pas songé sans cet exercice préalable de construction d’un plan. Ainsi, la pratique d’une telle méthode est susceptible de donner de la confiance à l’élève afin de lui permettre de conjurer le sentiment d’impuissance et de frustration qui s’abat souvent sur lui lorsqu’il est en panne d’inspiration devant la feuille blanche.


Notre ouvrage présente un total de 21 types de plans répartis en 5 différentes catégories. Ces catégories de plans ont été présentées dans un ordre de difficulté croissante; il faut donc les aborder de préférence dans l’ordre de présentation du livre, à savoir:




	catégorie du plan chronologique


	catégorie du plan inventaire


	catégorie du plan par inférence


	catégorie du plan comparatif


	catégorie du plan dialectique





Si les 2 premières catégories (plans chronologique et inventaire) qui sont plus simples peuvent se pratiquer à la fin du collège, l’ensemble de l’ouvrage est vraiment conçu pour le lycéen dans sa première année de lycée.


A l’intérieur de chaque catégorie se trouvent plusieurs types de plans qui sont aussi présentés du plus simple au plus complexe.


Dans le présent ouvrage, on a prêté une attention particulière aux quatre points suivants:




	la nécessité d’adopter un plan de travail


	la conception et la mise en œuvre de ce plan


	le rôle que peut souvent jouer l’élève dans le choix du type de plan


	la difficulté que rencontre l’élève lors de la mise en place de plans complexes





1 Ecrire n’est pas facile. Lorsque l’élève quitte la simple narration qui est d’habitude chronologique, il rencontre des difficultés liées à l’organisation des idées. La rédaction de toute composition passe par la préparation du plan, c’est-à-dire l’ordre logique de présentation des idées. De là découle la clarté du texte. Ce livre espère aider à la prise en compte de cette logique structurelle qui régit l’écriture.


2 Apprendre à élaborer un plan et à écrire à partir de ce dernier est l’objectif de ce livre. L’idée de créer un plan paraît assez mystérieuse, voire effrayante, à beaucoup d’élèves. Pour l’exorciser, nous avons fait recours au code de couleurs suivant :


- en rouge les schémas de plan, ces grilles théoriques qui sont la colonne vertébrale de tout plan.


Vis-à-vis du schéma de plan, nous avons ensuite montré le plan complet avec le plus de clarté possible :


- en bleu les éléments essentiels de ces plans, notamment les thèmes majeurs. Parfois on trouvera aussi en gras d’autres éléments clés.


Les plans présentés sont ensuite mis en pratique dans les compositions rédigées. De plus, la deuxième de couverture inclut un modèle de schéma et de plan pour référence rapide.


3 En traitant parfois le même sujet de composition dans plusieurs catégories de plans – et parfois aussi dans plusieurs types de plan appartenant à la même catégorie –, nous avons voulu montrer à l’élève qu’une même donnée peut être abordée de différentes manières et qu’il n’existe pas nécessairement un seul plan pour un sujet donné. Ainsi l’élève parcourant cet ouvrage pourra comparer les différents plans se rapportant à un même sujet et par là même réaliser que le choix du plan n’est bien souvent dépendant que de … lui-même.


4 Il est assez fréquent que l’on écrive un texte en combinant deux, voire trois types de plans simultanément. Cette complexité sera mise en évidence et expliquée dans une section spéciale que l’on trouvera à la fin du livre (aux pages → à →).


Le présent ouvrage se veut éminemment pratique: il donne un maximum de conseils à partir d’un grand nombre de plans différents qui sont présentés pour eux-mêmes et sous forme de compositions écrites. A quelques exceptions près, les compositions de cet ouvrage sont inférieures à 500 mots. Cependant, la longueur d’une composition n’ayant aucune incidence sur son plan, tout ce qui est présenté ici est également valable pour des compositions plus longues.


Nous avons essayé de varier le type de sujets en donnant bien sûr des sujets personnels, en rapport avec le vécu de chaque élève. Mais nous avons également inclus des sujets objectifs – certains même abstraits – nécessitant donc une réflexion plus approfondie, et parfois même une certaine recherche.


On trouvera trois types de compositions rédigées:


1 les compositions balisées: elles sont présentées avec un code utilisant un fond de couleur grise qui indique à l’élève le fil conducteur du plan suivi dans la composition. Au début de chaque chapitre, le plan détaillé d’un certain nombre de compositions (au moins une par type) est accompagné d’explications. Le titre des compositions qui sont expliquées sous forme d’un tel plan détaillé est précédé d’un astérisque (*).


2 les compositions à analyser: elles se trouvent à la fin de chaque chapitre et appartiennent toutes à la catégorie traitée dans le chapitre en question. Ici, c’est à l’élève de retrouver le type de plan adopté dans la composition et de le baliser lui-même. La composition est généralement suivie d’une série de questions pour orienter l’élève dans la recherche des éléments majeurs du plan du texte.


3 les compositions à plan complexe auxquelles il est fait allusion plus haut: ces dernières sont présentées à la fin de l’ouvrage. Dans leur développement se combinent en général deux, voire trois types de plans qui se superposent les uns aux autres.


On trouvera en annexes un éventail d’outils supplémentaires pour faire face à ce défi permanent qu’est la recherche de la clarté de l’écriture et qui doit être le but essentiel de celui qui écrit. Parmi ceux-ci se trouve une liste de plus de 300 sujets de composition destinés à la pratique des élèves.


De plus, les réponses aux questions posées dans les"analyses du texte" qui sont placées à la suite des compositions se trouvent toutes dans les corrigés (pages → à →).


Il faut donc reconnaître, avant de clore, que la composition de textes à teneur analytique ou argumentatif est un art qui nécessite beaucoup d’attention et de travail de la part de celui qui écrit. Dans cette optique-là, écrire à partir d’un plan, c’est concevoir les choses justement et s’efforcer d’organiser ses pensées logiquement; en un mot, c’est appliquer ce que le maître Boileau voulait dire par sa célèbre maxime de l’Art poétique:


Ce que l’on conçoit bien s’énonce clairement,


Et les mots pour le dire arrivent aisément.


Le vœu de l’auteur est que la clarté du message soit toujours une priorité et que l’élève s’attache à respecter systématiquement ce principe dans la composition et plus tard, dans l’exercice encore plus exigeant de la dissertation.




QU’EST-CE QU’UNE COMPOSITION?


Passer de la rédaction scolaire apprise à l’école primaire à la composition implique une ouverture d’esprit, une évolution vers un niveau élevé de pensée et d’écriture. La composition doit donc faire apparaître, par sa forme, par son plan, par sa rigueur, ce niveau supérieur de pensée qui permet l’analyse, la nuance et la clarté.


Les caractéristiques suivantes sont des éléments qui entrent généralement dans la composition:


La structure: le corps de la composition est constitué des trois parties majeures selon le schéma conventionnel que sont l’introduction, le développement et la conclusion. La présentation et l’arrangement de ces parties – notamment le développement par la multiplicité de ses paragraphes – est régi par un ensemble de procédés techniques qui font de cet exercice quelque chose de précis et de technique.


Le plan: alors que la structure d’une composition ne varie que peu d’un sujet à l’autre, il n’en est pas de même du plan que chaque élève peut plus ou moins adapter différemment à chaque sujet de composition. Un même sujet peut être traité selon différents plans par différents élèves et avec tout autant de succès.


L’analyse: l’élève qui va développer la composition sur plusieurs pages trouve son inspiration dans l’étude du titre du sujet et du thème général évoqué qu’il convient d’analyser à fond en comptant non seulement sur l’apport de l’expérience personnelle mais aussi sur le simple bon sens ainsi que sur le niveau de culture générale. A partir d’une analyse fouillée doivent surgir de subtiles nuances destinées à faire des comparaisons ou aboutir à des résolutions de problèmes.


L’objectivité: à moins que le sujet de la composition ne sollicite directement une opinion personnelle, il faut garder un point de vue objectif. Dans la composition, on demande généralement un regard impartial sur le sujet étudié. L’élève doit pouvoir se distancer de l’objet qu’il analyse et demeurer un observateur impassible. Ainsi, il lui est demandé de s’extraire de la gangue du subjectivisme qui l’a toujours guidé dans ses jeunes années, d’acquérir un regard nouveau et neutre et donc de prendre du recul par rapport à lui-même. Il est cependant possible et même souhaité d’émettre un avis personnel qu’il est recommandé de réserver pour la conclusion.


L’abstraction: même si le sujet de certaines compositions demeure du domaine du concret, l’objectif évident est d’arriver à traiter des sujets abstraits. Ainsi donc, là où la rédaction restait principalement dans le domaine de la description, de la narration ou dans celui de la subjectivité (opinion personnelle), la composition s’oriente plutôt vers les sujets impersonnels. L’élève qui écrit des compositions doit être capable de jongler avec des idées et non plus simplement des faits afin d’être, dès la première année du gymnase, familiarisé quelque peu avec le monde de l’abstraction.


STRUCTURE DE COMPOSITION


Comme déjà annoncé plus haut, une composition comporte toujours trois parties:




	l’introduction


	le développement


	la conclusion





Il n’existe pas de modèle unique pour écrire une introduction ou une conclusion. Ces deux dernières nécessitent une attention particulière de par leur position dans la composition. Ainsi, commencer une composition en s’assurant de partir sur le bon pied n’est pas toujours facile. De même, terminer une conclusion par une tournure générale et pertinente à la fois nécessite quelque pratique.


INTRODUCTION


Elle contient 3 parties (donc peut-être trois phrases tout simplement):


1 Annonce du thème principal.


Un thème peut être un seul mot, par exemple: l’amour, ou encore: l’automne. Ce mot est souvent inclus dans l’énoncé de la composition.


Pour trouver le thème, il faut répondre à la question: de quoi parle ce sujet?


La première phrase de l’introduction est souvent la plus difficile à écrire de toute la composition car il faut ici éviter plusieurs écueils et notamment celui de ne pas cadrer le sujet ou celui de débuter d’une manière trop abrupte.


Il faut donc mentionner le thème à développer pour éviter de commencer hors sujet.


Voici 8 différents moyens parmi d’autres pour commencer l’introduction:




	faire une comparaison



	poser une question rhétorique


	faire une généralisation sur le thème


	donner un exemple mettant en évidence le thème


	placer une citation en rapport avec le thème


	faire un trait d’esprit sur le thème


	énoncer un paradoxe destiné à capter l’esprit du lecteur


	placer une antithèse destinée à attirer l’attention





2 Annonce de l’idée principale.


L’idée principale est l’aspect du thème retenu ou la thèse que l’on va développer. Elle doit être idéalement une courte phrase, par exemple: la conséquence de l’amour déçu ou encore: l’automne, symbole de la vieillesse.


Pour trouver l’idée, il faut répondre à la question: que dire sur le thème?


3 Annonce du développement.


Dans cette dernière partie de l’introduction, il faut préparer le lecteur à ce qu’il va lire dans les différents paragraphes du développement. Idéalement, on présentera – dans un ordre précis – les sujets de discussion qui seront traités à raison d’un par paragraphe.


Pour savoir que dire ici, il faut répondre à la question: quels sont les différents aspects de l’idée principale à discuter?


DEVELOPPEMENT


En principe, le développement contient autant de paragraphes que de sujets de discussion annoncés dans la troisième division de l’introduction. La difficulté de cette partie réside dans l’ordre choisi pour présenter les thèmes. Il faut que cet ordre-là soit clair, logique et naturel, adoptant de préférence un ordre croissant d’intérêt.


C’est dans le développement qu’il convient de mettre en application le plan le mieux approprié pour traiter le sujet et préalablement choisi par l’élève.


CONCLUSION


Elle comprend deux parties (donc, peut-être deux phrases tout simplement):


1 la synthèse. Cette partie ne doit pas être une répétition ni un résumé du développement. Elle doit dépasser ce simple stade et déboucher sur l’aboutissement, sur la conséquence que le développement permet d’envisager maintenant.


Pour trouver la synthèse, il faut répondre à la question: de ce qui a été dit dans le développement, quel en est le résultat, la conséquence?


2 l’élargissement. Il s’agit de finir la composition en quittant le sujet d’une manière douce et en revenant à quelque chose de plus général mais toujours en rapport avec le sujet.


Voici six différents moyens parmi beaucoup d’autres pour élargir et terminer la composition:




	établir une comparaison


	donner une opinion personnelle (si le sujet a été objectif jusqu’ici)


	poser une question rhétorique ou une question de relance


	proposer (si possible) une solution au problème soulevé


	faire un trait d’esprit


	amener une citation en rapport avec le sujet





SCHEMA DE LA STRUCTURE D’UNE COMPOSITION





	Introduction

	Elle annonce les 3 aspects suivants:





	1 le thème:

	- répondre à la question: quel est le thème à traiter?


Pour cela, choisir un des 8 moyens suivants :


(procédé mnémotechnique du : «cq ge ce pa = ce que je sais pas »)





	

	1. comparaison





	

	2. question rhétorique





	

	3. généralisation





	

	4. exemple (anecdote, fable, histoire…)





	

	5. citation





	

	6. esprit (trait d’-)





	

	7. paradoxe





	

	8. antithèse





	2 l’idée:

	- répondre à la question: que dire sur le thème?






	3 le développement:

	- répondre à la question: quels sont les divers aspects à débattre?






	
Développement


Paragraphes:

	
Il suit un plan précis à choisir en fonction du type de sujet:


Le développement comprend plusieurs paragraphes dans lesquels on présente idées et exemples pour traiter du sujet.





	Plan:

	Dans le développement, il faut appliquer un plan précis parmi les différents modèles existants. Ce plan doit permettre de:





	

	- présenter l’ensemble selon la manière la plus appropriée et pertinente





	

	- présenter les idées selon une logique évidente





	

	- présenter les transitions entre les paragraphes d’une manière claire





	Conclusion

	Elle comprend 2 parties distinctes:





	1 synthèse:

	- répondre à la question: quelle est la conséquence du développement?






	2 élargissement:

	- choisir un des 6 moyens suivants pour élargir la conclusion: (procédé mnémotechnique du : « coq sec ») :





	

	1. comparaison





	

	2. opinion





	

	3. question





	

	4. solution





	

	5. esprit (trait d’-)





	

	6. citation









STRUCTURE DE COMPOSITION


MES DERNIERES VACANCES D’ETE




INTRODUCTION: 1 annonce du thème 2 annonce de l’idée 3 annonce des thèmes





1 Durant mes dernières vacances d’été, je suis parti pour la Côte basque, à Biarritz exactement. 2 Pendant le mois d’août entier, je m’y suis terriblement bien amusé, 3 grâce au charme de cette région, aux gens que j’ai rencontrés et surtout à … Sylvie.




DÉVELOPPEMENT: Chacun des 3 paragraphes suivants traite un des 3 thèmes mentionnés en fin d’introduction : le charme, les gens et Sylvie. Ces 3 thèmes sont étudiés dans le même ordre que celui de leur présentation.





Le Pays basque est une destination touristique privilégiée en France car il est empli d’un charme tout particulier visible à travers sa cuisine et son climat tempéré: ce dernier est un de ses grands atouts: il a fait beau tous les jours de mon séjour, d’une chaleur vivifiante et saine qui chauffe sans brûler. D’autre part, la cuisine française n’a plus de réputation à se faire et le Sud-Ouest de la France apporte une contribution non négligeable à la réputation culinaire nationale. J’ai mangé dans plusieurs restaurants aux cuisines gasconne, espagnole, et aussi basque. Car il y a trois cultures qui se chevauchent dans ce coin de l’Hexagone et on retrouve tout cela dans l’assiette. Ce que j’ai préféré, c’est la recette du poulet basque et surtout celle du gâteau basque. Quel délice !


Outre mes amis de Biarritz, j’ai fait la connaissance de gens venus du monde entier car la région est très cosmopolite et attire une foule très internationale surtout l’été. Comme je suis un fanatique du surf, c’est par là que j’ai rencontré beaucoup d’Américains d’Hawaii, de Brésiliens et de Néo-zélandais, tous plus fanatiques que moi: certains vivent dans un minibus près de la côte pour profiter au maximum des jours de bonne glisse ! Le monde des surfeurs est vraiment unique et sans l’attrait de ce sport aquatique, je ne serais probablement pas venu dans cette région.


Je me croyais le plus heureux du monde entre mes copains, mes petits repas exotiques et la glisse sur les meilleures vagues d’Europe, jusqu’au soir où j’ai rencontré Sylvie. C’était dans une boîte de nuit, près de la plage. Ce fut un véritable coup de foudre: du jour au lendemain, plus rien ne m’intéressait si Sylvie n’était présente et je n’arrivais pas à me concentrer sur ma planche si je ne me savais pas observé par elle depuis la plage. Notre idylle a duré jusqu’à la fin du mois d’août et cet amour d’été a vécu un moment difficile au moment de la séparation.




CONCLUSION: 1 synthèse: donner la conséquence du développement 2 élargir





1 Après de telles vacances, je n’ai plus qu’un seul et unique désir: retourner à Biarritz dès la fin de l’année scolaire prochaine pour y repasser tout l’été si possible. 2 En effet, depuis que j’ai appris que Sylvie va aussi y revenir en juillet prochain, puis-je envisager un autre endroit où je puisse être aussi heureux entre la glisse et l’amour ? Vive le Pays basque !





	Analyse de texte

	voir corrigés p. →






	
1 Paragraphe 1:

	quel est le thème de ce sujet ? ou : de quoi parle ce sujet ?





	
2 Paragraphe 1:

	quelle est l’idée de ce sujet ? ou : que dit l’auteur sur le thème ?





	
3 Paragraphe 1:

	quels sont les différents aspects de l’idée principale à discuter ?





	
4 Paragraphes 2 / 3 / 4 :

	quels sont les thèmes étudiés dans le développement ?





	
5 Paragraphe 2:

	quels sont les sous- thèmes étudiés dans ce paragraphe ?





	
6 Paragraphe 5:

	quelle est la conséquence de ce qui a été dit dans le développement ?





	
7 Paragraphe 5:

	quel moyen a été utilisé pour présenter l’élargissement ici ?









LE CHOIX DU PLAN


Dans certains cas, un même sujet de composition peut s’écrire selon divers types de plans. L’élève a donc la possibilité de choisir le plan qui lui semble le plus approprié compte tenu de ce qu’il pense du sujet.


Le choix définitif du plan sera fonction de l’impression que l’on veut créer sur le lecteur. La disposition des éléments ou des idées de la composition doit se faire selon une logique qui deviendra le plan.


EXEMPLE DE CHOIX DE PLAN


SUJET: UN VOYAGE D’ETUDES A PARIS


Liste alphabétique des activités principales du voyage à Paris à utiliser dans la composition:




	Boîtes de nuit


	Champs-Élysées


	Croisière sur la Seine


	Eurodisney


	Monuments: Notre-Dame de Paris, etc.


	Palais de Versailles


	Restaurants


	Shopping


	Tour de Paris en bus





L’arrangement des données sera présenté d’une manière totalement différente dans le développement, selon la décision de l’élève. Ainsi, il pourrait adopter un classement des activités du voyage selon plusieurs logiques comme les quatre suivantes:


PLAN SOMMAIRE





	LOGIQUE


CHRONOLOGIQUE


PROGRESSIVE

	LOGIQUE


CLASSIFICATRICE


PAR THEME

	LOGIQUE


EVOLUTIVE


ASCENDANTE

	LOGIQUE


EVOLUTIVE


DESCENDANTE





	1 jeudi

	1 culturel

	1 peu intéressant

	1 vaut le voyage





	2 vendredi

	2 exotique

	2 assez intéressant

	2 mérite le détour





	3 samedi

	3 récréatif

	3 très intéressant

	3 intéressant





	4 dimanche

	

	4 fantastique

	4 sans intérêt







Une fois cette logique établie, il convient d’affiner celle-ci en ajoutant les détails les plus importants qu’il convient de regrouper selon des blocs qui correspondront aux différentes parties de la rédaction. Au moment de la rédaction finale, ces blocs deviendront en fait les paragraphes de la rédaction.


PLAN DETAILLE





	PLAN


CHRONOLOGIQUE


PROGRESSIF

	PLAN


CLASSIFICATION


PAR THEME

	PLAN


EVOLUTIF


ASCENDANT

	PLAN


EVOLUTIF


DESCENDANT





	
1 jeudi:


arrivée restaurant boîte de nuit

	
1 culturel:


Versailles tour de Paris en bus Notre Dame de Paris

	
1 Peu intéressant:


Palais de Versailles

	
1 Vaut le voyage:


shopping boîtes de nuit croisière sur la Seine





	
2 vendredi:


matin: tour en bus après-midi: Versailles soir: Champs-Élysées Boîte de nuit

	
2 exotique:


Eurodisney Croisière sur la Seine

	
2Assez intéressant


: Eurodisney restaurants boîtes de nuit

	
2 Mérite le détour


Versailles Notre-Dame de Paris Champs-Élysées





	
3 samedi:


Eurodisney Après-midi: shopping Soir: croisière sur la Seine

	
3 récréatif:


: boîtes de nuit restaurants shopping

	
3 Très intéressant:


Champs-Élysées Notre-Dame de Paris tour de Paris en bus

	
3 Intéressant:


restaurants tour de Paris en bus





	
4 dimanche:


Notre-Dame de Paris Retour

	

	
4 Fantastique:


shopping croisière sur la Seine

	4 Sans intérêt:


Eurodisney







Chacun de ces plans met l’accent sur un aspect du voyage qui en donne le ton. En effet, choisir un type de plan – lorsque cela est possible – , c’est laisser parler sa personnalité et donner à la composition une perspective spéciale qui débouche sur un ton spécifique.


Ton officiel du plan chronologique: si l’on veut mettre en évidence le parfait déroulement du voyage et la bonne organisation de celui-ci, le plan chronologique est certainement le plus approprié.


Ton professionnel du plan classification par thème: si l’on veut montrer que le voyage a été surtout d’ordre éducatif et culturel, ce plan correspond parfaitement à une telle approche. A l’intérieur du plan classification, la présentation des thèmes doit se faire normalement selon un ordre d’importance qui doit attribuer à chaque thème une valeur spécifique dans le classement. En partant du principe que l’on va, en général, du moins au plus important, placer le thème culturel en premier, c’est indiquer une préférence évidente pour les aspects folkloriques et surtout récréatifs de Paris.
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COMMENT ECRIRE UNE COMPOSITION

Cet ouvrage présente 5 différentes catégories de plans :

1. catégorie du plan chronologique
2. catégoric du plan inventaire

3. catégorie du plan par inférence
4. catégorie du plan comparatif

5. catégorie du plan dialectique

Ces 5 catégories de plan sont analysées A travers 50 compositions éerites réparties sur 21
types de plans différents.






