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Sylwia Krawczak ist Autorin, die ihre Leidenschaft für Lyrik mit Liebe zur Fotografie, Malerei und Psychologie verbindet. Fasziniert von der Tiefe der menschlichen Seele, verarbeitet sie in ihren Gedichten Themen wie Liebe, Sehnsucht, Verlust und Nähe. Ihre Worte fangen Stimmungen ein, die direkt ins Herz treffen, und laden die Leserinnen und Leser ein, in die Vielschichtigkeit des Gefühlslebens einzutauchen. Mit ihrem zweiten Gedichtband setzt sie ihre Reise durch die Welt der Emotionen fort.









Vorwort


Mit großer Freude präsentiere ich Euch mein neues Gedichtband, eine Sammlung von Liebeslyrik, die sowohl das Schöne als auch das Schmerzhafte der Liebe einfängt.


Ah, die Liebe – sie kann uns beflügeln, uns die Welt in strahlenden Farben malen und uns das Gefühl geben, lebendig zu sein. Doch genauso kann sie uns herausfordern, uns an unsere Grenzen bringen und uns mit Fragen zurücklassen, die tief in unser Innerstes führen.


Wie schon bei meinem ersten Buch, spiegeln die Texte in diesem Band meine eigenen Erfahrungen, Reflexionen und Gedanken wider. Gleichzeitig lasse ich in diese Zeilen auch die Geschichten von Frauen einfließen, die ich in meiner Arbeit als psychologische Beraterin und Coach begleiten durfte. Besonders die Themen toxische Beziehungen, Heilung und die Reise zur Wiederentdeckung der eigenen Stärke sind dabei präsent.


Mein Wunsch ist es, dass die Leserinnen und Leser in diesem Buch etwas finden, das ihre Seele nährt, sie inspiriert und zum Nachdenken anregt - über die Liebe, das Leben und die Schönheit der kleinen, flüchtigen Momente, die unser Dasein so wertvoll machen.


Solltet Ihr Fragen zu den Themen haben, die in meinen Gedichten angesprochen werden, oder möchtet Ihr Unterstützung in ähnlichen Lebensbereichen suchen, lade ich Euch ein, mich zu kontaktieren. Weitere Informationen dazu findet Ihr am Ende dieses Buches.


Nun wünsche ich Euch eine wundervolle Reise durch die Zeilen dieses Gedichtbandes. Möge es euer Herz berühren und Eure Seele bereichern!


Mit Liebe und Dankbarkeit,


Sylwia Krawczak
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