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INTRODUCTION


S’il est vrai qu’aucun Homme sur la terre ne peut vivre heureux étant dans le manque, il est aussi vrai que tout homme désire vivre une vie stable et abondante. Aucune de nos actions n’est faite sans l’objectif premier de nous satisfaire. Nous recherchons dans nos prières, dans nos différentes relations et dans notre travail une vie productive et paisible. Si un objectif atteint donne naissance à un autre, c’est parce qu’à l’intérieur de nous une pleine satisfaction manque encore.


La pensée de l’abondance et de la stabilité demeure parmi les préoccupations les plus profondes de l’humanité. En écoutant les projets de vie des Hommes dans mon entourage (amis, connaissances, frères et sœurs), en parcourant en détail la cause de nos différentes difficultés et l’objet de nos joies, j’ai compris que nous désirons tous atteindre un même statut. J’ai également étudié certains personnages de la Bible, les sacrifices que des hommes et des femmes pouvaient consentir pour une seule chose importante quand ils semblaient avoir l’abondance de tout le reste. Après analyse, j’ai compris que tout Homme est en perpétuelle recherche de paix, de tranquillité et surtout d’équilibre.


J’ai vu que sur la terre, les Hommes sont prêts à se donner esprit, âme et corps pour obtenir une seule chose aussi longtemps qu’ils croient que cela les aidera à parvenir à une satisfaction intérieure. Personne ne se sent tranquille ou en joie lorsqu’il lui manque un important bien. Personne ne souhaite manquer d’amour, d’affection, d’ami, de confident, de remèdes, de ressources financières et matérielles, de support ou d’aide au moment où il en a le plus besoin. Aucun homme ne peut être heureux dans le manque. La pensée d’équilibre a toujours animé l’Homme dans son for intérieur et cela, il le tient de son Créateur.


Si cette pensée d’équilibre siège dans le cœur de l’Homme depuis sa création, combien sont-ils à être parvenus à cet état ? Combien jouissent-ils de cette grâce ? Force est de reconnaître que seulement peu y sont parvenus et plusieurs l’ont manquée, et continuent de s’en éloigner à cause de l’état de leur cœur.


En effet, depuis que l’Homme s’est détourné de son Créateur pour suivre ses propres voies, le monde n’a cessé de s’engouffrer dans un déséquilibre grandissant. Le cœur de l’Homme n’a cessé de se remplir de pensées néfastes à son prochain, à son environnement et à lui-même. L’envie, la jalousie, la rancune, la haine, le mépris, les meurtres, l’indifférence, l’intolérance, le racisme, etc. sont des choses dont l’être humain est devenu prisonnier. Ces pensées ont conduit à rendre plus manifeste la loi du plus fort qui se perçoit par le fait que les plus avantagés piétinent ceux qui en sont moins afin de maintenir encore plus longtemps leur supériorité. Ne dit-on pas souvent que « celui qui veut la paix prépare la guerre » ? Cette pensée conduit les nations à une course sans fin aux armements.


Si Dieu, depuis la création, ne cesse de nous inviter à garder précieusement notre cœur, c’est parce que de lui provient tout ce qui nous conduira à la vie.


La vérité est que nous avons mis de côté ou négligé les besoins fondamentaux de notre cœur pour nous focaliser sur la direction que nous imposaient nos désirs corporels. L’Homme a ignoré les lois fondamentales de son existence pour ne respecter que celles qu’il s’est lui-même inventées. Ces lois fondamentales de relation spirituelle et personnelle avec son Créateur, de cohésion vraie, d’amour sincère du prochain, de pardon, de tolérance mutuelle, d’abondance de ressources financières et matérielles, etc., sont des prérequis sans lesquels l’humanité baignerait dans un déséquilibre continuel.


Ces pages ont été écrites pour nous amener aux lois de Dieu et nous montrer les trois domaines fondamentaux et essentiels sur lesquels nous devons travailler afin d’expérimenter une vie paisible, productive, excellente et équilibrée. Lorsque le Saint-Esprit m’a révélé ces domaines et que j’y ai prêté toute mon attention, j’ai moi-même commencé à expérimenter une vie plus harmonieuse. J’ai constaté que toutes nos actions ou projets tournent autour de trois domaines clés que sont notre relation avec Dieu, notre relation avec notre prochain et nos besoins matériels et financiers. Mais plus important, j’ai compris qu’aussi longtemps que nous manquerons de croître équitablement dans ces domaines nous rencontrerons inévitablement des frustrations sur notre chemin.


Ayant cette parole de l’Esprit, j’ai relu les évangiles et j’ai alors compris que la sérénité de notre Seigneur Jésus et la source de sa croissance provenaient de sa croissance équitable dans ces trois champs comme l’Esprit me l’a détaillé. Si malgré nos efforts nous sentons encore un vide à l’intérieur de nous ou des situations de la vie qui nous affectent jusqu’à nous arracher notre envie de vivre, c’est parce que nous avons manqué de croître comme notre Seigneur. Car sans aucun doute, nous avons été conçus pour être en bonne santé quand nous prospérons à tous égards (3 Jean 1v2).


Ma prière, c’est qu’à la fin de votre lecture, vous compreniez non seulement l’importance de ces trois domaines dans votre recherche de paix et d’équilibre, mais que vous constatiez le domaine dans lequel vous avez manqué de croître ou que vous avez négligé jusqu’aujourd’hui. Ainsi, vous trouverez les éléments à mettre en œuvre pour votre progrès, afin que vous jouissiez de cette paix inestimable que nous a laissée notre Seigneur Jésus. Jean 14v27 : « Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix. ».










Chapitre 1 :



LE CONSTAT


Lorsque nous entamons le chemin de la vie après notre naissance, l’un des premiers désirs qui nous habitent dès lors que nous sommes conscients, est celui de l’abondance. On souhaiterait avoir tout ce qui plaît à nos yeux. On voudrait vivre sans avoir de limitation dans notre croissance. Nous voulons être heureux. La tristesse est le dernier sentiment que nous voudrions ressentir. La parfaite illustration de tout cela est la faculté, lorsque nous sommes enfants à vite oublier les moments de tristesse et de pleurs, pour nous focaliser sur les instants de joie, de croissance et d’apprentissage.


Pendant ce temps, le bâton de l’éducation tenu par nos parents est présent. Munis de ce bâton, nos parents nous apprennent qu’il faut savoir s’arrêter, qu’il faut se focaliser sur certaines choses et en oublier d’autres. Ils nous apprennent à prioriser. Ils nous enseignent comment valoriser, évaluer et apprécier les choses et les évènements afin de bénéficier de ce qu’elles ont à nous offrir. Tout cela contribue à nous aider à gérer ce désir d’abondance qui n’est rien d’autre que le désir de vivre équilibré.


Chaque être humain désire au plus profond de luimême avoir une vie équilibrée. C’est pourquoi à chaque étape de notre vie, nous examinons minutieusement toutes nos décisions pour nous assurer qu’elles participent à la construction de cet équilibre.


Pendant longtemps, le plus grand nombre a cru que l’acquisition des richesses matérielles et financières était le moyen de combler ce besoin d’équilibre. Cependant, au fil du temps, la sagesse divine est parvenue aux hommes et le Créateur a trouvé de la place dans le cœur de l’Homme, qui s’est rendu compte de la réalité. La réalité est que les finances, aussi importantes soient-elles, ont leurs limites. Les hommes ont réalisé qu’il faut, en plus des finances, croître également dans d’autres domaines pour avoir une vie vraiment paisible, modérée et équilibrée.


De l’autre côté, nous avons la spiritualité. Pendant un temps assez long de l’histoire de l’Église, plusieurs chrétiens ont pensé qu’une bonne vie spirituelle suffirait pour avoir une vie stable et sécurisée. Cela a conduit à des familles brisées parce que plusieurs décisions ont été prises sur la base de ‘‘Dieu aidera’’. Nous avons entendu ou vécu des frustrations parce que Dieu n’aurait pas vite répondu à une prière. Nous nous sentions comme infirmes, incapables de recevoir ce que Dieu nous donnait à main tendue.


Au plus profond de nous, nous sentions comme un signal de Dieu, de croître dans certains domaines clés pour expérimenter l’infiniment grand qu’il a à nous offrir. Mais de quel domaine ou de quel aspect de notre vie s’agit-il ?


Vivre équilibré, c’est vivre dans cette paix totale que notre Seigneur Jésus-Christ nous a laissée quand IL disait en Jean 14v27 : « Je vous laisse la paix, je vous donne ma paix. Je ne vous donne pas comme le monde donne. Que votre cœur ne se trouble point, et ne s’alarme point. » Nous avons, pour la plupart d’entre nous, confondu cette paix à la joie ressentie pendant la louange, aux pleurs pendant l’adoration, à la joie ressentie à l’acquisition d’un bien ou à l’exaucement d’une prière. La paix dont parle le Seigneur est vraiment différente de tout cela.


Jésus dit : « Je ne vous donne pas comme le monde donne... ». Pourquoi dit-il cela ? C’est parce qu’il y a, premièrement, une différence entre la paix qu’il nous donne et la paix que le monde peut nous procurer. En effet, la paix que donne le Seigneur Jésus, par son Esprit Saint, est une capacité et celle que le monde donne est juste une sensation. Jésus nous enseigne au travers de ce verset (Jean 14v27) que la paix qu’il désire donner aux êtres humains, c’est-à-dire à toi et à moi, est une assurance (paix) générée par la capacité qu’il nous donne d’obtenir, par son Esprit, tout le nécessaire à notre épanouissement total sur la terre. Vivre dans la paix du Seigneur Jésus, c’est vivre sans être troublé, sans s’alarmer, quel que soit la situation, car nous savons que la solution a déjà été pourvue, que nous avons la capacité, par son Esprit, de trouver la solution et de l’appliquer. Jésus fini sa phrase en disant : « Que votre cœur ne se trouble point, et ne s’alarme point ».


À l’opposé, la paix promise par le monde est une joie ou une sensation ponctuelle basée sur des choses comme l’acquisition d’un objet ou d’une somme d’argent, la joie de voir une personne ou d’obtenir une promotion au travail, etc. Cette joie ne vous donne pas la capacité à faire face à certains des principaux freins à votre épanouissement complet sur la terre. Je vous donne un exemple : ce n’est pas parce que vous venez de recevoir votre voiture de rêve en cadeau que vous serrez capable de régler le problème d’enfantement qu’a votre épouse. La joie promise par le monde est donc éphémère, elle ne dure qu’un instant.


La paix que donne le Seigneur Jésus est donc préférable, mais elle nécessite de la connaissance. La Bible nous enseigne que l’homme nouveau que nous sommes devenus après avoir accepté le Seigneur Jésus comme notre sauveur personnel, doit se renouveler dans la connaissance afin d’êtreà l’image de son Créateur.


Colossiens 3v10 : « …et ayant revêtu l’homme nouveau, qui se renouvelle, dans la connaissance, selon l’image de celui qui l’a créé. »


L’analyse de la vie de Jésus et de certaines histoires dans la Parole nous a donné de voir trois domaines essentiels de croissance pour une vie équilibrée. Ces trois domaines ne sont rien d’autre que le domaine spirituel, le domaine relationnel et enfin le domaine financier. En analysant la Parole de Dieu, en observant tout ce qui se passe autour de nous, en écoutant et en analysant l’histoire, et grâce à l’orientation du Saint-Esprit, nous avons compris qu’aussi longtemps que nous manquerons de croître équitablement dans ces trois domaines, nous nous exposons à des frustrations, des limitations, des évènements dramatiques devant lesquels nous serons sans force et sans voix.


Les chapitres suivants nous montreront comment nous avons parfois manqué ces choses, nous aideront à voir l’état de notre cœur et surtout une nouvelle façon de penser et d’agir qui nous conduira réellement à l’expérience d’une vie paisible, joyeuse, stable et satisfaisante comme nous l’a promis le Seigneur Jésus.










Chapitre 2 :



MOI JE SUIS DE PAUL… ET MOI, JE SUIS D’APOLLOS


1 Corinthiens 1v11-12 : « Car, mes frères, j’ai appris à votre sujet, par les gens de Chloé, qu’il y a des disputes au milieu de vous. Je veux dire que chacun de vous parle ainsi : Moi, je suis de Paul !et moi, d’Apollos ! et moi, de Céphas ! et moi, de Christ ! »


Lors des voyages missionnaires de l’Apôtre Paul, il a été conduit par le Seigneur, à travers une vision, dans le pays de la Macédoine (Actes 16v9). Après le territoire de Philippes et plusieurs autres territoires dont Amphipolis, Apollonie, Thessalonique, Bérée, Athènes, l’Apôtre Paul s’est rendu dans la ville de Corinthe où il passa environ une année et demi (Actes 18v1-11). Ce fut avec beaucoup de résistance de la part des juifs de cette ville que Paul annonça l’évangile. Pendant cette période, l’Apôtre Paul, soutenu par le Seigneur, a établi une communauté forte et nombreuse (Actes 18v9-11) sur laquelle il établit avant son départ des Pasteurs et des Évangélistes dont la fonction est de veiller à la croissance des membres.


Après son départ de Corinthe, il s’établit dans la ville d’Éphèse d’où il apprend des nouvelles peu réjouissantes provenant de l’Église de Corinthe. Divers désordres étaient apparus dans cette assemblée dont la première était la tendance à suivre l’Homme, plutôt que d’être unis en Jésus-Christ notre Seigneur. Cette même tendance se fait ressentir dans le corps du Christ aujourd’hui.


L’Esprit dira cette phrase à travers Paul : 1 Corinthiens 1v10 : « Je vous exhorte, frères, par le nom de notre Seigneur Jésus Christ, à tenir tous un même langage, et à ne point avoir de divisions parmi vous, mais à être parfaitement unis dans un même esprit et dans un même sentiment. »


Tenir un même langage ne signifie pas utiliser les mêmes expressions, mais plutôt avoir un même Esprit et les mêmes sentiments les uns envers les autres. Cette union commençait à disparaitre ou avait déjà disparu au milieu des frères et sœurs de l’Église de Corinthe au point où chacun donnait plus de valeurs à celui qu’il suivait. Cette situation créa un désordre qui dépassa les frontières de la ville de Corinthe.
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