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La pintura de un verdadero Iluminado es sutil y misteriosa.


Se basa en el alcance espiritual, no en el esfuerzo artificial. Su requisito previo es la iluminación de la mente y no la percepción de los sentidos.


Yu Shinan, siglo VII





Introducción


Las acuarelas del Maestro Zen Zensho Kopp recogidas en este libro son únicas en su categoría y abren una nueva vía para nuestro auto-descubrimiento. Por ello, este es un libro para todos los interesados en la búsqueda espiritual que deseen entrar en contacto, a través de la meditación, con el misterio de su Existir.


Cada una de las magníficas acuarelas recogidas en este libro se presenta acompañada por un aforismo del Maestro Zen Zensho. Sin embargo, este texto acompañante no debe interpretarse como un comentario de la imagen. Más bien debe entenderse como una ventana hacia el propio interior, como una mirada a las Dimensiones de la realidad.


Las breves sentencias aforísticas están imbuidas de un poder místico de expresión tan concentrado que nos llevan a nuestro ser más íntimo, y así iluminan la Mente con sus centelleos. A menudo desafiarán la lógica de nuestro pensamiento conceptual y discriminatorio, y nos harán ser capaces de comprender la verdad más allá de todas las palabras.
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