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Avant-propos


À l’instar d’un album dont un chanteur ou musicien extrait sur quelques mois des « single », j’ai décidé, en fonction de l’actualité d’extraire et de publier des parties de mon livre générique « Tout le monde peut s’enrichir en bourse ».


La différence avec un album musical, c’est que dans le monde du livre, il n’est pas possible de publier une partie d’un ouvrage antérieurement publié, sans améliorer ou actualiser cette partie.


Ce que je me suis évertué à faire !


Le présent livre correspond donc à la partie 4 de mon ouvrage « Tout le monde peut s’enrichir en bourse », partie 4 qui s’intitule « s’enrichir à la baisse ». Une partie qui avait été écrite en septembre 2019, à une époque où l’on était loin de penser que les marchés boursiers allaient s’effondrer comme ils le font en février et mars 2020. Une partie qui est donc reprise, complétée, et actualisée afin d’en faire un livre à part entière. Dans le cinéma on parle de « spin-off », qui consiste à reprendre le personnage d’un film, le faire évoluer afin d’en faire un film à part entière.


Cet ouvrage, assez court, se présentera donc comme un guide de survie qui s’adressera à toutes les personnes qui paniquent face à un krach boursier… Il leur montre qu’il ne faut pas paniquer, qu’il faut garder son sang-froid, car il y a différentes façons de réussir en bourse, même quand les marchés baissent… Et certains diront même : surtout lorsque les marchés baissent !


Alors, bonne lecture, et gardez ce livre même quand les marchés montent… Car la baisse n’est que le revers de la médaille de la hausse ! Et qu’elle pourra venir vous surprendre en pleine ascension des marchés !


Jean-David Haddad


Rédacteur en chef de Francebourse.com depuis 2002




Introduction


La plupart des particuliers pensent que pour s’enrichir en bourse, il faut acheter des actions et les revendre après qu’elles aient grimpé. La seule voie vers les plus-values serait celle-ci. De ce fait, ils redoutent les périodes de baisse et en particulier les krachs boursiers.


Or, la bourse, ce n’est pas seulement des marchés qui montent. C’est aussi des marchés qui baissent. On a coutume de désigner les haussiers par les taureaux et les baissiers par les ours. Car le taureau, quand il se bat, pousse vers le haut avec ses cornes tandis que l’ours, qui se met volontiers en position de bipède, tape vers le bas, avec ses pattes. On dit que la bourse est un combat perpétuel entre les taureaux et les ours. Et que pour gagner régulièrement, il ne faut pas être partisan de l’un ou de l’autre mais savoir flairer le sens du vent, et s’adapter. Car on peut gagner à la hausse comme à la baisse, il ne faut pas l’oublier.


Quand le marché baisse, on peut juste tenter de protéger partiellement ses portefeuilles en achetant des trackers BX4. Le BX4 est un instrument financier qui s’achète et se vend aussi simplement qu’une action. Il a juste la particularité de réaliser exactement l’inverse du CAC 40 mais avec un coefficient 2. Ainsi, si le CAC 40 gagne 1.5 % le BX4 perdra 3 %. Si le CAC 40 perd 2.8 %, le BX4 gagnera 5.6 %.


Avant d’entrer dans les détails des différentes manières de s’enrichir à la baisse, il faut être capable de prévoir quand un marché va baisser. Cela n’est pas chose aisée.




Chapitre 1


QUI EST CONCERNÉ PAR LA BAISSE ?


Toute personne, morale ou physique, qui intervient en bourse, est évidemment concernée par la baisse des marchés. Car pendant une phase de baisse, on voit immanquablement son portefeuille baisser. C’est évident. Mais tout le monde ne sera pas concerné de la même façon par la baisse. Il y a ceux qui tenteront juste de protéger leur portefeuille, ceux qui vendront pour être « liquides » au moment de la baisse, et enfin ceux qui essayeront de profiter de la baisse en prenant des positions pouvant leur permettre de s’enrichir pendant la baisse.


Dans mon livre « Tout le monde peut s’enrichir en bourse », je considère qu’il existe quatre profils d’investisseurs :


– Ceux qui font de la gestion déléguée (en déléguant la gestion de leur portefeuille à un gérant de fonds)


– Les rentiers qui ne viseront que les actions offrant de très hauts rendements.


– Les boursicoteurs qui représentent l’immense majorité des particuliers qui investissent en Bourse. Ce sont les personnes qui achètent, conservent, et vendent, sur des laps de temps variables allant de quelques jours à plusieurs années.


– Les traders qu’on ne présente plus, et qui sont des quasi-professionnels des marchés.
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