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In deinem Kopf schwirrt ein Gedanke.


Setz ihn hinter keine Schranke.


Lass ihn frei und fliegen fort.


Er findet allein den richtigen Ort.
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Fühlt sich eine Weile lang an.


Es sich um Langeweile handeln kann.






[image: ]


Mühsam die Spinne ihr Netz webt.


Geb ich nicht Acht, es an mir klebt.
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Wer die Natur in Händen hält


und tut was sie erhält,


dem wird das Schicksal Gutes geben


auf der Reise seines Lebens.
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Die Acht verbirgt sich in der Macht.


Mit der Macht gib Acht.


Die jeweilige Situation genauer betracht.


Verwende die Macht mit Bedacht und durchdacht.
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Mutlosigkeit macht sich in deinem Gemüt bequem.


Oje, wie soll das weitergehn?


Trau dich raus aus deinem Haus.


In die Welt geh so weit wie möglich hinaus.


Vergnüge dich mit schönen Sachen.


Aktiviere deinen Mut zu Lachen.


Tu dir setzen neue Ziele.


Integriere dabei deine eigenen Stile.
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