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Per:


Le madri che ancora stanno lottando





Uomini e Donne, Narcisisti


Ovviamente narcisisti possono essere di qualsiasi sesso. Per semplificare, parlo qui di un narcisista uomo – padre - ma spero di non fare arrabbiare i padri. Si potrebbe scrivere il libro allo stesso modo se si trattasse di una madre narcisista.


Siccome la maggior parte dei miei clienti è donna, e siccome spesso sono donne in panico perché devono affrontare l’ex marito narcisista in tribunale, quella persona che le ha fatte soffrire per lungo tempo e ancora le fa soffrire usando i figli contro di loro, ho deciso di scrivere bianco su nero tutti i consigli che do di solito per queste clienti.


So che è sbagliato dire narcisista, nel senso che dovrei scrivere “Narcisista patologico”.


Però questo libro è inteso come un libretto semplice, ma effettivo da poter leggere da CHIUNQUE anche solo un’ora prima dell’appuntamento in tribunale per rilassarsi o per concentrarsi meglio su come ci si deve mostrare davanti al giudice.





Questo libro è per te, se:


… devi incontrare in tribunale il tuo ex marito per decidere quanto egli possa vedere i bambini ma soprattutto se i bambini ti hanno raccontato che il padre gli ha fatto del male.


Non sto parlando di molestie sessuali o molestie fisiche della serie che vengono picchiati a sangue. Ma è tipico dei narcisisti, che vorrebbero sempre avere su tutto e tutti il controllo assoluto,




	incominciare un po' alla volta a utilizzare punizioni se il bambino non fa quello che vuole il padre
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Vincere il narcisista in
tribunale

e difendere i tuoi figli






