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L’Amour


S’aimer soit


Aimer autrui


En vain.


Seconde après seconde


Minute après minute


Tu restes, tu ne veux pas prendre la porte


Elle t’a offert sa clé


Pourtant tu restes, immobile, m’écoutant.


La nôtre n’est plus à nous


Ma clé reste tienne


Quant à la tienne, est-elle devenue sienne ?


Pas de réponses


Des suppositions seulement


Basées sur des photos et des on-dit


Penses-tu encore à nous ?


Un silence


Et quelques regards de pitié en guise de réponses


Je pense avoir compris


T’aimer en vain m’a fissuré


La porte s’ouvre et tu la passes enfin


Ce n’est pas toi qui l’as ouverte


C’est bien elle


Muni de ta clé


Tu la regardes et passes la porte allant vers elle


Me laissant derrière tes pas


Gisante


T’ayant hurlé de t’en aller


Malgré ça, je t’aperçois la glisser dans ta poche


Te voici sorti de mon cœur


Après t’être muni de sa clé


Le soleil s’est couché


Il est tard et pourtant me voici


Au bar


Espérant me noyer dans mes verres et non dans


mes larmes


Je ne te vois pas


J’aimerais t’y voir


En face de moi à boire ta bière


Tout en te disant de n’en boire qu’une seule


Me voici ici


A m’enfiler des litres de bière


Qui suis-je devenue ?


« Tu as changé » me disait-il


Avait-il raison ?


Comment savoir


En lui reposant la question ?


Il n’y a que son avis qui compte


À présent il n’est plus


Et il ne sera plus


Face à moi, bière à la main


Ton déo


Ta casquette


Ton pull


Ton tee-shirt


Cette peluche


Tu m’as tout laissé.


La casquette


Les bracelets


Mon cœur


Tu as tout gardé.


Les souvenirs


Les photos


Nos rires


Mes sentiments


Tout est resté.


Rien de ça n’a disparu.


Pourtant, si tu savais ô combien j’ai souhaité que


ça disparaisse


Pensant que ça atténuerait la douleur


J’en ai vu d’autres


Aucun comme toi


Cela te fait-il si mal à toi aussi ?


Ou la douleur est-elle déjà loin pour toi ?


Je doute de tout


J’ai douté de toi


Peu méfiante mais si douteuse


La douleur m’empare


Pendant que tes bras s’emparent de son corps


chaud


Quant au mien


Il se meurt sans tes bras


Mon cœur te réclame encore parfois


Quand la solitude frappe à sa porte


Et lui rappelle que la clé n’est plus mienne


Elle n’appartient à personne d’autre que toi.


J’ai mal


La douleur n’est pas qu’interne


Elle empare physiquement chaque partie de moi


Me colle à la peau


Comme tes lèvres me collaient avant


Comme si intérieurement les plaies ne s’étaient


toujours pas refermées


Comme si mon cerveau, qui lui avait toute


conscience de la situation,


Essayait pour ne plus subir ces douleurs de les


envoyer directement à mon corps


Mal-être incessant.


Que dirait-elle si elle me voyait m’endormir tous


les soirs avec ton pull ?


Éprouverait-elle de la haine ou de la pitié ?


La façon dont je parle encore de toi


La manière dont je préserve nos souvenirs


Indique parfaitement ma façon de ressentir notre


rupture.


Et par ce fait, d’ignorer ta nouvelle histoire


Comme si tu la vivais dans l’ombre


Alors que tu l’assumes pleinement.


Tes amis doivent l’apprécier n’est-ce pas ?


Elle rentre beaucoup plus dans les codes que


moi.


Je ne suis pas jalouse d’elle,


J’envie uniquement sa place.


Pas jalouse de la personne qu’elle est,


Mais envieuse de l’amour que tu lui portes.


Envieuse de ce que vous avez,
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